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Verkoop en onderhoud alle merken

 Verkoop alle merken

 Private lease alle merken

 Onderhoud en reparatie alle merken 
met behoud van fabrieksgarantie, 

 ook voor lease auto’s

 APK 

 Automaatbak spoelen

 Ruitreparatie

 Verkoop en verhuur van dakkoff ers

Wijkkrant Zwolle zuid

Wil jij net als Sharon nieuwe 

Nederlanders helpen in Zwolle?

Ga naar voorelkaarzwolle.nl/stins

Wij helpen verder bij schulden,
werk zoeken en meedoen in Zwolle

ZET JE OOK
IN VOOR
NIEUWE

NEDERLANDERS
IN ZWOLLE!

Sharon (23) 
ParticipatieMaatje bij Voor Elkaar Zwolle

"Als maatje bouw je echt een vertrouwensband 

op met de gezinnen. En tegelijkertijd help je ze 

de Nederlandse cultuur te ontdekken."
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Datum Activiteiten

08-10 Repaircafé 
19-10 Vakantie bijbelclub start
24-10 Tennis. Start winterlessen
27-10 Deadline Stins
28-10 WEW. Optreden Las Paljas
29-10 Toneel. De erfenis
31-10 Diabetesfonds. Start collecte
04-11 Dorcas
12-11 Carnaval. Prinsenbal
21-11 Kerk in actie. Start collecte
02-12 Badminton. Pepernotentoernooi
14-12 Kerstmarkt

Meer data staan op Stinskracht.nl/agenda.
Specifieke data bij de Stinskerk, WEW en Tennis.

Deze Stins...
Voorplaat: ridder Zweder komt tot leven: 
                    het Stinspark gaat op de schop

WVF
Inhoudsopgave   3
Voorwoord   3
Agenda   3
WVF-50 jaarŒ Hartekreet   5
BurendagŒ Heel Westenolte bakt   5
StinsparkŒ De eerste schep   6
Toneelgroep de VoorstŒ De erfenis   7
Kerstmarkt   7
Zweeder 21

Sport
TennisClub WVF   9
Avanti   9
Badminton   9

Ouderen
Vrienden van WEW 11
Zonnebloem 11

Overig wijknieuws
Carnaval   9
Klaverjassen 13
Stelvio for life 13
Kamilleweg; de Fruithof 15
Kerk in actie 17
Dorcas 17
Diabetesfonds 17

Cultuur
Stinskerk  19
Excelsior  19

Overig
Contactpersonenlijst                22, 23
Colofon   23

Kijk voor meer informatie over 
Westenholte en de verenigingen 
op onze site: wwwŒStinskrachtŒnl

Voorwoord

En dan is het al weer zo 
oktoberŒ Voor de kinderen 
lekker een weekje vrij, voor 
de herfstliefhebbers een 
mooie boswandeling en voor 
de zomerliefhebbers misschien nog een paar 
dagen nazomerŒ

De wijkvereniging WVF heeft weer veel 
activiteiten georganiseerd en doet ook een echte 
hartekreetŒ

In deze uitgave staat weer veel nieuws vanuit 
WestenholteŒ De redactie streeft er naar om 
alleen Westenholter nieuws, verslagen en data 
door te geven en gelukkig lukt dat goedŒ 
Regelmatig krijgen wij echter verslagen of 
activiteiten in postervorm aangereiktŒ Deze zien 
er mooi uit, maar plaatsing ervan is lastig (of heel 
groot of juist klein)Œ Onze voorkeur gaat uit naar 
een tekstbestand met foto’sŒ 

Achter in dit blad vindt u de data voor inleveren 
van kopij in 2023Œ

De redactie wenst u veel leesplezier�
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Na 50 jaar deze 
hartekreet vanuit het 
bestuur:  ʗWat als er 
geen wijkvereniging 
WVF meer is?ʗ

Dan gaan al de 
activiteiten als 
jeugdsurvival, volkstuinen, jeugdland, toneel, 
kerstmarkt niet door, want dan is er geen 
rechtspersoon meer die de werkgroepen bijstaat, die 
subsidie aanvraagt, die een bankrekening heeft en 
beheert, die vergunningen kan aanvragen, die de 
ledenadministratie voert, die de algemene belangen 
behartigt, dieŒŒŒŒŒŒŒŒ

Bestuursleden
Dat klinkt alarmerend: en dat is het ookŒ De helft van 
het bestuur stopt na vele jaren trouwe dienst en vele 
herverkiezingen, en zonder nieuwe bestuursleden 
kan de vereniging niet doorŒ
Wij zoeken bestuursleden voor 
het contact met de gemeente, 
voor de ondersteuning van de 
werkgroepen en voor de 
algemene voortgang van de 
vereniging WVFŒ Het contact met 
de werkgroepen, het stimuleren van mooie 
activiteiten en het voeling hebben en houden met 
wensen en problemen in de wijk zijn de belangrijkste 
en meest interessante taken die je als bestuur 
gezamenlijk uitvoertŒ 
Kom, meld je aanʖ De wijkvereniging WVF mag na 50 
jaar ffcht niet ophouden te bestaanŒ 

Ook voor andere taken zoeken we nog vrijwilligers: 
Handige Harrie
De wijkvereniging WVF bezit en beheert geluids-
apparatuur: boxen, versterkers, microfoons, die bij 
allerlei evenementen in de wijk kunnen worden 
gebruiktŒ Jeugdland, survival, huttendorp, Sinterklaas 
en toneel zetten deze apparatuur bij hun activiteiten 
inŒ De huidige beheerder moet noodgedwongen deze 
taak overdragenŒ
Redactielid
Ons wijkblad de Stins zoekt iemand met gevoel voor 
taal, die ingeleverde teksten kan verbeteren of 
inkorten waar nodig, en met feeling voor software om 
de pagina’s in de Stins op te makenŒ  

Voor informatie of aanmelden voor een van de 
genoemde taken: secretaris@wijkverenigingwvfŒnl  
Of kijk in de Stins achterin naar de betreffende 
contactpersoonŒ 

BurendagœHeel Westenholte Bakte op 24 sept

Het was een geslaagde ochtend, deze eerste 
editie van Heel Westenholte Bakt (het begon 
in de regen, maar in de loop van de ochtend 
werd het gelukkig droog)Œ 13 bakkers hadden 
zich aangemeld, het waren allemaal heel 
verschillende baksels ( taarten en cake), met 
chocolade en vruchtenŒ Zelfs koolhydraatarm 
en veganŒ Kortom van alles watŒ 

De jury had 
veel werk 
met het 
beoordelen 
en proeven 
van al het 
lekkersŒ 
Nadat de 
prijzen waren 
uitgereikt 
konden 
wijkbewoners 
genieten van 
een kopje 
koffieœthee met iets lekkers erbijŒ Hopelijk is 
het volgend jaar tijdens burendag beter weer 
en kunnen we meer wijkbewoners welkom 
heten op het PetuniapleinŒ Alle bakkers, 
juryleden en vrijwilligers: heel hartelijk 
bedanktʖ 

Prijswinnaars:
    1e Willemien Adams
    2e MwŒ Kanis
    3e Rose-Anne Balster
Prijswinnaars van harte gefeliciteerd:
Buurtverbinders Stinskracht.
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De eerste schep is gezetŒ 
Ridder Zweder van Voorst liet op vrijdag 9 september 
nog ffffn keer zijn spierballen zien, maar de eerste 
schep van het nieuwe park is toch echt gezetʖ Wat was 
het een mooie avond en wat zijn we trots op al dat 
talent dat heeft bijgedragen aan de avondŒ Wist je dat 
veel van de deelnemers uit onze eigen wijk komen of 
banden hebben met onze wijk? Iets om trots op te zijn 
als Westenholteʖ

De regen stopte precies op tijd om ons te laten 
genieten van een prachtige en vooral droge avondŒ 
Terwijl Ben Oranje het verhaal van Ridder Zweder van 
Voorst vertelde, nam de stoere ridder het nog ffffn keer 
op tegen zijn belagersŒ Hij verdedigde dapper zijn 
kasteel en er klonken dreigende trommels, maar hij 
moest het toch afleggen tegen de jeugd, die gewapend 
met grote hamers het kasteel probeerde te vernietigen

De vlammen laaiden hoog op boven het kasteel, waarna 
de schoolkinderen van de drie basisscholen uit de wijk 
een prachtig lied zongenŒ

 Naast prachtige woorden van wijkwethouder 
Michiel van Willigen, werd de eerste schep gezet 
door gedeputeerde Roy de Witte en een leerling 
van de WestwijsŒ

Ondertussen werd samen met kunstenaars 
Gerard de Bruyne en Josff Vingerling gewerkt 
aan community artŒ Wethouder van Cultuur, 
Monique Schuttenbeld, presenteerde haar wens 
voor het park: dat het een park wordt voor de 
eeuwigheidŒ Een mooiere wens kunnen wij ons 
niet voorstellenŒ De avond werd afgesloten met 
een daverende slagwerkactŒ

We zijn ontzettend trots op wat deze avond is 
neergezetŒ Ons dank is groot voor al het werk dat 
Tibor Elferink van Common Ground 
Productions heeft verricht als artistiek 
producent van dit fantastische evenement

We kijken nu vooruit naar het archeologisch 
onderzoek dat later dit jaar zal plaatsvindenŒ 
Mocht je hieraan willen meewerken, stuur dan 
een mail naar secretaris@stichtingstinsparkŒnlŒ
Begin 2023 gaat vervolgens de daadwerkelijk 
herinrichting van het park beginnenŒ Houd 
Stinskracht en wwwŒvan-voorst-tot-verderŒnl in 
de gaten voor de voortgang en meer informatieŒ 

Foo’: André van den Akker, Nienke in Beeld
             en Pedro Slier
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Toneelgroep De Voorst speelt: "De erfenis"

Het zal je niet zijn ontgaan: onze wijkvereniging 
bestaat dit jaar 50 jaarʖ Ter gelegenheid daarvan 
speelt Toneelgroep De Voorst op 29 oktober om 
16Œ30 uur de komische eenakter řDe erfenisŚŒ 
Deze voorstelling wordt gespeeld in 
ontmoetingscentrum Het Anker, Voorsterweg 36, 
8042 AD ZwolleŒ De prijs voor een kaartje is €5,- en 
kaartjes zijn te bestellen op 
https:œœwwwŒticketkantoorŒnlœshopœerfenis

Dan wordt duidelijk 
wat dit theelepeltje 
allemaal teweeg gaat 
brengenŒ

Maar er is meerʖ 
Op de middag van 
diezelfde dag van 
13Œ30 uur tot 15Œ30 uur
organiseert de toneelgroep een gratis workshopŒ 
Mensen die een keer willen ervaren hoe het is om in 
de huid van een toneelpersonage te kruipen, 
kunnen zich hiervoor aanmelden op 
toneel@wijkverenigingwvfŒnlŒ Omdat het maximaal 
aantal deelnemers beperkt is, is het verstandig om 
je zo snel mogelijk aan te meldenŒ De deelnemers 
aan de workshop hebben gratis toegang tot de 
voorstellingŒ 

Kerstmarkt Petuniaplein

Wat was het rustig de afgelopen jaren op het 
Petuniaplein in Westenholte rondom de 
kerstdagenŒ Daar komt nu verandering inʖ 
Op woensdag 14 december houdt wijkvereniging 
WVF, in samenwerking met de 
winkeliersvereniging, een kerstmarkt op het 
Petuniaplein van 15Œ00 tot 20Œ00 uurŒ

                                                                           foo archief 2Œœ9

Rondom de verlichte kerstboom zullen weer 
allerlei lekkernijen, kerstcreaties eŒdŒ verkocht 
wordenŒ U komt toch ook weer?

Bedenk iets leuks in warme winterse kerstsferen 
om te verkopen of te promoten en kom bij ons op 
de kerstmarkt staanʖ 

Mocht u zich op willen geven voor een kraam enœ
of grondplaats? De kosten hiervoor zijn €35,- 
inclŒ stroomŒ Dit kan tot 7 december door het 
aanmeldingsformulier in te vullen op 
https:œœstinskrachtŒnlœberichtenœkerstmarkt-
westenholte-14-december-2022
of u kunt het aanmeldingsformulier invullen via 
deze QR-code



Korianderplein 4 | T 038-4214108 | www.demorgensterzwolle.nl

WELKOM op één van de peuterochtenden die we houden op 

2 november 2022, 10 februari, 12 april en 16 juni 2023. 

Van 9.00 tot 11.00 uur is uw peuter van harte welkom om 

vrijblijvend kennis te maken bij ons op school. 

Heest  u belangstelling, dan graag opgeven via deze link
www.demorgensterzwolle.nl/kennismaking-peuterochtend

(Interesseformulier) of via de QR code.

Ook peuters die inmiddels al zijn aangemeld bij 
onze school, zijn deze ochtend van harte welkom! 
Via dezelfde link of QR code kunt u opgeven.

Peuterochtend voor jou! 

Welkom !
Peuterochtend voor jou! Peuterochtend voor jou! 

KOM, 
KIJK EN 

SPEEL MEE
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Tennis in je eigen wijk 

In de eerste week van 
september streden bijna 60 
leden om de titels, van 
speelsterkte 6 (ervaren) tœm 9 
(beginners)Œ Op de foto staan 
de Clubkampioenen Dubbel 2022 van TC WVFŒ
Als de Stinskrant verschijnt in week 41 is het de 
laatste speelweek van de KNLTB 
Najaarscompetitie, waar de club uit Westenholte 
aan meedoet met 11 teams op vrijdagavond, 
zaterdag en zondagŒ

De tennisclub organiseert al jaren het DTC 
Westenholte Open in maartŒ Dat is het eerste 
buitentoernooi in Zwolle en omgevingŒ In 2022 
komt daar ook het laatste open buitentoernooi 
bij: Westenholte Happy Hour Open van 11 tœm 13 
novemberŒ Een open toernooi houdt in dat ook 
spelers van andere tennisclubs kunnen meedoenŒ

Op de Kidsmiddag van het Westenholte Festival 
op zaterdag 3 september hebben ruim 60 řkidsŚ 
en veel ouders een bezoek gebracht aan ons 
park, waar de jeugd mee kon doen met de 
tennisclinics van Tennisschool Zwolle en 
funtennis door enkele vrijwilligers van de 
tennisclubŒ 

Belangstelling om ook te tennissen in je eigen 
wijk? Bezoek onze website wwwŒtcwvfŒnl voor 
informatieŒ

16-9 tœm 16-10 KNLTB Najaarscompetitie
24-10 Start winterlessen
11-11 tœm 13-11 Westenholte Happy Hour Open
19-11 TC WVF Clubdag
26-11-22 tœm 4-3-23 TC WVF WinterCompetitie
Elke dinsdagavond vanaf 19:00 uur Inloopavond 
Tossen 15+

Vacature turntrainster en 
Grote Clubactie

SV Avanti is op zoek naar een 
train(st)er voor de turngroepen 
(groepen/uren in overleg). 
Heb je: 
- een turnachtergrond
- een opleiding (zoals Calo, Sport en bewegen)                
  gedaan of volg je die
- of ben je bereid een diploma gericht op turnen te 
  halen
-
Wil je in gezellig team van trainsters en bestuur 
deelnemen en een vergoeding ontvangen?
Neem dan contact op: lyan@avantizwolle.nl
Meer informatie over de vereniging staat op de 
website: www.avantizwolle.nl

Grote Clubactie
Op 24 september 2022 is de verkoop van de loten 
gestart. Nog geen lot gekocht? Kijk op clubactie.nl 
en klik op “koop een lot”. Zoek daarbij op SV 
Avanti Zwolle. Een lot kost 3 euro waarvan 80% 
naar de vereniging gaat en er zijn mooie prijzen te 
winnen. Begin december 2022 is de trekking. 

Badminton-pepernotentoernooi  

Op vrijdag 2 december van 20Œ00 tot 23Œ00u is er 
een badmintontoernooi in Het Anker voor de 
wijkbewoners van WestenholteŒ Geoefende 
badmintonners, recreant-badmintonners en 
beginnende badmintonners, jong en oud, dik en 
dun, iedereen is welkomŒ De commissie zal 
gelijkwaardige teams proberen samen te stellen, 
zodat het een leuke strijd wordtŒ 
Badmintonervaring is niet nodig, enige 
behendigheid is wel handigŒ De spelregels 
worden meestal snel opgepikt tijdens het spelenŒ 

Het gaat voornamelijk om de 
sportiviteit en gezelligheid onder 
het genot van een pepernootjeŒ 
Om het geld hoef je het niet te
latenŒ De kosten voor deelname 
zijn €3,00, dat is inclusief drankjeŒ 
U kunt zich tot 18 november per 
mail opgeven via 
badminton@wijkverenigingwvfŒnl  
Let op: er is een maximum aantal 
deelnemersŒ

Met vriendelijke groetŒ
Bestuur BC Westenholte



 

 

Tijdens en na het verblijf is er voldoende gelegenheid om te ontspannen in ons 
wijkcentrumdeel 

    www.ochetanker.nl     beheer@ochetanker.nl    Voorsterweg 36, Zwolle     038 - 4212366 
 

 

 
Op verschillende dagen in de week zijn er sociaal, maatschappelijke en sportieve activiteiten in  
Het Anker waar je bij aan kunt sluiten. 
Wil je een kop koffie of thee drinken en gezellig kletsen met wijkbewoners of activiteiten- 
begeleiders van WerV, Focus of SportService Zwolle? Kom dan op dinsdag, woensdag en/of 
donderdag vanaf 09:00 uur gezellig langs.  
→ Kijk voor meer informatie van het aanbod op de website van het Anker: www.ochetanker.nl.   
 

 

1 op de 10 vrouwen heeft soms geen geld voor 

maandverband. Vanaf heden is Het Anker een 

uitgiftepunt voor deze producten, die te vinden is in het 

damestoilet. Wil je producten doneren? Ook dat kan, 

voor meer informatie vraag onze medewerkers.  

→ Of kijk op www.armoedefonds.nl/menstruatie-armoede. 

 

 
Agenda: 
 
Zaterdag 8 oktober  Repair Café (Excelsior) 10:00 – 14:00 uur 
Zaterdag 12 november Repair Café (Excelsior) 10:00 – 14:00 uur 
Zaterdag 29 november Open Dag Het Anker   09:30 – 13:30 uur  (meer info volgt) 
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WEW

De vrienden van WEW 
zijn de afgelopen 
maanden weer actief 
geweest met het organiseren van evenementen 
en optredensŒ
Op donderdag 15 september was er een busreis 
naar het zandsculpturenfestijn in GarderenŒ Een 
bus vol senioren had daar een gezellige en mooie 
dagŒ 

Op vrijdag 23 september waren de Stuwzangers 
te gastŒ Voor een bomvolle zaal werd het een 
feestelijke middag,  waarbij de zaal meezong, 
meeklapte en er zelfs in polonaise danste met dit 
geweldige koorŒ

Optredens tot januari  
Vrijdag 28 oktober 14Œ30 uur Las Paljas
Vrijdag 18 november 14Œ30 uur Rock oud loud
Dinsdag 13 december 19Œ30 uur Popkoor 
Peppersweet met een kerstspecial 
Alle optredens zijn vrij toegankelijk en gratis bij 
te wonen voor alle senioren uit WestenholteŒ

Programma 2023
De vrienden van WEW zijn al weer druk bezig met 
de planning van een leuk programma voor 2023Œ
Wanneer dat klaar is, krijgen de bewoners een 
overzichtŒ Ook in de Stinsen van 2023 worden de 
optredens tijdig vermeldŒ

De herfst heeft zijn intrede 
gedaanŒ

Nu de bladeren vallen en we nog 
nagenieten van een mooie zomer, 
kunnen we als Zonnebloem-
afdeling met genoegen terugkijken 
op activiteiten die we in de zomerperiode 
hebben georganiseerdŒ 

We hebben met een aantal deelnemers en een 
paar vrijwilligers op 25 augustus een bezoekje 
gebracht aan de Stppelhaene in RaalteŒ Daar 
konden we allemaal genieten van de mooie 
optochtŒ Na afloop hebben we, tot verrassing van 
de deelnemers, patat en een kroket gehad en de 
reacties hierop waren geweldigŒ

Op 28 augustus zijn we met een kleine groep 
naar Andrff Rieu in Pathff geweestŒ Het was zowel 
voor onze deelnemers  als vrijwilligers een 
bijzonder leuk uitjeŒ Enkele reacties waren: řwat 
prachtig allemaalŚ en řwat een mooie jurkenŚŒ 
Ook toen hebben we weer mensen blij kunnen 
maken en dat doet ons als vrijwilligers goedŒ

Op 14 september hebben onze deelnemers 
kunnen genieten van een dagboottocht over de 
IJssel en het Zwarte WaterŒ Aan boord werden ze 
voorzien van koffie met wat lekkers, hapje, 
drankje en een heerlijk culinair dinerŒ Na de 
middag werd er weer koffie en thee geschonken 
en als afsluiting kregen ze nog een hapje en 
drankjeŒ Ook bij deze activiteit was de 
tevredenheid grootŒ Het was een prachtige en 
gezellige dagŒ Moe maar voldaan ging iedereen 
omstreeks 16Œ30 weer van boordŒ 

Ook de komende tijd zitten onze vrijwilligers niet 
stil en zijn ze alweer nieuwe activiteiten aan het 
organiseren, waaronder een gezellige middag bij 
Restaurant řDe MolŚŒ Daar zal het Genemuider 
Mannenkoor řAnders Dan NormaalŚ voor ons 
optredenŒ We hopen hiermee weer veel 
deelnemers te kunnen verblijdenŒ 

Ook de huisbezoekjes worden niet vergetenŒ Zo 
zie je maar weer, bij de Zonnebloem draait het 
om mensen en als afdeling vinden we het 
belangrijk iets voor een ander te kunnen 
betekenenŒ

Met vriendelijke groet,
Dinie Wevers



Faalangst en autisme

gespecialiseerd

Ook rijles in automaat mogelijk

Robert Steen l T. 06-28239441 l info@afritzwolle.nl l www.afritzwolle.nl  

Lessen vanaf 16,5 jaar,

rijbewijs op je 17e! 

30 Rijlessen (60 minuten)

 +

Tussen Tijdse Toets

 +

Praktijkexamen
}

€ 2.020,00  

€ 1.849,00
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Carnavalsvereniging  De Knienebelters

Wij cŒvŒ De Knienebelters 
hebben onze eerste senaats-
vergadering weer gehadŒ Alle 
commissies zijn weer gestart 
om er een fantastisch carnaval 
van te makenŒ

Hierbij nodigen wij u allen uit voor ons Prinsen-
bal dat gehouden wordt op 12 november 2022, 
vanaf 20Œ30 uur in het Anker in WestenholteŒ

Die avond nemen wij afscheid van Prins Skuum 
en zijn Presidenten Slotje en NoukieŒ Zij mogen   
na drie jaren eindelijk hun functie neerleggenŒ
Om elf voor elf zal onze nieuwe Hoogheid op 
ludieke wijze zijn of haar intrede doenŒ

Ook verheugen wij ons op alle andere 
festiviteiten van onze vereniging cŒvŒ De 
KnienebeltersŒ

In de Stins van december stellen wij met trots 
onze nieuwe Hoogheid aan u voor, die dan
het carnavals seizoen 2022œ2023 zal voorgaan 
bij cŒvŒ De KnienebeltersŒ

Wij hopen er samen met u allen een geweldig 
carnavalsfeest van te makenŒ

Kaverjassen

Wist u dat er iedere  maandagmiddag in het Anker 
geklaverjast wordt? Nieuwe deelnemers zijn 
welkom
Aanvangstijd: 
13.30 uur

De kosten bedragen 
€5,- per maand

Gezelligheid staat 
voorop

Stelvio for Life

Zaterdag3 september, de grote dag waar je al 
maanden naar uitkijktŒ De berg weer op, 21,1 
kilometer hardlopen met 1Œ533 hoogtemetersŒ Door 
blessures een minder goede voorbereiding dan 
gewildŒ De andere factor was het weerŒ Wat gaat dat 
doen? 

Nadat de wandelaars en XL fietsers om 8:00 uur 
mochten vertrekken, konden de hardlopers en 
fietsers om 9:30 uur vertrekkenŒ Ik dacht al rustiger te 
zijn begonnen dan vorig jaar, maar door het vochtige, 
bewolkte weer werd het al snel zwaarŒ Nu -al na 2,5 
km het eerste stukje wandelen (en er waren er meer)- 
de eerste fietsers al ingehaaldŒ Weer een stukje 
hardlopen maar al snel weer wandelen, natuurlijk 
genieten van het uitzicht, maar dat was minder dan 
vorig jaar door laaghangende bewolkingŒ De 7 km net 
binnen het uur gehaaldŒ 

Tussendoor heb ik een aantal wandelaars (ook 
teamleden #nikai4life ) ingehaald en vrolijke Edith 
Offenberg kwam de deelnemers tegemoet lopen en 
aanmoedigenŒ Ergens bij de 17,5 km lukte het 
hardlopen echt niet meer, de kuiten werden zwaar en 
vanaf dat moment samen met 2 wandelende 
teamleden naar de finish gelopenŒ 

Het was afzien, genieten, zwaar, doordat gedachten 
alle kanten opgaan: van wat is dit gaaf,  tot met een 
brok in de keel, om de reden waar je het voor doetʖ 
Maar dankzij jullie, als lezers, hadden wij niet zo'n 
geweldige opbrengst kunnen realiserenŒ Dus bedankt 
voor het kopen van de Triple Rocky Road Fudge enœof 
jullie donatiesʖ

En 2 september 2023 staat alvast in mijn agenda om 
dit wederom te doenŒ
Johan Riesebosch

ALAAF
ALAAF
ALAAF



Veerman
Makelaardij

VRAAG NU UW GRATIS

WAARDEBEPALING AAN

Uw Westenholtemakelaar

Stinsweg 7

8042 AZ Zwolle (Westenholte)

Telefoon (038) 42 24 323

Praktijkruimte op de begane grond

Aangesloten bij Brancheorganisatie Pro-Voet

www.pedicurepraktijkgeaherkert.nl

Uw voeten in 

vertrouwde handen

jOuW BoOdScHaPpEn, JoUw eXtRa’s

gRaTiS BoOdScHaPpEn, De hOoGsTe kOrTiNg oP 
dAgJeS UiT En nOg vEeL MeEr eXtRa’s

sPaAr 

nU VoOr dE 

lEuKsTe eXtRa’s
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De Fruithof is meer dan een kruidentuin

Het was ooit een speelplek, maar er lag alleen 
nog een boomstamŒ ŖHet was een verarmde plek 
geworden en kinderen zagen we er bijna niet 
spelenŒ’ Bewoner Peter de Jongste uit de 
kruidenbuurt in Westenholte zag 
wel mogelijkhedenŒ Nu is het een 
ontmoet- speel-, smul- en leerplek
geworden met de naam FruithofŒ

Op Burendag 2020 dronken de bewoners van de 
Kervelweg, Kaasjeskruidweg en Kamilleweg een 
kop koffie en bespraken de ideeflnŒ Sindsdien 
hebben bewoners niet stilgezetenŒ Wijkregisseur 
Marjolein Geurtsen van de gemeente Zwolle: ŖDit 
is een geweldig leuk initiatief dat zich nog steeds 
ontwikkeltŒ De bewoners hadden de buurt al 
groener gemaakt met geveltuintjes, bloem-
perkjes om bomen en plantenbakkenŒ Nu richten 
zij een voormalige speelplek inŒ’ 

Adoptiegrond
Marjolein legt uit dat de speelplek is verdwenen, 
omdat er voldoende speelgelegenheden op 
redelijke afstand in de buurt zijnŒ Die moeten 
allemaal onderhouden worden en daar zijn 
kosten aan verbondenŒ ŖDeze bewoners 
adopteren de grondŒ Dat betekent dat zij naar 
eigen ideefln dit kunnen inrichtenŒ Daarover zijn  
afspraken gemaakt in de adoptieœovereenkomstŒ’

Peter: ŖWij kozen er voor om de plek weer voor 
kinderen in te richten, maar zo dat zij 
spelenderwijs iets leren over de natuurŒ’

Plannen
De voorbereidingen konden beginnenŒ Marjolein: 
ŖHet is belangrijk dat er draagvalk komt in de 
buurt, dat iedereen genformeerd wordt en op de 
hoogte blijft, ook al doen ze niet actief meeŒŖ 
Peter: ŖOp onze eerste uitnodiging om mee te 
denken kwam een klein groepje bewoners afŒ 
Maar de groep werd na elke bijeenkomst en 
werkdag groterŒ 
Nu is iedereen 
enthousiastŒ’

Leren
De bewoners maakten een indeling 
waar de fruitbomen, aardbeien, bessen, druiven, 
pompoenen en bramen moesten komenŒ 
De boomstam en een paar struiken mochten blijvenŒ 
Een groenadviseur van de gemeente keek mee 
en gaf de bewoners adviesŒ ŖNiet alleen de kinderen 
leerden spelenderwijs, ook wij volwassenen’, vertelt 
PeterŒ ŖDe appel- en perenboom moesten 
zelfbestuivers zijn anders groeit er geen vruchtŒ En er 
zijn ook braamstruiken zonder stekelsŒ Dat is voor de 
kinderen wel zo fijnŒ’

Geld
Marjolein adviseerde de bewoners oversubsidieœ
mogelijkhedenŒ Zij kregen een bijdrage van het 
OranjefondsŒ De Groene Loper doneerde plantenŒ 
Rova maakte het vak plantklaar en van de gemeente 
kregen ze een picknicktafel en varkensruggen voor 
de omliggende parkeerplaatsenŒ Peter: ŖWe hebben 
zelf nog geen geld bijgelegd, maar als dat nodig is 
doen we dat graagŒ Dit initiatief heeft al zo veel 
moois voortgebrachtŒ Laatst zaten een paar bewoners 
te ontbijten aan de picknicktafelŒ Hoe leuk is datʖ’

Aan de slag
De bewoners en kinderen gingen op Burendag een 
jaar later aan de slagŒ Peter: ŖWe kozen voor de naam 
Fruithof, maar we hebben ook bloemen gezaaidŒ 
Natuurlijk mochten de kruiden ook niet ontbrekenŒ 
En de kinderen maakten vogelhuisjes en een 
bijenhotelŒ’

Nieuwe plannen
De Fruithof onderhouden de bewoners zelfŒ Zo 
ontstaan er steeds weer nieuwe ideeflnŒ Peter: 
ŖOnlangs hebben we een looppaadje van schors 
aangelegd tussen de fruitstruikenŒ Zo kunnen de 
kinderen er gemakkelijk bij om te plukkenŒ’
Voor de volgende Burendag zijn er al weer ideefln 
geopperdŒ ŖOm de Fruithof te bewateren, zouden we 
wel een waterspeelpomp willen plaatsenŒ En er ligt 
in de Kervelweg een bultŒ Zouden we daar niet wat 
mee kunnen doen?’ 

Marjolein Geurtsen; 
wijkbeheerde
wwwŒzwolleŒnlœmijnwijk





o║Ǿ˚⌡Ș₊╒⌡țkˇ⌡Ǿ═╒˛17

Kerk in Actie in Griekenland 

Met dankbaarheid kijken we terug op de huis-
aan-huiscollecte van december vorig jaarŒ 
Dankzij uw bijdrage kunnen we op Lesbos en op 
het Griekse vasteland aan duizenden 
vluchtelingen hulp bieden in de vorm van 
voedsel, kleding, zorg en onderwijs, maar ook in 
de landen van herkomst zorgen voor een beter 
leven en meer perspectief op een betere 
toekomstŒ 
Nog altijd moeten veel kinderen op de vlucht 
voor geweld en armoede in hun landŒ In 
Griekenland wacht hen een jarenlange 
uitzichtloze periode van vooral wachten en grote 
onzekerheid over de toekomstŒ Onze hulp blijft 
dringend nodigʖ Daarom organiseren we ook in 
2021 een huis-aan-huiscollecte voor 
vluchtelingenkinderen in GriekenlandŒ
Hoe helpt Kerk in Actie in Griekenland?
Eind 2020 gingen duizenden collectanten op pad 
om geld op te halen voor vluchtelingenkinderen 
in GriekenlandŒ Er werden vele euro’s opgehaald, 
waarmee Kerk in Actie kwetsbare kinderen kan 
helpenŒ  Uw hulp blijft hard nodigʖ
Gammele tentenŒ Extreme kou of juist de 
ondraaglijke hitteŒ Onveiligheid, gebrek aan 
schoon drinkwater, medicijnen en sanitaire 
voorzieningenŒ Uitzichtloosheid en jarenlang 
onzeker wachtenŒ Dat is de realiteit waarin 
duizenden kinderen in 
Griekse vluchtelingen-
kampen nog altijd 
opgroeienŒ Wij gunnen 
hen een beter levenʖ 
Daarom komen we 
samen in actie en 
organiseren in 2021 opnieuw een huis-aan-
huiscollecte van 21 tot 26 november voor deze 
vluchtelingenkinderenŒ
Mogen we op u rekenen
Team huis-aan-huiscollecte Westenholte
kerkinactieŒnlœhuisaanhuiscollecte

Dorcas

Voedselpakkettenactie 
op vrijdag 4 november 
Dit jaar willen we graag wederom een actie 
houden om geld in te zamelen voor 
voedselpakkettenŒ Deze zijn bestemd voor de 
allerarmsten in Oekrane, Roemenifl en AlbaniflŒ 
We weten nog niet hoe het met de ontwikkeling 
van corona gaat in het najaar…ŒŒŒ

ŒŒŒvandaar dat we op geen boodschapjes van u 
vragen maar een financiflle bijdrageŒ Jumbo 
Westenholte stelt ruimte beschikbaar om een 
kleine stand voor deze actie in te richtenʖ Hierbij 
staan enkele vrijwilligers om u te informeren over 
de actieŒ Er zullen posters aan de stenen pilaren 
hangen met QR-codes, er is geen collectebus 
aanwezig  maar  u kunt wel een machtigingskaart 
meenemenŒ Voor wat betreft de QR-codes kunt u 
een heel pakket doneren of een halve en zelfs een 
kwartŒ respŒ voor €15-,  €7,50 of €3,75Œ  
Gerda Scholten en Sein Hoff

Collecte voor het 
Diabetes Fonds 

De Diabetes Fonds-collecteweek is van maandag 
31 oktober tot en met zaterdag 5 november 2022Œ 
Ook in Westenholte en Spoolde komt de collectant 
langs de deurŒ Ruim 1,2 miljoen Nederlanders 
hebben diabetesŒ 
Vrij van diabetes, daar vechten we voorʖ 
Daarom wil het Diabetes Fonds Nederland 
gezonder maken en diabetes genezenŒ Dat doen we 
door wetenschappelijk onderzoek te financieren 
naar betere behandelingen en het uiteindelijke 
doel: genezingŒ En door de gezonde keuze 
makkelijker te maken onder meer door tips voor 
gezond leven te gevenŒ Ga voor meer informatie 
over diabetes naar onze website 
wwwŒdiabetesfondsŒnlŒ
Manieren om te doneren
Doneren kan door  contant geld in de collectebus 
te doen of makkelijk en veilig te betalen door 
middel van de QR-code op de collectebus of op de 
legitimatiekaart van de collectantŒ 
Gezocht: nieuwe collectanten voor Westenholte
Door het vertrek van een aantal collectanten zijn 
wij op zoek naar nieuwe collectanten voor 
WestenholteŒ 2 Uurtjes collecteren is al heel 
waardevol, maar meer mag natuurlijk ookʖ Dit mag 
nog voor dit jaar zijn of met ingang van het 
volgende jaarŒ Wilt u zich hiervoor opgeven of wilt 
u eerst wat meer informatie  hierover, neem dan 
contact op met Reinou Friso, 06-55728973
Meer informatie over de onderzoeken van het 
Diabetes Fonds: https:œœwwwŒdiabetesfondsŒnlœ
wat-we-doenœnieuwe-onderzoeken 
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Concours
Het A-orkest bereidt zich voor op het concours van 
19 november aŒsŒ in ZutphenŒ In oktober staan extra 
repetities en een studieweekend geplandŒ 

Repaircafff van Excelsior
Op 12 november en 10 december bent u van harte 
welkom om de klussers uw kapotte spullen gratis te 
laten reparerenŒ Het repaircafff is open tussen 10:00 
en 14:00 en we zitten in het AnkerŒ Buurtbewoners 
die zin hebben om te helpen zijn ook welkomŒ Stuur 
een mailtje naar repairwestenholte@gmailŒcom
als je meer wilt wetenŒ

Activiteitenkalender 
Op onze website 
StinskerkŒnl  kunt u de 
activiteiten vinden 
voor jong en oud, onder 
řBezinning en 
VerdiepingŚ2022-2023Œ 

Stinskerk Zingt Op Zondag
Op 16 oktober wordt er weer een řStinskerk zingt 
op zondagŚ (SZOZ) dienst gehoudenŒ Durk de Boer 
zal in deze dienst, die om 09Œ30 uur begint, 
voorgaanŒ Muzikale begeleiding is er door onze 
eigen bandŒ Iedereen is weer van harte welkomŒ

Alles andersom! bij de Vakantie Bijbel Club
Op woensdag 19 oktober (herfstvakantie) zijn alle 
kinderen uit groep 1 tœm 8 weer welkom in de 
StinskerkŒ Rond het thema Alles andersom zien we 
hoe Jezus het vindt als 
kinderen buitengesloten 
worden (spoiler: niet 
goed)Œ Er is weer van alles 
te doen die ochtend: 
lachen, zingen, verhalen, 
knutselen, spelletjesŒŒŒ De tieners van groep 7 en 
8 hebben hun eigen programma in hun eigen zaalŒ 

Om 09Œ45 uur is de kerk open en om 10Œ00 uur 
start het programmaŒ Om 12Œ00 uur ga je weer 
naar huisŒ
Ook grote mensen (12+, interkerkelijk) die een 
keer willen meehelpen zijn van harte welkomŒ
Meer informatie via vbkwestenholte@gmailŒcom 
of 038-2000143 œ 06-15537085 (Lucie van ’t 
Slot)Œ

Zendingsdienst
De ZWO-commissie houdt op 6 november om 
10Œ00 uur haar jaarlijkse zendingsdienstŒ De 
dienst zal worden geleid door onze kerkelijk 
werker Jeroen KnolŒ De schoenendoosactie wordt 
dan afgesloten, maar we blijven nog wel 
doorsparen voor de voedselbank in ZwolleŒ 

Westenhage
Elke 1e zondag van de maand wordt  er om 19Œ00 
uur een korte avonddienst gehoudenŒ Op zondag 
6 november leidt dsŒ Edward van ’t Slot de dienst, 
waarin tevens het Avondmaal wordt gevierdŒ
Na afloop is er gelegenheid tot het drinken van 
een kopje koffie of theeŒ

Op onze website is elke week vanaf zaterdag het 
meest actuele kerknieuws van de Stinskerk te 
lezen in de ZondagsbriefŒ



Zalkerveerweg 20, Zwolle 
T (06) 28 74 57 28 E info@devreugdehoeve.nl

� Themafeesten
� Avondfeesten
� Culinair genieten
� Familiedagen
� Dineren

Beleef De Vreugdehoeve!

Kom samen eten, vieren, 
vergaderen en ontmoeten!

Papaverweg 108, 8042 EK Zwolle (Westenholte) - 038 421 63 33  -  www.antonekkerparket.nl
50 jaar  maatwerk  in  hou ten  v loeren

Een nieuwe 
visgraatvloer?
Of meer weten over de diverse visgraatpatronen? 

Bel voor vrijblijvend advies. Dubbel Driedubbel Vierkant



De bandweg

Z‘eede ak ‘ijkbe‘ne Pee de Be ve een 
belangijke, bijna vegeen gechiedeni van 
Weenhle. Een gebeueni die “ee bealend “u 
“ijn v de u, de fee en m nie e vegeen de 
nauu ndm de ‘ijk. 
Pee ‘n al vanaf he begin van Weenhle aan 
de Hnddaf‘eg en “u amen me alle be‘ne 
veel hinde ndevinden van de“e ‘eg.
Pee veel: Ten in œ99Œ he gene lich ‘ed 
gegeven v de bu‘ van de nieu‘e ‘ijk 
Sadhagen ‘ed aanluiend he vehaal van de 
nluiing van de“e nieu‘e ge ad‘ijk acueel.
Een band‘eg nd Weenhle “u een makkelijke 
ling “ijn. k ‘el de velengde IJelallee 
genemd. Vanaf de Sldelui echd naa de 
Zalkedijk en vede iching Schleneeg. E 
“uden dan geen been neigend heven e 
‘den en knden be‘ne van de nieu‘e ‘ijk en 
k in‘ne van Hael, ś Heeenbek en 
IJelmuiden nel en makkelijk de nel‘eg beeiken. 
Ok kan e dan induie aan de band‘eg ‘den 
gelaa.
De ‘ijkveeniging WVF, ‘aavan Pee en deel 
uimaake, ‘ed diec acief. Handekeningenacie 
‘eden gea (‘aabij bijna alle be‘ne 
ekenden) en alenaieven ‘eden bedach. Een 
‘eg d‘a d een nauugebied? ŝDa kn ch 
ech nieŞ
He ‘a een ijd ‘aain de ‘ijkveeniging ek 
‘ed en de aamhigheid in Weenhle ‘ed 
gemeed. Half Weenhle ‘ed gemmeld en 
bevlke de aad“aal en e uieindelijke beluien 
in de aad ‘eden genmen. Me eulaa, ‘an de 
band‘eg i nie geealieed. In laa daavan 
‘ed een ‘eg aangelegd uen de Ve‘eg en 
he .
Z‘eede i Pee, de ‘ijkveeniging en alle mede-
acievede dankbaa da de“e ‘eg e ni 
gekmen i en de nauu uen Weenhle en de 
IJel i behuden.
O de f veel acievede in de aad“aal.
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                 Flessenactie Stinskracht
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Dagelijks Bestuur WVF

Voorzitter
VACATURE
voorzitter@wijkverenigingwvfŒnl

Secretaris
mw LŒ Bosselaar-Modderkolk
06 21 11 15 36
secretaris@wijkverenigingwvfŒnl

Penningmeester
mw BŒ van de Lisdonk
038 422 04 27
penningmeester@wijkverenigingwvfŒnl

Lid
dhr KŒ Bakker
038 421 09 82

Communicatie
dhr MŒ Ganzevles
communicatie@wijkverenigingwvfŒnl
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Badminton
dhr HŒ de Wit œ 06 54 98 88 61
badminton@wijkverenigingwvfŒnl

Dierenweide
06 21 67 52 16
stinsweide@wijkverenigingwvfŒnl

Jeu de Boule
jeudeboules@wijkverenigingwvfŒnl

Jeugdland
mw JŒ de Ruiter œ 06 49 13 93 89
jeugdland@wijkverenigingwvfŒnl

Huttendorp
dhrŒ DŒ Jansen
huttendorp@wijkverenigingwvfŒnl

Westenholte Kids
mwŒ BŒ van der Molen
kinderactiviteiten@wijkverenigingwvfŒnl

Ledenadministratie en financien
penningmeester@wijkverenigingwvfŒnl

StinsKracht
dhr KŒ Bakker œ 06 12 61 32 80
contact@stinskrachtŒnl

Stinsredactie
dhr RŒ van Tellingen œ 06 52 63 30 26
stins@wijkverenigingwvfŒnl

Survival
RŒ Doeven 
aanmeldingsurvival@gmailŒcom

Toneel
dhr JŒ Veurman œ 06 22 99 86 80
toneel@wijkverenigingwvfŒnl

Volkstuinen
mw IŒ Lommerts
06 51 01 36 89
volkstuinen@wijkverenigingwvfŒnl

Kerstmarkt
mw JŒ Vredenborg
kerstmarkt@wijkverenigingwvfŒnl

Vertrouwenspersoon WVF
mw JŒ van Eersel
06 37 32 83 08

Organisaties

Sociaal Wijkteam Zwolle 
WestCultuurhuis Stadhagen
038 498 99 80

De Kern Maatschappelijk Werk
038 456 97 00

Huisartsenpraktijk Westenholte
Voorsterweg 44-3
038 421 84 55

Icare Thuiszorg
Sterrenkroos 62
0522 27 70 85

Carinova Thuiszorg
0570 51 81 65

Driezorg thuiszorg en
Woonzorgcentrum Westenhage
038 200 11 00

Team Buurtzorg Zwolle West 2
06 10 37 95 50

Travers Buurt-Opbouwwerker
Esther Rooseboom
06 24 81 42 83
eŒrooseboom@traversŒnl

BSO Doomijn
Papaverweg 59
038 421 77 33 œ 06 14 88 16 12

Peuterspeelzaal Papaperweg
Papaverweg 59
038 421 77 33

VSOœBSO  Peuteropvang
Prokino Morgenster
Korianderplein 4
038 333 87 92  œ 06 33 34 52 55

Stichting GAl Westenholte
wwwŒwestenholtenetŒnl

Stinskerk 
DsŒ GŒ van Rheenen
Predikant@stinskerkŒnl
038 421 26 14

Het verloskundighuys
Overtoom 57
038 421 12 11

Wijkagent Stadsdeel West
dhrŒ MŒ van Esch œ 0900 88 44
@wijkagenten_zwollewest

Wijkmedewerker
mw KŒ Hoeflaak œ 14038

Wijkbeheer(der)
mwŒ MŒ Geurtsen œ 14038

Wijkmanager
dhrŒ RŒ Stuij œ 14038

Contactpersonenlijst



Verenigingen

Ontmoetingscentrum Het Anker
Voorsterweg 36    œ  038 421 23 66

Stichting Vrienden van WEW
dhr RŒ vŒ Tellingen œ 06 52 63 30 26

Biljartvereniging ‘t Anker
dhr BŒ Nomden œ 038 421 65 37

Senioren biljartclub W'holte
dhr JŒ Hillebrand œ 038 421 37 44

Happy Hart Koor
happyhartkoor@gmailŒcom

CŒVŒ De Knienebelters
dhr HŒ Barrink œ 06 22 45 50 88

Gospelkoor One Spirit
mw JŒ vŒ Maastricht œ 06 20 35 17 20
info@onespiritŒnl

Klaverjassen
MwŒ AŒ Huizing œ 06 36 59 72 95
huizingodonnell@hotmailŒcom

De Zonnebloem
mw DŒ Weevers œ 038 422 45 73

IJsvereniging WVF
mw PŒ van Dijken œ 06 55 89 14 71

Koersbalgroep Westenholte
mw AŒ Hulsman œ 038 458 13 49

Sportvereniging Avanti
penningmeester@avantizwolleŒnl

Stichting Loopsport Zwolle
mw DŒ van der Kolk
dicky@loopsportzwolleŒnl

Muziekvereniging Excelsior
mw GŒ Wijbenga œ  06 44 77 69 03

Passage (vrouwenbeweging)
mw LŒ Zwakenberg œ 038 421 48 95

Tennisclub WVF
mw MŒ van de Kamp 06 12 36 64 33

Travers Jongerencentrum LevelZ,
Kerem Aksoy (Jongerenwerker)
038  420 18 53 œ kŒaksoy@traversŒnl

Voetbalvereniging WVF
dhr EŒ Pruim œ 06 53 27 31 61
secretaris@wvfŒnl

Volleybalvereniging Voorsterslag
mwŒ Edith Gaasbeek
06 46 78 00 06
wwwŒvoorsterslagŒnl

YMCA Westenholte
038  454 02 21
westenholte@ymcaŒnl

Youth for Christ
dhr F. van den Berg / 06 25 36 55 41
freek.vandenberg@yfc.nl

Colofon
De Stins is een uitgave van Wijkvereniging 
Westenholte-Voorst-Frankhuis en wordt 
9 keer per jaar gratis huis-aan-huis verspreid 
in dit gebiedŒ Oplage 2Œ400 stuksŒ Extra 
exemplaren zijn gratis te verkrijgen in Het 
Anker en de Jumbo in WestenholteŒ

E-mailadres: stins@wijkverenigingwvfŒnl

Redactie en lay-out
Rob van Tellingen       06 52 63 30 26
Andrff van den Akker       038 422 04 27

Advertenties:
Jolanda Huizing       06 39 55 52 59

Bezorging:
Frans Noordman       06 54 30 85 48

Deadline
Kopijœadvertenties         Verschijning
2022
27 oktober week 46
11 december week 51
2023 
5     januari week4
16  februari week 10
30  maart week 16
13  mei week 22
25  juni week 28
31  augustus week 38
28  september week 42
26  oktober week 46
2     december week 51

Aanleveren:   Houd bij het aanleveren van kopij 
en advertentiemateriaal de deadlines in achtŒ De 
redactie probeert zoveel mogelijk kopij te 
plaatsen die aangeleverd wordt vanuit de wijkŒ
De redactie heeft echter het recht artikelen te 
weigeren of in te korten waar nodigŒ



Computerproblemen?

4essence

Services
  

Repareren, Installeren

Beveiligen

Hardware, Software en Internet

4essence

tel. :    038 421 421 7

mob. : 06 430 14 728

e-mail: info@4essence.com

www.4essence.com

Ankerweg 9 | 8042 EX | Zwolle


