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Schutte

Tweewielers

Ruime keuze inelektrische Fietsen.
Dealer van o.a. Gazelle, Batavus en Cortina.
Altijd gelegenheid tot het maken van een proefrit.

Ook altijd een breed assortiment aan
Kinderfietsen op voorraad.

Autobedrijf «ssxs

Bert Wieten
Specialist in Hyundai
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Redactioneel

Hartverwarmend, al die positieve reacties die we als
redactie mochten ontvangen naar aanleiding van de
vernieuwde Stins! Hartelijk dank daarvoor!

Collega-redactielid Betsy Rakers heeft onlangs
aangegeven dat zij per januari 2018 stopt met haar
vrijwilligerswerk. Wij als redactie willen Betsy via deze
weg hartelijk danken voor haar inzet voor ons wijkblad,
de afgelopen 7 jaar. Met haar enthousiasme en scherpe
oog voor detail heeft zij een belangrijke bijdrage
geleverd aan de ruim 70 edities van de Stins waaraan ze
heeft meegewerkt.

Het afscheid van Betsy betekent dat we als redactie een
vacature hebben: Vind je het leuk om met tekst en/of
beeldmateriaal bezig te zijn voor onze wijk en heb je
(enige) affiniteit met computerwerk? Lijkt het je leuk om
ons redactieteam te komen versterken? Laat het weten
via stins@wijkverenigingwvf.nl; we gaan graag met je in
gesprek!

Zoals we in de vorige Stins al aangaven, zijn we bezig
om ons redactiestatuut te updaten. Een van de aspecten
die daarbij aan de orde komt is de regel dat wij geen
opiniérende en/of politieke stukken plaatsen. Deze
regel is vooral praktisch van aard; uiteraard staat de
vrijheid van meningsuiting buiten kijf, maar De Stins is
een wijkblad, geen opinieblad. Daarvoor zijn de
frequentie en het aantal beschikbare pagina’s niet
afdoende. Artikelen met een (politiek)

standpunt roepen reacties op; hoe relevant zijn die
reacties (minimaal) 5 weken later nog, indien de
omstandigheden inmiddels al gewijzigd zijn? Welke
reactie moet/kan al dan niet geplaatst worden, gezien
ook de beperkte ruimte?

Als redactie moedigen we iedereen aan zijn of haar
mening (mits niet beledigend of kwetsend) te uiten,
maar de wijkvereniging biedt met het online dorpsplein
StinsKracht.nl al een communicatiekanaal dat daarvoor
beter uitgerust is.

Tot slot hebben we voor volgend jaar de deadlines voor
aanlevering van advertenties en kopij en de
verschijningsdata bepaald, een overzicht is te vinden
achterin deze Stins, onder de agenda.

Veel leesplezier met deze 2e editie van onze
vernieuwde Stins!

Werkgroep Stinsredactie WVF
stins@wijkverenigingwvf.nl



Nieuws van de Stinsweide

Dierendag

Op woensdag 4 oktober hebben we dierendag
gevierd op de Stinsweide. De Stinsweide was de
hele dag open voor bezoekers en daar hebben veel
kinderen en (groot)ouders gebruik van gemaakt. 's
Ochtends zijn verschillende schoolklassen op
bezoek geweest die zijn ontvangen door onze
nieuwe vrijwilliger Edwin. Voor alle kinderen een
mooie gelegenheid om kennis te maken met onze
dieren! Daarna was het ‘s middags één groot feest
op de weide. Er was een springkussen aanwezig
waar veel kinderen zich enorm mee vermaakt
hebben. Verder hebben veel kinderen geholpen met
het voeren van al onze dieren die op deze dag
allemaal wat extra’s te eten kregen. Door al deze
hulp hebben we er voor al onze dieren een
feestelijke dag van kunnen maken. De kinderen die
ons zo goed hebben geholpen, hebben daarmee
een dierverzorgingsdiploma gekregen. Tot slot wil
ik dit stukje gebruiken om iedereen te bedanken die
heeft geholpen om van deze dierendag een echte
feestdag te maken! Heel erg bedankt voor jullie
inzet!

Contact

Als u op de hoogte wilt blijven van alles wat er op
de Stinsweide gebeurt, kunt u ons volgen op
https://www.facebook.com/Stinsweide/ U kunt
contact opnemen met de werkgroep Dierenweide
via e-mail: stinsweide@wijkverenigingwvf.nl of via
de Stinstelefoon: 06-21675216. Ook als u ons wil
helpen als vrijwilliger of als bestuurslid van de
werkgroep kunt u zich daar melden. Wij kunnen alle
hulp gebruiken!

Werkgroep Stinsweide WVF
stinsweide@wijkverenigingwvf.nl




Kerstmarkt Petuniaplein

U komt toch ook weer naar de jaarlijkse kerstmarkt?

Op woensdag 13 december houdt wijkvereniging

WVF, in samenwerking met de winkeliersvereniging,

een kerstmarkt op het Petuniaplein van 15.00 tot
20.00 uur.

De Westbroekbloazers zullen de markt openen met
hun midwinterhoorn. Rondom de verlichte
kerstboom zullen weer allerlei lekkernijen,
kerstcreaties e.d verkocht worden.

De winkeliersvereniging zal weer een spetterende
actie organiseren. Kortom: Er is weer van alles te
beleven voor jong en oud!

Mocht u zich nog op willen geven voor een kraam
en/of grondplaats? De kosten hiervoor zijn € 35,-
inclusief stroom. Dit kan tot vrijdag 1 december
door een mail te sturen naar kerstmarkt@
wijkverenigingwvf.nl of u kunt een
aanmeldingsformulier downloaden op www.
wijkverenigingwvf.nl

Werkgroep Kerstmarkt WVF
kerstmarkt@wijkverenigingwvf.nl

Kerstmarkt
/ Westenholte

WF

WinkeliefSvEIEhiging
Petuniapléin

op het

Petuniaplein‘

Speelgoedbeurs

In het weekend van 3 en 4 november organiseert
de werkgroep Beurzen van wijkvereniging WVF
een tweedehands speelgoedbeurs.

Op vrijdagavond 3 november tussen 18.30 uur en
19.30 uur kan speelgoed (ook kinderboeken)
ingeleverd worden bij De Stinskerk
(Westenholterweg 19, 8042 AE Zwolle). Het
speelgoed wordt gecontroleerd (en eventueel
getest/ geteld) in uw bijzijn. Zaterdagochtend 4
november wordt het speelgoed op de beurs
verkocht tussen 9.30 uur en 10.30 uur.

Via onderstaand mailadres kunt u een code
aanvragen om speelgoed in te brengen. Daarna
ontvangt u van ons informatie over onze
werkwijze en instructies met betrekking tot het
inbrengen, coderen en prijzen van het speelgoed
etc:

Van de opbrengst van het verkochte speelgoed is
80% voor de inbrenger en 20% voor de
wijkvereniging (dekking van de onkosten). Voor
meer informatie verwijzen wij u graag naar onze
website: www.wijkverenigingwvf.nl onder
werkgroep Beurzen.

Voor het goed laten verlopen van de beurs
hebben wij vrijwilligers nodig. Zonder
vrijwilligers zal de beurs afgelast worden. Je kunt
je opgeven om op 3 en/of 4 november te helpen
door een mail te sturen naar onderstaand
mailadres. Als vrijwilliger mag je voorafgaand aan
de beurs al enkele stuks speelgoed kopen.

We hopen op jouw komst, als bezoeker of als
vrijwilliger! Graag tot dan!

Werkgroep Beurzen WVF
beurzen@wijkverenigingwvf.nl

Attentie: Op de beurs kan niet gepind worden en
biljetten van 50 euro kunnen wij niet accepteren.




De StinsKracht App! Heb jij 'm al?

De afgelopen tijd zijn we er samen met de mensen
van MijnBuurtje.nl flink druk mee geweest, maar
nu is ie echt live: de nieuwe mobiele site!

Als je nu op je smartphone naar ons online
dorpsplein StinsKracht.nl gaat, wordt je
automatisch doorverwezen naar de mobiele site,
met een geheel vernieuwde layout!

Wat kun je met de nieuwe mobiele site?

Met de nieuwe mobiele site heb je nu de
mogelijkheid om de items uit de categorieén
Uitgelicht, Nieuws, Agenda, Prikbord,
Bedrijvengids, Sociale kaart en Deelnemers
eenvoudig en goed leesbaar te bekijken op je
mobiele telefoon

Inschrijven en inloggen (al dan niet met de
facebook-koppeling) is heel eenvoudig. Je kunt nu
al een'prikbord-advertentie plaatsen met je
telefoon, voor het overige leggen we in'deze
eerste mobiele versie de nadruk vooral op het
makkelijk kunnen lezen van content en het
verkennen van dingen in de buurt. Het plaatsen
van andere items volgt in latere versies.

Als StinsKracht'App’ op je telefoon!

De mobiele site'is'geen ‘echte app die je'in een
App Store kunt vinden, maar je kunt wel een tegel
(met StinsKrachtlogo!) toevoegen aan je
startscherm, zodat je met 1 druk op deze
snelkoppeling direct op StinsKracht.nl komt.

De 1e keer dat je op je
telefoon of tablet naar
online dorpsplein surft,
krijg je een popup
scherm met de vraag of
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Klik vervolgens op
toevoegen en je telefoon
of tablet maakt zelf een
tegel aan op je
startscherm, met het

Uitgelicht .

e StinsKrachtlogo!

g LIt Samen met het

26 oktober: mijnbuurtje team zijn we

als Buurtverbinders trots
en enthousiast over de
1e versie van de nieuwe

mobiele site. We hopen
natuurlijk dat dit ook voor jullie geldt! We zijn

uiteraard ook erg benieuwd wat jullie ervan
vinden; we horen/lezen het graag!
Buurtverbinders StinsKracht

De toneelgroep mediteert

In deze jachtige wereld is het goed om af en toe alles
even los te laten. Wat is er dan mooier om je een heel
weekend over te geven aan yoga en meditatie. Laat
alles los, laat alles van je afglijden en adem in en adem
uit. Om wat voor reden de gasten van het
meditatiecentrum ook gekomen zijn, de bedoeling is
om een weekend lang de wereld om hun heen te
vergeten. Bij sommigen wekt dat lachstuipen op, een
ander maakt contact met...... ja, met wie eigenlijk? En
als er dan ook nog iemand op onverklaarbare wijze
verdwijnt, is de verwarring compleet. Is zij overgegaan
naar een andere, ons onbekende, wereld?

Wilt u ook een avondje de wereld om u heen vergeten
en u overgeven aan de wereld van de meditatie maar
tegelijkertijd ook last krijgen van lachstuipen?
Reserveer dan alvast vrijdag 20 en zaterdag 21 april
2018 in uw agenda. Op deze dagen speelt toneelgroep
“de Voorst” in Het Anker het blijspel “"Een
Moordweekend”.

Wij zijn vanaf september al weer druk aan het oefenen
en zelfs alleen al bij het lezen van de teksten sloegen
ook bij ons de lachstuipen al toe. Dat belooft dus wat!
We hopen dan ook dat we u allemaal weer mogen
verwelkomen op 20 en 21 april in Het Anker.

Toneelgroep De Voorst WVF
toneel@wijkverenigingwvf.nl



Westenholte Kids novemberkalender: Sint
Maarten en Sinterklaas

Sint Maarten komt er aan en ook Sinterklaas komt in
november aan in ons land! Dit gaan we vieren
met leuke activiteiten:

8 november Lampion knutselmiddag

Op 8 november organiseert Westenholte Kids een
lampionnen knutselmiddag. Kinderen kunnen dan
tussen 14.30-16.30 uur een lampion knutselen in Het
Anker. Voor kinderen onder de 6 jaar moet er

een ouder of begeleider bij aanwezig zijn. De kosten
per kind zijn € 2,50 voor WVF-leden en € 3,50

voor niet WVF-leden. Dit is inclusief limonade en iets
lekkers. Het bedrag kan alleen contant (en graag
gepast) betaald worden.

Lid van WVF? Vergeet dan niet een
lidmaatschapskaart mee te nemen.

De kinderen kunnen kiezen uit verschillende leuke
lampionnen die als ‘bouwpakket' in elkaar gezet
kunnen worden. We willen graag weten op hoeveel
kinderen we kunnen rekenen. Schrijf uw

kind(eren) daarom voor 31 oktober in op www.
westenholtekids.nl/aanmelden .

11 november Lampionnenoptocht
Op zaterdag 11 november kunnen de kinderen met

lampionnenoptocht! Deze start om 18.30 uur op het
Petuniaplein. Hou voor meer informatie De Stins

of onze Facebookpagina Westenholte Kids in de
gaten.

25 november intocht Sinterklaas in Westenholte

Op zaterdag 25 november komt Sinterklaas naar
Westenholte! De feestelijke intocht start om 13.30
uur in de Weidesteenlaan. Vanaf de Weidesteenlaan,
via de Tesjeslaan, het Petuniaplein, de

Rozenweg, Westenhage gaat hij met zijn Pieten in
een feestelijke optocht naar Het Anker. Je kunt

mee doen met de kleurplatenwedstrijd, meelopen
met de optocht en daarna meefeesten in Het Anker.
Meehelpen?

We organiseren gedurende het jaar verschillende
activiteiten voor kids. Alle hulp is daarbij van harte
welkom! Vindt u het leuk om af en toe een handje te
helpen, op wat voor manier dan ook? Stuur dan ¥

¥
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Groetjes,
Jolanda Vos
Werkgroep kinderactiviteiten: Westenholte Kids

SINT MAARTEN

November November

LAMPION KNUTSELMIPPAG LAMPIONNEN OPTOCHT

[em jij j& sigen lampion maken? Leop je ook met ons mee ?
Wanneer? Woe 8 november Wanneer? Zat 11 november
Hoe laat? 14:30 tot 16:30 uur Hoe lzat? 18:30 start optocht

Waar? Het Anker Waar? Petuniaplein

Kosten: WVF leden €2 50 Route: Fetuniaplein =

niet leden €3,50 Petuniawey = Steenboenweg =
Stinspark = Stinspad =
Potarselicpad =
Schaslplain Margenstar

Jde kunt je aanmelden
tot 31 oktober via

waw westenholtekidz nlfaanmelden
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Het Anker

Ontmoetingscentrum

Biedt naast de uitgebreide sportvoorzieningen in de grote sporthal op de begane grond tal van activiteiten in het
wijkcentrumdeel op de bovenverdieping. Hier bevinden zich onze diverse zalen voor multifunctioneel gebruik. Zang,
dans, beweging en beurzen zijn een greep uit de activiteiten binnen het Ontmoetingscentrum.

Ook voor speciale doelgroepen is er beneden een ruimte die wij “box in box” noemen, die voor muziek, dans en

bewegen voor diverse groepen uitermate geschikt is gemaakt.

Tijdens en na uw verblijf is er voldoende gelegenheid om te
ontspannen in ons wijkcentrumdeel met een geweldige bar
en keuken.

Dagelijkse activiteiten voor jong en oud.

Wilt u hier meer over weten en wenst u informatie over de
huur van een bepaalde ruimte, neem dan gerust contact op

met onze beheerder.

Ontmoetingscentrum Het Anker | Voorsterweg 36 | 8042 AD Zwolle
Telefoon (038) 4212366 | E-mail postbus@ochetanker.nl
www.ochetanker.nl

DE GROOT ||'ST Pokter Zwolle

DIERVOEDERS Voor alle vragen en

problemen met uw com-

puter, tablet, internet en
DIERVOEDERS websites bouwen.

DIERBENODIGDHEDEN Ook voor Workshops aan huis.
BESTRIJIDINGSMIDDELEN
TIINBEMESTING
TUINZADEN
POOTAARDAPPELEN

ZWOLSEWEG 115 Voor meer infr |
's-sHEERENBROEK een afspraak maken:
tel: 038 - 3557214 06-222 03 750

of www.ictdokterzwolle.nl




De actie is van week 41 tot en met 48 - 2017. Bij elke
€ 10 krijgt de klant een scankaartje en daarvan gaat
€ 0,10 naar de vereniging, mits de klant het kaartje
voor onze vereniging scant. Klanten scannen het bij
de scanzuil in de winkel (maandag t/m woensdag).
Op drukkere dagen (donderdag t/m zaterdag) zal er
ook een inleverbox zijn, zodat er geen hele rijen staan
voor de scanzuil. Ben je bij een andere Jumbowinkel
in Zwolle dan heb je een overige box waar je je
kaartje in kan doen. Daar zet je dan de naam van de
vereniging op en gooi je in de box. Elke week zullen
er artikelen zijn voor extra scankaartjes, deze staan in
huis aan huisblad De Swollenaer.

Op zaterdagmiddag 18 november 2017 zal SV Avanti
een demo houden bij Jumbo Westenholte ter
promotie van de vereniging. Op donderdag 14
december zal tijdens een afsluitende bijeenkomst
voor de verenigingen bekend worden gemaakt
hoeveel de actie per vereniging heeft opgeleverd.
Wij hopen dat er zoveel mogelijk scankaartjes aan SV
Avanti worden gegeven, hoe meer hoe beter!

Mocht u informatie over SV Avanti willen, kijk op:
www.avantizwolle.nl
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Spek de kas
van je club!

TC WVF

In Zwolle zijn 7 tennisclubs actief, verdeeld over
de verschillende wijken. De grootste club is TC
Ittersum met 720 leden en 9 banen, de kleinste
vereniging is TC WVF met 185 leden en 3 banen.
De andere tennisclubs in Zwolle zijn TC'91
Stadshagen. TVZ750, ZTC de Pelikaan, TV PAF en
ZLTB.

Voordelen van het spelen bij Tennisclub WVF.

1. Voor ouders en toeschouwers zijn alle 3 banen
goed te volgen vanaf een overdekt en verwarmd
terras.

2. De leden zijn erg actief en doen met 15 teams
mee aan de KNLTB competities in het voor- en
najaar.

3. De tennisclub organiseert open toernooien voor
de senioren (DTC Westenholte open in maart) en
de jeugd (Westenholte open jeugdtoernooi in de
meivakantie).

4. Eris een goede mix van senioren (150) en jeugd
(35).

5. De contributiebedragen zijn zeer concurrerend:
senioren € 136,50 en jeugd € 73,50 per jaar.

6. De club beschikt over een uitstekende trainer
voor alle leeftijden, voor beginners en
gevorderden.

7. De kantineprijzen zijn de laagste van alle
tennisclubs in Zwolle.

8. Het eigen tennispark wordt in 2018 compleet
gerenoveerd.

9. 21 maart 2019 bestaat TC WVF 40 jaar. En dat
wordt gevierd!

10. De club uit Westenholte wordt gerund door
een grote groep enthousiaste vrijwilligers en is de
enige tennisclub in Zwolle die geen vacatures
heeft.

Voor meer informatie check onze actuele website
www.tcwvf.nl



De wijkteams van Icare
leveren dag en nacht,
altijd en overal zorg

Wijkteam Icare Westenholte

Wilt u meer informatie over ons zorgaanbod?
Neem contact op met de wijkverpleegkundige
van Icare in Westenholte: 06 20 51 41 87.

Bij spoed: (0522) 27 96 56.

www.icare.nl

andelend in de natuur coach ik mensen die zich
er en verlegen voelen, bang zijn wat anderen var
nden en bang zijn om afgewezen te worden.
eleid naar meer zelfvertrouwen, zelfverzekerd-
n bewustwording van je kwaliteiten.

erlijk bewegen in de natuur geeft je het gevoel
id, even helemaal los zijn van je dagelij
eden. Hierdoor ontstaat er ruimte om mee
elf te kijken, je gedachten te ordenen en om nieuw
eén te ontwikkelen.

n je nieuwsgierig naar wat ik voor jou zou kunnen
atekenen, neem dan vrijblijvend contact met mij op.

Ria Hankamp Coaching

info@riahankamp-coaching.nl  www.riahankamp-coaching.nl

MEUBELEN

GRENEN, TEAK & EIKEN
Antiek
Nieuw
Maatwerk
Logen

Restauratie

Spuiten van uw meubel of keuken

J.W. van Dijk

Al meer dan 25 jaar uw sfeermaker in huis

Openingstijden
Maandag t/m zaterdag
09:00 - 12:00

13:00 - 16:00
Vrijdagmorgen gesloten

Schellerweg 21

8017 AE Zwolle

Tel. (038) 465 54 47

www .jwvandijk-grenen.nl

Q PE
NS Y HOVeNners”

Ontwerp « Tuinaanleg » Advies » Onderhoud

TEL. 06 292 83 323
www.PoppeHoveniers.nl
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Gezocht nieuwe deelnemers Country Line Dance in
De Enk

Dit najaar kunt u meedoen de beginnerscursus
Country Line Dance. Country Line Dance is

een bepaalde manier van volksdansen op Country
&amp; Western muziek. Op woensdagmorgen

is erin De Enk een beginnersgroep van 11.15-12.15
uur. Wilt u een keer een proefles

volgen, dan bent u van harte welkom.

Stijldansreiinie

Op zaterdag 11 november 2017, 14.00-17.00 uur,
WijZlocatie de Terp, wordt er een

Stijldansrelinie gehouden.ledereen die al eens
stijldanslessen heeft gehad van Marga

Rietveld of belangstelling heeft voor stijldansen is
van harte uitgenodigd. De kosten voor

deze middag zijn€ 7,50 p.p. (incl. vitgebreide
koffietafel). Als u nog danst, heeft gedanst of
dansen heel leuk lijkt: van harte welkom!

Nieuwe cursus Nordic Walking

Vanaf donderdag 2 november om 14.00 uur start er
een nieuwe cursus Nordic Walking.

Nordic Walking is intensief wandelen in
groepsverband met behulp van de Nordic Walking
stokken (poles). Tijdens de cursus, bestaande uit 8
lessen van 1,5 uur, leert u de juiste

techniek, om vervolgens daarna zelf op pad te
kunnen. De eerste les wordt er verzameld bij

't Engelse Werk (Krisman). Vervolgens wordt per
keer afgesproken wat de startlocatie is.

Kosten € 50,- voor 8 lessen van 1,5 uur. Voor meer
informatie en/of aanmelden kunt u bellen

met WijZ, tel. 038 -8 515 700.
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Maandelijks inloopspreekuur voor
senioren met vragen over reizen met
het openbaarvervoer in opdracht van
de provincies Flevoland, Gelderland en Overijssel
Hoe vraag ik de OV-chipkaart aan, hoe werkt de
40% samenreiskorting, welk abonnement past

het beste bij mij?

De OV-ambassadeurs geven graag advies op maat.
Ook kunnen ze stap voor stap op de computer laten
zien waar en hoe u uw reis kunt plannen.

Het eerst volgende inloopspreekuur is op vrijdag 3
november 2017 van 10.30-12.00 uur.

Locatie: Wijkcentrum De Pol, Gelijkheid 1, Zwolle
Zuid. We zien u graag!

| OV-ambassadeur

Ouderen

Het college van B&W wil mantelzorgers in Zwolle
laten weten dat zij er niet alleen voor staan en dat zij
waardering en steun kunnen krijgen. Daarom
ontvangen alle inwoners medio oktober een brief
van de gemeente Zwolle over mantelzorg.
Mantelzorgers zorgen een lange tijd voor iemand met
wie ze een persoonlijke band hebben. Bijvoorbeeld
een familielid, vriendin of buurman met een
psychische aandoening, chronische ziekte of een
lichamelijke beperking. Ook kinderen kunnen
mantelzorger zijn.

Ondersteuning

Mantelzorgers kunnen op veel manieren
ondersteuning krijgen. Bijvoorbeeld via het
Steunpunt Mantelzorg (van ZwolleDoet!) en het
Sociaal wijkteam. Hier kunnen mantelzorgers terecht
voor een luisterend oor. Samen kan bekeken worden
welke ondersteuning het beste past. Zo kan (een deel
van) de zorg tijdelijk worden

overgenomen. Regelmatig zijn er bijeenkomsten over
ziektebeelden, en trainingen over de omgang met de
zorg voor een naaste. Meer informatie is te vinden op
www.mantelzorgzwolle.nl.

Waardering

De gemeente Zwolle heeft veel waardering voor het
werk van mantelzorgers. Het college van B&W wil ze
hiervoor bedanken. Voor volwassen mantelzorgers is
er een VVV-cadeaukaart, voor kinderen een
bioscoopbon. Het familielid of de naaste voor wie
gezorgd wordt, moet in Zwolle wonen. De attentie is
aan te vragen via www.mantelzorgzwolle.nl/
waardering. Het formulier kan ook opgevraagd
worden bij Steunpunt Mantelzorg, via
telefoonnummer (038) 422 52 00.

Dag van de Mantelzorg

Op 10 november is het de landelijke Dag van de
Mantelzorg. In Zwolle zijn er die week verschillende
gratis ontspannende en verdiepende activiteiten.
Mantelzorgers en hulpvragers kunnen dan
kennismaken met allerlei vormen van ondersteuning.
Ook kunnen zij andere mantelzorgers ontmoeten.
Meer informatie is te vinden op
www.mantelzorgzwolle.nl/dagvandemantelzorg.



Balans versterken
Hooggevoeligheid kinderen en volwassenen

Praktijk voor natuurgeneeskunde

Pedicure
Hettie Leijten Anne Maas-Tak

Gespecialiseerd in Diabetische- en reumatische voet Energ eﬁSCh therap GUt
“ M }—
T: 06-18492902
E: info@annemaastak.nl

Woonzorgcentrum Westenhage WWW a n ne maaSta k n |

Voorsterweg 44-003 | Telefoon: 06 83 12 55 96 Lid van beroepsorganisatie: www.wet.nl

AR 2 gl | SCHILDERSBEDRIJF

g || SCHRAGE
en restauratie van : :

uw dierbare, kostbare klok :-,.

= In- &verkpoprvan Aannemer van
2 S a2 schilderwerken | beglazing
iiblijrende prijsopgas St dubbele beglazing

Ridder Zwede;‘laan é7
8042 CA Zwolle (Westenholte) Beltenweg 17 | 8042 CX Zwolle (Westenholte)
Tel. (038) 422 66 03 (bezoek op afspraak) telefoon (038) 421 21 94
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VRIENDEN VAN WEW

Vrijdag 29 september 2017 hebben we weer een
gezellige middag gehad in Westenhage tijdens het
maandelijkse borreluurtje. De muziek

werd, geheel belangeloos, verzorgd door "De
Gasten”. Zij hadden de sfeer er gelijk in met
heerlijke meezingers. Ook was er een intermezzo
van singer/ songwriter Nina. Zij liet op ludieke wijze
IKEA en het in Zwolle toekomstige Hornbach de
revue passeren. Uit de reacties van de aanwezigen
bleek, dat beide optredens zeer op prijs werden
gesteld.

In het kader van de week van de eenzaamheid werd
er een borrel door Driezorg aangeboden, terwijl de
hapjes genuttigd werden op kosten van WIJZ.

Op 16 oktober was er een avond optreden van het
mannenkoor "Recht door zee" uit Kampen. Zij
kwamen geheel belangeloos optreden. Dit keer
mochten wij, naast de bewoners van de
woonzorgcentra, ook veel omwonenden begroeten.
Het Grandcafé was, zoals u op de foto kunt zien,
afgeladen vol. De aanwezigen werden voor en in de
pauze getrakteerd op koffie met een koekje.

Het 30 man sterke koor werd begeleid door hun
eigen combo van 6 muzikanten.

Ouderen

Dit gehele mannenbolwerk werd vakkundig in
bedwang gehouden door, hoe kan het ook
anders, een vrouw; Carola Meijberg!

Zij wist het beste uit haar mannen te halen en
“recht door zee" kwam daardoor "recht uit

het hart”. Dit werd direct door de toeschouwers
opgepakt en er werd veel meegezongen

en meegeklapt.

Toen er na de pauze een mogelijkheid was om een
drankje te bestellen kon het dak eraf.

Uit de vele reacties van de toeschouwers hebben
we begrepen, dat de avond heel erg werd
gewaardeerd. Dat doet ons als bestuur van de
stichting goed. Er wordt gefluisterd, dat het koor
volgend jaar weer, geheel belangeloos, een keer
komt optreden.

Op vrijdag 27 oktober is er weer een gezellige
middag in Westenhage. Deze middag wordt
muzikaal ondersteund door “E Meezing Gries". Ook
is er dan een scherm met teksten, zodat er weer
volop meegezongen kan worden. Zoals alle
borreluurtjes op de laatste vrijdag van de maand
begint het op 15.00 uur. Ook zijn deze borreluurtjes,
buiten de bewoners van Westenhage, Ensemble en
Wendakker, gratis toegankelijk voor alle 55-plussers
uit de omgeving van deze woonzorgcentra.

Stichting Vrienden van WEW



Westenholterweg 50
8042 AJ_Zwolle
038 - 737 00 60
drukkerij@studiojobpoint.nl

Openingstijden:
~ Maandag t/m donderdag
van 09.00 tot 16.00 uur

~ ¢ Decoratie
* Fotografie
* Houten meubels
* Kopieer-, druk- en printwerk
* Cadeau- en seizoenartikelen
* Klussen in en rondom het huis en tuin

e

Kom gerust binnen voor meer informatie, de koffie staat klaar!

Veerman
Makelaardij

Gea Herkert

10% Korting
Op een 1° voetbehandeling

Stinsweg 7

8042 AZ Zwolle (Westenholte)
Tel: 038-4224323
Praktijkruimte op begane grond

Aangesl. Bij Brancheorganisatie Pro-Voet |
www.pedicurepraktijkgeaherkert.nl Uw Westenholtemakelaar




Activiteiten StinsKerk

Op zondag 5 november is er weer een
zendingsdienst georganiseerd door de ZWO-
commissie. Voorganger is ds. Wim Andel en het
thema is: Elkaar tot zegen zijn. Aan de
zendingsdienst werkt mee Stil3. Aanvang

van de dienst is 10.00 uur. ledereen van harte

welkom!

In deze dienst kunnen ook weer schoenendozen
voor Actie4kids ingeleverd worden. Heeft u geen
folder gekregen? Deze liggen nog op

de ZWO-plank in de hal van de kerk. Ook
schoenendozen kunnen nog meegenomen worden.
Om de verzendkosten te kunnen bekostigen vragen
wij het bedrag in de bijgesloten envelop in te
leveren. De bijdrage kan ook overgemaakt worden
naar de rekening van de ZWO-commissie van de
Stinskerk:

NL76 RBRB 0929 154681, t.n.v. Stinskerk ZWO-
commissie, 's Heerenbroek.

Kijk op www.actie4kids.org voor meer informatie!

Bent u op 5 november niet in de kerk dan kunnen de
schoenendozen nog ingeleverd worden in de
Stinskerk op vrijdagmiddag 10 november

tussen 15.30 en 17.00 uur. Namens de ZWO-
commissie: Kees Lips, tel: 038-4538561
zwo@stinskerk.nl

Op zondag 19 november is er 's avonds weer een
laagdrempelige StinsContaKtdienst. In die dienst zal
Fred Noordstar uit Raalte spreken. Fred is een
bevlogen docent op het voortgezet onderwijs en
diezelfde manier van spreken komt ook in zijn
diensten tot zijn recht. Het thema is op het moment
van aanleveren van kopij nog niet bekend, maar dit
wordt via de website en Facebook ruim van tevoren
gecommuniceerd.

Het Wezeper duo Bert Jan & Claire verzorgt de
muziek in deze dienst. De dienst begint om 19 uur
en duurt ongeveer een uur.

De diensten op zondagochtend in de Stinskerk
beginnen vanaf29 oktober i.v.m. de wintertijd weer
om 10.00 uur. De avondontmoetingsdiensten in het
Grand Café in Westenhagezullen plaatsvindenop29
oktober en 5, 12 en 26 november. Deze diensten van
een half uur beginnen om 19.00 uur en worden
afgesloten met koffie of thee en de mogelijkheid

om een praatje met elkaar te maken.

Voor meer (actuele) informatie zie ook onze website:
www.stinskerk.

Spek de kas van Young Spirit!

Kinderkoor Young Spirit doet mee met spek de
kas van Jumbo. Heeft u kaartjes, dan kunt u ze

gerust aan ons geven :-)

Vanaf groep 5 mogen kinderen gezellig bij ons
komen zingen.

We repeteren op woensdag van 19:00 tm 19:45
in de Stinskerk in westenholte.




HAARSPECIALISTEN

Kapsalon | Make-up | Zonnestudio
Petuniaplein 2 | 8042 AV Zwolle
Tel: (038) 422 50 69
www.oostindiehaarspecialisten.nl

SLIJTERIJ
WIJNHANDEL

voor een
redelijke
prijs.

petuniaplein 3
tel: 038 4211234

Petuniaplein 7 | Westenholte | Zwolle
Tel. (038) 422 75 54
www.deweste.nl

Zondag 16.00 - 21.00
Maandag Gesloten

Dinsdag 11.00 - 21.00
Woensdag 11.00 - 21.00
Donderdag 11.00 - 21.00
Vrijdag 11.00 - 21.00
Zaterdag 11.00 - 21.00

IEUW

Geheel vernieuwde foto kiosk

Foto's direct afdrukken of bestellen
via bluetooth en facebook of
rechtstreeks vanaf

smartphone, ipad, fototoestel of
opslagmedium.

Direct afdrukken kan nu in 3 formaten:
10x15 cm 0,25

13x18 cm 0,49
15x20 cm 0,59

Goedkoopste van Nederland

DROGISTERIJ JOOP SCHRIJVER
PETUNIAPLEIN 10
(=] 8042 AV WESTENHOLTE /ZWOLLE
' TELEFOON: (038) 421 40 18
EMAIL: JOOPSCHRIJVER@COCOSOFTMAIL.COM




AUTORIJSCHOOL

AFRIT ZWOLLE

Faalangst en autisme gespecialiseerd.
Ook rijles in automaat mogelijk

Robert Steen

E-mail: info@afritzwolle.nl
Telefoonnummer: 06-28239441
www.afritzwolle.nl

2taDrive . 5
=ennariss  INSTAPCUrsus van 10 rijlessen en één

g " praktijkexamen voor € 498,50

wand- en plafondafwerking
behangwerk
houtrotherstel

neuslatten plaatsen

Nieuwe Veerallee 12, Zwolle
Nieuwe Deventerweg 6, Zwolle-Zuid

5 C H I I_ D E R S E' E D H IIJ F Open: ma. 12-18 uur; di. t/m vr. 10-18 uur

do. 10-21 uur, za. 10-17 uur

www.kringloopzwolle.nl (038) 422 06 06 # us on facebook

Telefoon:
E-mail:
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Prinsenbal Carnavalsvereniging De
Knienebelters

Op zaterdag 11 november wordt in de kantine van

WVF aan de Stinsweg in Westenholte het Prinsenbal

van Carnavalsvereniging De Knienebelters

gehouden. Die avond bent U allen vanaf 20.00 uur

van harte welkom. Om 22.00 uur zal de abdicatie
van onze Hoogheid Prinses Dance en haar
Presidenten Oost en West plaats vinden.

Deze zullen op een ludieke wijze door het
Vorstendom van Carnavalsvereniging De
Knienebelters uitgeleide worden gedaan. Om elf

voor elf die avond zal dan de nieuwe Hoogheid van

Carnavalsvereniging de Knienebelters Zijn of Haar
intrede doen. WIE OH WIE wordt de nieuwe
Hoogheid seizoen 2017/2018 die zal voorgaan bij
Carnavalsvereniging De Knienebelters uit
Westenholte?

Samen met U en al onze zusterverenigingen zullen
wij er een fantastisch Prinsenbal van maken, en dit

alles onder muzikale begeleiding van de Kapel de
Knollentrekkers.

ALAAF ALAAF ALAAF

Stinsje - Verloren

Dinsdag 10 oktober heb ik in Westenholte (op
weg naar de Gamma aan de Zwartewaterallee)
mijn sleutelbos met 3 sleutels verloren.

Een sleutel had een rode sleutelring, een sleutel
had een blauwe sleutelring en een zonder. Als
sleutelhanger zat er een blauw/wit klompje aan.
Wie deze heeft gevonden en mij een berichtje
stuurt op 06-2194 3824, krijgt een cadeaubon!

Met vriendelijke groeten, Trijnie de Haas

%

Overig
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Klaverjassen Het Anker

Geachte lieve klaverjassers (als ik aan de
verliezende hand met klaverjassen ben zeg ik
dat niet altijd) Ik had nooit gedacht toen Het
Anker mensen zocht om een gezellig
klaverjasclubje te beginnen dat ik 30 jaar later
deze email zou typen.

Email was toen helemaal niet aan de orde, men
kroop achter de pen. Ik weet nog dat er een

postzegel van ongeveer 45 cent op moest. Maar
tijden veranderen en een geluk erbij is dat wij
nog heel veel van de mensen van toen elke 14
dagen mogen begroeten, om een gezellig potje
te klaverjassen.

Toen ik samen met Co van Enk+ begon, was het
alleen mijn bedoeling om dit mooie spel op
poten te zetten. Toen Co er mee stopte kreeg ik
hulp van Jan Elsinga+ om het door te zetten. Jan
had toen een druk bestaan en Mien Akkersdijk+
nam het roer van hem over. De afstand van
Zwolle-Zuid was erg ver dus na een aantal jaren
moest ik een nieuwe hulp zoeken. Jannie
strijker+ heeft daarna heel wat jaren naast mij
gestaan, dat zij zelf nooit kaartte, vond ik voor
haar een hele opgave. Deze lieve mensen ben ik
nooit vergeten.

Nu zijn wij 30 jaar verder en afgelopen maandag
was er een enorme verrassing voor mij. Van
Simon, Francien en de kaarters heb ik een
prachtige bos bloemen mogen ontvangen. Ook
van Het anker hebben wij mooie extra prijzen
gekregen. Oh ja Simon is ook alweer 5 jaar mijn
steun en toeverlaat en als Simon een keer niet
kan heb ik geweldige ondersteuning van Joke.
Nu wilde ik Sannie, Jantina en alle mensen die
op mijn pad zijn gekomen de laatste 30 jaar van
harte bedanken voor hun bijdrage in het wel en
wee van ons clubje. Groetjes, tot de volgende
keer en nieuwe kaarters zijn altijd welkom

Liefs Anne Huizing O Donnell
Stinsje - Bedankje

Via deze weg wil ik alle mensen die mij donderdag
28 september hebben geholpen. Het meisje met de
hondjes, de dame die de dokter ging halen, een
dame die voor mijn fiets zorgde, de man die achter
mij zat, en alle anderen. En natuurlijk dr. Thieme die
me er weer bovenop hielp. Dank warme
westenholtenaren, top. Het gaat goed met mij.

Warme groet, Ina van 't Ende



A muziekvereniging

wexcelsior

westenholte

Oud papier

Op de vrijdagen 3 november, 1 en 29 december
kunt u uw container met oud papier vanaf 08.00 uur
aan de weg zetten. De ROVA rijdt, vergezeld door
een lid van Excelsior, langs de aangewezen
containerplekken. Mocht u grote hoeveelheden
papier aan willen bieden bij de ROVA, dit kan
eenvoudig — door het te melden bij afgifte — op de
rekening van Excelsior worden bijgeschreven.

10 e Stadshagenrun

Op zaterdag 21 oktober hebben onze
slagwerkgroep en blaaskapel de deelnemers aan de
Stadshagenrun muzikaal een hart onder de riem
gestoken. Juist in de laatste meters kon de extra
beat de lopers over de streep trekken.

“Spek de Kas"-actie

Excelsior is deelnemer aan de “Spek de Kas"-actie
van Jumbo. Bij besteding van elke 10 euro wordt
een scankaartje uitgegeven. Dit kaartje heeft een
waarde van € 0,10. Bij de Jumbo-filialen in Zwolle
staat een zuil waar de scankaartjes gescand kunnen
worden en waar aangegeven kan worden dat de kas
van Excelsior gespekt mag worden. Een tweede zuil
bevat een aantal boxen waar een scankaartje in
gedaan kan worden. Bij Jumbo Westenholte wordt
Excelsior met name genoemd, bij de overige Jumbo-
filialen in Zwolle kunnen de scankaartjes in de box
“overig” gedeponeerd worden. Vergeet dan niet
“muziekvereniging Excelsior” te vermelden. Om de
actie muzikaal kracht bij te zetten, laat Excelsior op
de vrijdagen 3 en 17 november van zich horen bij
Jumbo Westenholte.

Website Excelsior vernieuwd

Achter de schermen is door vrijwilligers hard
gewerkt aan een vernieuwde website voor Excelsior.
Op www.excelsior-westenholte.nl vindt u het
laatste nieuws van en over de vereniging,
fotomateriaal, achtergrondinformatie, etc. Op de
homepage van de vernieuwde website zijn
sponsorkliks te vinden. Via een dubbelklik op de
banner opent zich pagina met een groot aantal
webwinkels. Selecteer vervolgens de webwinkel
voor uw aankoop. Voor de aankoop wordt dezelfde
prijs betaald als in de winkel, terwijl Excelsior een
deel van het aankoopbedrag ontvangt. Een
eenvoudige manier om Excelsior zonder extra
kosten te sponsoren.

Vreugderijkerkunst

De Vreugderijkerwaard is een uiterwaard langs de
rivier de 1]Jssel bij Zwolle. Het gebied is een
prachtig voorbeeld van het Nederlandse
rivierenlandschap, met mooie wolkenluchten en op
de achtergrond het kerktorentje van Zalk. Op
zondag 5 november van 14.00 t/m 18.30 laten een
aantal leden van de Kunstroute Overijssel hun
vertolking en/of beleving van deze prachtige
omgeving zien aan de hand van een kunstwerk in
de stijl van de Vreugderijkerwaard en biologische
melkschapenboerderij de Vreugdehoeve.

We hopen op veel publiek, want de leden van de
Kunstroute Overijssel laten met alle plezier zien
hoe hun invulling aan deze opdracht is geweest, zij
vertellen hier graag over.

Alle bezoekers kunnen stemmen op de creatie
welke hen het meeste aanspreekt. Het winnende
kunstwerk wordt om 18.30 bekend gemaakt en de
kunstenaar ontvangt een motivatieprijs. De
werkstukken zullen nog een tijdje te zien zijn bij
de Vreugdehoeve.

Naast de deelnemende kunstwerken laten de
kunstenaars ook ander werk zien en is er een leuke
kunstmarkt met een muzikale omlijsting door Nina.
Tevens kunnen kinderen een leuke workshop
volgen. Kortom het belooft een gezellige, creatieve
middag te worden! Voor meer informatie kunt u
kijken op

www.kunstrouteoverijssel.nl en de www.
devreugdehoeve.nl

We zien u graag op zondagmiddag 5 november van
14.00 bij De Vreugdehoeve,

Zalkerveerweg 20, 8042 PL Zwolle. Tot dan!

Een kunstzinnige groet,

Werner Tuten, voorzitter Kunstroute Overijssel
info.kunstrouteoverijssel@gmail.com
06-51490859




“Tijdens de eerste emotionele dagen na het overlijden
zijn er heel veel dingen die geregeld moeten worden.
Juist dan is het fijn als een professional u bij staat, zodat
alles met zorg en aandacht geregeld wordt. Zo kunnen
we samen een mooi en persoonlijk afscheid tot stand
brengen dat past bij de overleden dierbare en bij de
nabestaanden. Ik heb speciale aandacht voor uw budget,
natuuruitvaarten en live-muziek.”

. - Wilt u een overlijden melden?
Uitvaartbegeleiding Bol Froda 06.42513280

Freda Gaasbeek Dag en nacht bereikbaar,
zeven dagen per week.

Verzorgt uw uitvaart natuurlijk www.fredagaasbeek.nl

biologische schapenmelkerij Eigengemaakte producten van schapen-
d DE VREUGDEHOEVE melk

EL 1KE

A\

Boerderijwinkel met producten uit de
streek en mooie cadeaus

k

Ohja..., Wij verkopen 00
biologisch vlees en check Overheerlijke lunch

ook even onze Facebook en Boergondisch dineren vanaf 16.00 uur.
website voor acties en andere Feesten en Partijtjes naar wens

activiteiten ! Excursies voor jong en oud
Kindvriendelijk

{

/
il
o Zalkerveerweg 20, Zwolle « @ 0628 74 57 28
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g eeld)column Zweeder
oktober
wr 27 15.00 Maondborrel Grandcafé Westenhage
ma 30 14.30-17.00 Bingo senioren Het Anker
november
vr3 Oud papier
vr3 19.20 Grote Bingo-avond Het Anker
vr3 18.30-19.30 Infeveren speelgoedbeurs De Stinskerk
zad 9.30-10.30 Verkoop speelgoedbeurs De Stinskerk
w5 14.00-18.30 Vreugderijkerkunst De vreugdehoeve
mat 20.00 Klaverjassen Het Anker
wo 8 14.30-16.30 Lampionnen knutselen Het Anker
wr 10 15.00-21.00 Kinderdisco Het Anker
za 11 12.30 Lampionnenoptacht Sint Moarten Petuniaplein
za 1l 20.00 Prinsenbal Knienebelters Kantine WYF
ma 13 14.30-17.00 Bingo senioren Het Anker
vr 17 20.30 Bingo De Weide 5teen
ma 20 20.00 Klaverfassen Het Anker
za 25 13.30 Intocht Sinterkloas Weidesteenlaan
ma 27 14.30-17.00 Sinterkloashingo senioren Het Anker
december
vrl Oud papier
vrl 19.30 Grote Bingo-ovond Het Anker
ma 4 20.00 Klaverjassen Het Anker
vr8 15.00-21.00 Kinderdisco Het Anker
ma 11 14.30-17.00 Bingo senioren Het Anker
wo 13 15.00-20.00 Kerstmarkt WVF Petuniaplein
vr15 20.30 Kersthingo De Weide Steen
ma 18 14.30-17.00 Kersthingo senioren Het Anker
ma 18 20.00 Kerstkiaverjassen Het Anker
vr 29 Oud papier
Stinsdeadiines
Advertenties Kopij Verschifningsdatum
do 2 nov. do 9 nov, do 23 nov.
do 30 nov. do 7 dec. do 21 dec.
do 28 dec. do 4 jan. do 18 jan.
Deadlines Stins 2018
Advertenties  Kopij Verschijningsdatum
28 december 4 januari 18 januari
1 februari 8 februari 22 februari
8 maart 15 maart 29 maart
5 april 12 april 3 mei
17 mei 24 mei 7 juni
21 juni 28 juni 12 juli
30 augustus 6 september 20 september
4 oktober 11 oktober 25 oktober
8 november 15 november 29 november
In de vorm van een beeldcolumn een
lorte terugblik op het geslaagde
Westenholtefestival op zaterdag 23
september jl... Het was, mede ook door
D E S I l N s het prachtige weer 's middags, een
wijkblad voor Westenholte, Voorst en Frankhuis mooi wijkfeest! GELUI(I(ig hebben we
de foto's nog ;-)
Organisatie, bedankt en tot volgend
jaar!
Zweeder
L J



Contactpersonenlijst

Dagelijks Bestuur WVF
Voorzitter

Secretaris
Penningmeester

Lid

Communicatie

Contactpersonen van de werkgroepen WVF

Badminton
Dierenweide

leu de Boules
Jeugdland
Huttendorp
Kinderactiviteiten
Ledenadm en financien
StinsKracht
Stinsredactie
Taneel
Volkstuinen
Beurzen

Website
Kerstmarkt

Vertrouwenspersoon wijkvereniging WvF

Algemeen

Sociaal Wijkteam Zwolle West
De Kern Maatschappelijk Werk
Huisartsenpraktijk Westenholte
lcare Thuiszorg

Thuiszorg Carinova

Team Buurtzorg 2wolle West
Kindercentrum

Peuterspeelzaal Korianderplein
Stichting GAl Westenholte

Het verlaskundighuys
Wijkagenten Stadsdeel West
Wijkassistent

Wijkbeheer({der)

Wijkmanager

Verenigingen / organisaties
Biljartvereniging ‘t Anker
Senioren biljartclub Westenhalte
Happy Hart Koor
Carnavalsvereniging De Knienebelters
Gospelkoor One Spirit

De Zonnebloem

Het Anker

lIsvereniging WYF
Koersbalgroep Westenholte
Sportveraniging Avanti

Stichting Loppsport Zwolle
Muziekvereniging Excelsior
Passage (vrouwenbeweging)
Tennisclub WWF
Voetbalvereniging WVF
Valleybalvereniging

Zang en Vriendschap

Kinderkoaor Young Spirit
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dhr L. Kroes

mw L. Bosselaar - Modderkalk
mw B. van de Lisdank

dhr K. Bakker

dhr M. Ganzevles

dhr P. v.d. Poll

dhr 1.B. Seuters
mw J. de Ruiter
mw. C. Runhart
mw. 1. Vas

mw. P. Wiersma

dhr M. Ganzevles
dhr. 1. Meurman

dhr H. van Blitterswijk
mw A Kragt

dhr A. van den Akker
mw. . Vredenborg

. I. van Eersel

Westenholterweg 50
gerondheidshuis Stadshagen
Voorsterweg 44-3
Voorsterweg 44-3

Papaverweg 5%
Karianderplein 8-10
www. westenholtenet.nl
Overtoom 57

0900 28 44

mw. K. Hoeflaak

mw 1. Bloemhof

dhr B, Michel

dhr B. Nomden

dhr. J. Hillebrand
happyhartkoor@gmail.com
dhr H. Barrink

dhr D. Welleweerd

mw D. Weevers
Voorsterweg 36

mw P. van Dijken

mw A, Hulsman

penningmeester@avantizwolle.nl

mw D. Wonnink
mw G. Wijbenga
mw L. Zwakenberg
mw M. van de Kamp
dhr. E. Pruim

dhr M. van der Veen
mw G. van der Vaart

mw. M. Vels

(038) 42233 18
0621111536
(038) 42204 27
(038) 4210982
(038) 850 16 58

(038) 4224274
06 21 67 52 16
(038) 42303 89
06491393389

0612 613220
06 24 54 83 09
06 22 99 86 80
(038) 423 41 91
(038) 420 02 97
(038) 422 04 27

06 37 328308

{038) 498 9980
(038) 426 82 09
(038) 421 84 55
{0522) 27 96 56
{0570)51 81 65
06 10 37 9550
(038) 421 77 33
(038) 421 13 26

(038) 421 12 11

14038
14038
14038

{038) 421 65 37
(038) 421 37 44

0622455088
06 27060243
(038) 4224573
(038) 42123 66
0655831471
(038) 458 13 49

(D38) 423 01 45
(038) 423 46 44
(038) 421 48 95
{038) 422 42 00
06 53 27 3161
{038) 42037 66
{038'] 4211340
06 46 44 18 69

voorzitter@wijkverenigingwvf.nl
secretaris@wijkverenigingwyf.nl

penningmeester@wijkverenigingwyf.nl

communicatie@wijkverenigingwvf.nl

badminton@wijkverenigingwvf.nl
stinsweide @wijkverenigingwvf.nl
jeudeboules@wijkverenigingwyf.nl
jeugdlandi@wijkverenigingwf.nl
huttendorp@wijkverenigingwyf.nl
kinderactiviteiten@wijkverenigingwyi.nl
penningmeester@wijkverenigingwyf.nl
contact@stinskracht.nl
stins@wijkverenigingwyf.nl
toneel@wijkverenigingwyi.nl
volkstuinen @ wijkverenigingwvf.nl
beurzen@wijkverenigingwyf.nl
info@wijkverenigingwyf.nl
kerstmarkt@wijkverenigingwyf.nl

secretaris@wwvf.nl




Noordman
Vioer- & Raambekleding

Uw interieur adviseur

Netelhorst 14
8051 KE Hattem
038-4442600
info@noordman-tapijt.nl

bloemenhujs

Gerberas,

Petuniaplein 13, 8042 AV Zwolle L.
Telefoon (038) 422 00 32 Jaap Herkert Opticien

http://www.bloemenhuisgerbera.nl Oogzorg op maat bij u thuis

Steenboerweg 2 - 8042 AT Zwolle - Westenholte
tel 038 - 888 80 88 - www.jaapherkertopticien.nl




Advies — Ontwerp — Aanleg — Onderhoud

uw verhuizing
een frisse start

Particuliere verhuizingen
Projectverhuizingen
Nationaal en internationaal
Verhuisdirigente

= Kunst en antiek verhuizen
van den Belt Hoveniers | Bty
- : Schoonmaakservice
oor €en diepgeworteld resultaat

Handyman
Opslag

Ook voor een tuinhuis, overkapping,
pergola of afscheiding bent u bij ons
aan het juiste adres.

UTS HERSEVOORT
Gerran van den Belt VERHUIZINGEN

06— 51817867
info@vandenbelthoveniers.nl
D ERKENDE 038 465 65 60

www.vandenbelthoveniers.nl VERHUIZERS Nervistragt 5 e 8013 RS Zwolle
info@utshersevoort.nl

Kervelweg 5 — 8042 HJ Zwolle WiARLS RS EsEEn.

Computerproblemen?

COURTAGE

4essence
Services

Repareren, Installeren
Beweiligen
Hardware, Software en Internet

dessence

tel. : 0384214217
mob. : 06 430 14 728
e-mail: mfo(@4essence.com

www.4essence.com
038 453 7339 | VBO[1 ) MAKELAAR
Ankerweg 9 | 8042 EX | Zwolle




