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inhoud41e jaargang nummer 8

Voorpagina: StinsKracht-taartjes voor Burendag! 
(foto De Verwennerij / Studio Jobpoint)

Redactieadres
Digitaal: stins@wijkverenigingwvf.nl of neem contact op met de redactie.
Bekijk de deadlines voor inleveren kopij achterin deze Stins.
Advertenties uitsluitend aanleveren via e-mail (stins@wijkverenigingwvf.nl).
Stinsjes (niet commerciële berichtjes) worden gratis geplaatst, indien ruimte be-
schikbaar. Anonieme artikelen worden niet geplaatst. De redactie behoudt zich het 
recht voor taalfouten te verbeteren, de tekst in te korten en artikelen te weigeren. 
Kijk voor aanleverspecificaties op de website van de wijkvereniging.
Hier kunt u ook het archief bekijken met (bijna) alle Stinsen van de laatste 40 jaar.

Heeft u ook een mooie foto of tekening voor de voorpagina? Heeft u een column of 
gedicht voor in de Stins? Laat het ons weten via de bekende kanalen.

Bezoek ook de website van de wijkvereniging

www.wijkverenigingwvf.nl
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Wanneer u dit leest zijn de Burendag op 26 september en 
de informatie-avond op 29 september al voorbij, maar in 
verband met de deadline van De Stins zijn we op moment 
van schrijven nog druk bezig met de voorbereidingen van 

deze evenementen. Er verslag kunnen we er dus (nog) niet van maken, maar we 
willen wel graag uitleggen waarom we de burendag en de info-avond georganiseerd 
hebben.
Burenhulp Stinskracht 
Stinskracht – het burenhulpinitiatief van wijkvereniging WVF, brengt wijkbewoners 
die hulp nodig hebben of hulp geven met elkaar in contact. Om alle Westenholtenaren 
zo goed mogelijk van dienst te kunnen zijn, combineren we een fysiek loket met 
een online buurtplatform.
Unieke samenwerking met Sociaal wijkteam Zwolle west
Als StinsKracht gaan we samenwerken met het Sociaal wijkteam Zwolle west in 
een fysiek loket. Afhankelijk van de vraag, wordt een vrijwilliger van Stinskracht 
ingezet of een medewerker van het Sociaal wijkteam. Burenhulp waar mogelijk, 
professionele hulp door het Sociaal wijkteam als dat nodig is, of een combinatie 
daarvan. Zo kunnen we bovendien voorkomen dat een te sterk beroep gedaan 
wordt op burenhulp en kunnen we tijdig een professional van het wijkteam inzetten. 
Deze verbinding en samenwerking tussen vrijwilligers en professionals is uniek 
en dat hebben we als ‘buren’ willen benadrukken met het feestelijke Burendag-
evenement ter ere van de opening van het gezamenlijk loket.
Online Buurtplatform
Op www.stinskracht.nl vindt u bovendien binnenkort het online buurtplatform, een 
digitaal dorpsplein voor én door Westenholtenaren, waarmee we de verbinding in 
de wijk willen versterken. Voor het versterken van de verbinding zijn we op zoek 
naar Buurtverbinders (m/v). De informatieavond op 29 september in Het  Anker 
hebben wij georganiseerd voor een toelichting op StinsKracht in het algemeen en 
de rol van Buurtverbinders hierin in het bijzonder, zeker ook in relatie tot het online 
buurtplatform en de meerwaarde daarvan voor Westenholte.
Uw mening
We zijn erg benieuwd naar uw mening: wat vindt u van StinsKracht? Wat vond u 
van de Burendag en de info-avond? Laat het ons weten via info@stinskracht.nl of 
loop ‘ns binnen bij ons loket!
Loket
Vanaf 1 oktober 2015 kunt u bij het loket van Stinskracht en Sociaal wijkteam 
terecht voor allerlei hulp- en ondersteuningsvragen, of om uw vrijwillige hulp aan 
te bieden. Het loket is in het pand van Studio Jobpoint, Westenholterweg 50 en 
is open op dinsdagmiddag van 13:00 tot 16:00 uur en vrijdagmorgen van 9:00 tot 
12:00 uur. StinsKracht is telefonisch bereikbaar op 06 12 61 32 80, het Sociaal 
wijkteam via 14 038.

StinsKracht: Voor elkaar én met elkaar!
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Noodoproep kinderactiviteiten

De werkgroep kinderactiviteiten van wijkvereniging WVF organiseert verschillende 
activiteiten in de wijk Westenholte zoals de Sint Maarten, knutselmiddag en optocht, 
de feestelijke omlijsting van de intocht van Sinterklaas, de Palmpasenoptocht en 
Koningsdag.
Door het vertrek van een aantal werkgroepleden zijn wij dringend op zoek naar 
nieuwe leden die ons willen helpen bij het organiseren van een of meer van deze 
activiteiten. Mochten we geen nieuwe leden vinden dan zullen wij helaas moeten 
stoppen met deze activiteiten en dat zou toch 
wel erg jammer zijn voor een kinderrijke wijk als 
Westenholte.
Vind jij ook dat we met elkaar deze activiteiten 
moeten laten doorgaan? Meld je dan nu aan voor 
een van deze activiteiten via kinderactiviteiten@
wijkverenigingWVF.nl. 
Komt Sinterklaas dit jaar nog langs in 
Westenholte? 
Hopelijk wel! Hiervoor zoeken we jouw hulp.
Lijkt het je leuk om te helpen, laat het ons 
weten; mail naar: 
kinderactiviteiten@wijkverenigingWVF.nl.

Deurhanger – Foto-actie
Bij deze uitgave van De Stins is een mooie 
deurhanger toegevoegd. Wij roepen alle 
Westenholtenaren op om deze deurhanger in 
het weekend van 2 t/m 4 oktober a.s. aan zijn 
of haar voordeur te hangen. Maak er dan een 
mooie foto van en plaats deze op Facebook 
en/of Twitter met een hashtag (#stinskracht). 
Mailen naar info@stinskracht.nl mag natuurlijk 
ook.
Naast dat u Stinskracht op deze manier nog 
meer in de schijnwerpers zet maakt u ook nog 
eens kans op een leuke prijs!

Hartelijke groet,

StinsKracht werkgroep communicatie
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Speelgoedbeurs

Na een geslaagde najaars kinderkledingbeurs in het nieuwe 
Anker zijn we als werkgroep alweer druk  bezig voor de jaarlijkse 
speelgoedbeurs.
Hebt u het speelgoed al uitgezocht? Nog niet? Dan is dit het moment 
om het wel te doen en uw oude, maar nog goede speelgoed te 

komen inbrengen.
In het weekend van 6 en 7 november willen wij u graag begroeten in wijkcentrum 
Het Anker aan de Voorsterweg 36, 8042 AD Zwolle.
Op vrijdagavond 6 november tussen 18.30 en 19.30 uur kunt u bij ons terecht 
voor het brengen van het door u zelf geprijsde speelgoed. In tegenstelling tot de 
kledingbeurzen dient u zelf bij het keuren van uw spullen aanwezig te zijn. Ondanks 
dat wij met onze werkgroep en enthousiaste vrijwilligers erg ons best doen kan het 
soms zijn dat er een 
wachttijd ontstaat 
voordat u aan de 
beurt bent.
Op zaterdag 7 
november tussen 
9.30 en 10.30 uur 
bent u welkom 
om lekker te 
snuffelen voor mooi 
speelgoed voor 
de (klein)kinderen. 
Denk aan puzzels, 
f a m i l i e s p e l l e n , 
knutselspullen, lego, 
auto’s en poppen maar ook buitenspeelgoed en kinderkamer inrichting. Er is heel 
veel keus!
Voor inbrengers is er tussen 12.15 en 12.45 uur de gelegenheid om het niet 
verkochte speelgoed en uw opbrengst op te halen. Van de opbrengst per verkocht 
artikel is 80% voor u als inbrenger en 20% voor de wijkvereniging als dekking van 
de onkosten.
Mocht u interesse hebben om speelgoed in te brengen kijk dan eens op de website 
van de wijkvereniging www.wijkvereningingwvf.nl onder werkgroepen->beurzen. 
Hier staan alle regels beschreven. Voor het aanvragen van een code kunt een mail 
sturen naar beurzen@wijkverenigingwvf.nl 
De beurzen kunnen wij alleen mogelijk maken met behulp van een grote groep 
vrijwilligers. Lijkt het je leuk om eens te helpen? Je bent van harte welkom! Door 
te helpen krijg je een paar extra voordelen! Bij interesse graag mailen naar 
bovenstaand mailadres. We zien u graag in het weekend van 6 en 7 november!

Werkgroep Beurzen 
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nieuws van de dierenweide

Onze boerderijkat Stins begint al goed te groeien. Hij is volgens de 
dierenarts super gezond. Hij is altijd in voor een spelletje en heel 
ondernemend. Hij vangt vliegen en oefent op alles wat overwaait en 
langs rolt. Het wordt een echte muizenvanger. Ondertussen heeft 

hij al met vele dieren vriendschap gesloten. De konijnen rennen niet meer achter 
hem aan. Een lik en dat is het. De geiten zorgen ervoor dat hun stal katvrij blijft. De 
kippen zijn hem nu al niet meer de baas en de schapen begroeten hem met een lik. 
Alleen Knar en Knor zijn onverstoorbaar. Ze knorren wat, maar ach, wie verstaat 
daar wat van. Stins heeft een groot respect voor deze grote beesten en waagt het 
niet tussen het hekwerk van de varkensstal te kruipen.
Knar en Knor zijn een paar sullen. Ze knorren in alle toonaarden om te laten merken 
dat ze zin hebben in een hapje. Ja, en dat is nu net het punt. Ze worden steeds 
maar dikker en dikker. Deze alles etende schrokkoppen blijven eten. Verleidelijk 
voor al die Westenholtenaren die ze een lekker hapje toewensen. Het is ontzettend 
lief, maar wat worden onze varkentjes vet. Soms verdwijnen er hele zakken brood 
over het hek van de varkens. Brood, de grootste boosdoener voor dierenmagen 
en darmen. Bij de dierenweide hangen 2 emmers. Een met groente en een met 
brood. Groente en fruit verdelen we met mate onder de dieren, dat is wat je noemt 
“verwennen”. Maar al die zakken brood, daar doen we bijna niets mee. De eenden 
en ganzen krijgen dit met mate.  We proberen de dieren gezond te houden. Ze 
krijgen hun eigen voer, hooi en vers water. Elke dag is er een vrijwilliger druk 
mee. Wat fruit en groenvoer, een worteltje, een lekkernij. Maar niet teveel. Rotte 
appels, beschimmeld brood, gekookte aardappelen en worteltjes, sorry het gaat de 
container in.
Zondag 4 oktober is het Dierendag. De weide is dan van 13.00 tot 16.00 uur open. 
Alle kinderen en ouders, opa’s en oma’s zijn welkom. De dieren zijn blij met extra 
aandacht. Ze wachten op jullie allemaal. Dus kom gezellig langs. Dan maken we er 
een echte Dierendag van.
Als er een vrijwilliger aanwezig is, bent u altijd welkom. We gaan proberen wat 
vaker open te zijn. De vrijwilligers vinden dit echt belangrijk. Ze doen hun best! 
Een helpende Hand? Wij zijn er blij mee. Komt u eens een uurtje helpen op één van 
onze werkavonden. Op 7 en 22 oktober en 2 november van af 19.00 uur is er koffie 
met wat lekkers en het is waar: Vele handen maken licht werk! 
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IJsnieuws van ijsvereniging wvf

Nieuwbouw
Over het algemeen zijn de zomermaanden rustige momenten voor het bestuur van 
de ijsvereniging. Deze zomer was het anders. In plaats van rust werden alle zeilen 
bijgezet om de planning rond te krijgen voor de start van de bouw van het nieuwe 
onderkomen. Volgens de eerste planning (inmiddels werken we met versie 12) zou 
het onderkomen voor de bouwvak worden opgeleverd. Door een aantal oorzaken 
(o.a. herberekening constructie, vertraagde start) is de oplevering later dan gepland. 
Wanneer de sleuteloverdracht heeft plaatsgevonden, kunnen de verschillende 
vrijwilligers beginnen met het afbouwen aan de binnen en buitenkant. Dankzij 
de inzet van onze vrijwilligers en de sponsoren is de nieuwbouw mogelijk. Op 12 
december, het einde van het jubileumjaar, zal de officiële opening plaatsvinden. 

Skeelertocht
Naast de bouwperikelen begint ook het “normale” winterseizoen. Op de donderdag 
in de herfstvakantie, 22 oktober, zal de skeelertocht gehouden worden. 
Zoals altijd kunnen de kinderen van de basisscholen uit Westenholte hieraan 
deelnemen. De kinderen die lid zijn van de IJsvereniging, maar niet in Westenholte 
naar school gaan, kunnen natuurlijk ook meedoen! 
Opgeven kan via de inschrijflijsten in de scholen. Opgeven kan ook door een mail 
te sturen naar de ijsvereniging ( http://www.ijsverenigingwvf.nl/contact ) (dit kan tot 
uiterlijk 20 oktober om 20.00 uur) of eventueel door je op donderdag 22 oktober 
2015 om 13.30 uur te melden bij het startpunt van de skeelertocht bij een van de 
bestuursleden van de IJsvereniging. 
Vermeld je voornaam, achternaam, adres en je leeftijd. Opgeven = meedoen. 
De start is op het Tijmpad bij de Steenboerweg, de eerste groep kinderen vertrekt 
om 14.00 uur. De afstanden variëren van 1500 tot 6000 meter. Ieder kind ontvangt 
na afloop een leuke herinnering. 
Kijk op www.ijsverenigingwvf.nl voor meer informatie.

Prijsvraag
Tijdens de open dag van het Anker is er een prijsvraag gehouden. De vragen waren 
een combinatie van historische feiten en technische kennis. Er waren 3 mensen die 
alle vijf vragen goed beantwoord hebben. Uit deze drie goede inzendingen is een 
winnaar geloot en deze krijgt binnenkort zijn prijs overhandigd; de heer of mevrouw 
Van Olst woonachtig aan de Voorsterweg 20. Van harte gefeliciteerd!
Bovendien werd er tijdens de prijsvraag een suggestie gevraagd voor een naam 
voor het nieuwe onderkomen. We hebben diverse namen binnengekregen, geen 
één was hetzelfde. Wij willen u vragen, indien u een leuke suggestie heeft, stuur 
deze dan in via de mail (http://www.ijsverenigingwvf.nl/contact). Wanneer uw idee 
gebruikt wordt, zult u een uitnodiging ontvangen voor de officiële opening van het 
nieuwe onderkomen.
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SV Avanti

Sportvereniging Avanti Zwolle zal zich op 3 oktober a.s. 
presenteren in de vorm van een uitvoering. Van dans tot turnen, 

van jong tot oud, alle sportgroepen van Avanti zullen deze dag hun uiterste best 
doen het publiek in een doorlopende voorstelling te vermaken. Iedereen is deze 
dag van harte welkom om deze uitvoering bij te wonen in het ontmoetingscentrum 
het Anker aan de Voorsterweg 36 te Zwolle. De deuren van de sporthal zullen 
deze middag om 14.30 uur openen en de demonstratie zal om 15.00 uur van 
start gaan. Er heeft al een voorverkoop van kaarten plaatsgevonden, maar 

wellicht zijn er aan de deur nog kaarten te verkrijgen. 
Entree bedraagt €2,50 (vol=vol).

Op 14 september jl. is SV Avanti gestart met proeflessen 
(hatha) yoga. De les is op maandagavond van 18.00 tot 
19.00 uur in het Anker. De proeflessen zijn nog tot de 
herfstvakantie. Bij voldoende animo (leden) wordt de les 
blijvend in het programma opgenomen. Interesse in yoga? 
Kom een proefles meedoen! Neem een (yoga) matje mee 
en trek makkelijke kleren aan. Voor de eindontspanning 

kunnen een vestje en sokken handig zijn.
Kijk voor het volledige lesaanbod en meer informatie op www.avantizwolle.nl

Nog volop activiteiten bij tennisclub WVF

In het laatste kwartaal van 2015 is er nog genoeg te doen bij de 
tennisclub. De Zwolse Tennis Kampioenschappen zijn 20 september 
afgesloten  met 3 Zwolse tenniskampioenen uit Westenholte. Nelleke 
Joshua werd Zwols kampioen in de categorie meisjes 11-14 jaar en 

Wim Derks en John Jansen wonnen de heren dubbel 35+ categorie. 

Van oktober t/m december doet TC WVF mee aan de 
Najaarscompetitie senioren en de jeugd van 8 t/m 11 jaar 
aan de World Tour Oranje. De tossmorgens en avonden 
voor de senioren gaan door net als de vrijdagmiddagtoss 
voor de jeugd. De jonge leden sluiten het seizoen af op 
vrijdag 20 november met een tennisfeestje. Ik oktober 
start de wintertraining die duurt t/m maart 2016. Op de 
kunstgrasbanen kan het hele jaar door worden gespeeld. 
Meer nieuws vind je op onze actuele website www.tcwvf.nl
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Zondag  16.00 - 21.00

Maandag Gesloten

Dinsdag  11.00 - 21.00

Woensdag 11.00 - 21.00

Donderdag 11.00 - 21.00

Vrijdag  11.00 - 21.00

Zaterdag 11.00 - 21.00

Petuniaplein 7 | Westenholte | Zwolle
Tel. (038) 422 75 54

www.deweste.nl

oostindiehaarspecialisten.nl

038-4225069
Petuniaplein 2 / 8042AV / Zwolle

DROGISTERIJ JOOP SCHRIJVER
PETUNIAPLEIN 10
8042 AV WESTENHOLTE /ZWOLLE
TELEFOON: (038) 421 40 18
EMAIL: JOOPSCHRIJVER@COCOSOFTMAIL.COM

Foto's direct afdrukken of bestellen 
via bluetooth en facebook of 
rechtstreeks vanaf 
smartphone, ipad, fototoestel of 
opslagmedium.
 
Direct afdrukken kan nu in 3 formaten: 
10x15 cm  0,25
13x18 cm  0,49
15x20 cm  0,59
 
Goedkoopste van Nederland

N I E U W
Geheel vernieuwde foto kiosk
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Prinsenbal cv de Knienebelters

Een Prinsenjaar vliegt voorbij en zo nemen wij op 14 november 
alweer op ludieke wijze om 22.00 uur afscheid van onze Prins 
Jäger en zijn Presidentes Karin en Moniek. 
Een jaar waar wij als vereniging c.v. de Knienebelters met veel 

plezier naar te terug kijken.
Maar nu de tijd is gekomen voor Prins Jäger om te gaan, zal er voor onze vereniging 
om 23.11 uur onze nieuwe 33e Hoogheid staan, wie oh wie dat is altijd weer een 
verrassing is het een Prins of wordt het een Prinses.
Wij als vereniging c.v. de Knienebelters hopen dan ook weer op een super 
Prinsenbal met medewerking van Blaaskapel de Knollentrekkkers en Starflash.
Wilt U dit Prinsenbal samen met ons vieren dan bent U van harte welkom op 14 
november in de Kantine van WVF aan de Stinsweg, vanaf 20.00 uur.

Terugblik feest 50 jaar Petuniaplein

Op 27 juni 2015 hebben wij op het Petuniaplein een feestje gevierd.
Het was alweer 50 jaar geleden dat het Petuniaplein was opgericht. In de weken 
voorafgaand aan het feestje hoorde we, vooral van de oudere dorpsgenoten, wie 
er allemaal aan het Petuniaplein een winkel hebben gehad. Tal van namen en 
winkels en leuke herinneringen kwamen ons ter ore.
Gelukkig hadden we die zaterdag lekker weer en al vroeg kwamen de eerste 
mensen met hun spulletjes om op de kleedjes alles uit te stallen. Dit was een erg 
gezellig gebeuren.
Verder was er een mooie truck om foto’s mee 
te maken, je kon je laten schminken, met 
een treintje door Westenholte laten rijden 
en de kinderen konden zich lekker uitleven 
op het springkussen. Muziekvereniging 
Excelsior kwam ons nog een serenade 
brengen. Als hoogtepunt hadden we die dag 
de prijsuitreiking van de kassabonnenactie. 
Er zijn heel wat mensen blij gemaakt met 
allerlei prijzen.
Wij als winkeliers willen iedereen hartelijk 
bedanken voor zijn of haar bijdrage aan dit 
geheel. Wij vonden het een geslaagde dag, 
op naar de volgende activiteit.

Gerdien Kanis
Voorzitter Winkeliersvereniging.
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ingezonden: De Maestroi n g e z o n d e n

Een paar maand geleden kwam er iemand in de winkel met de vraag of ik mee wilde 
werken aan het maestro optreden van muziekvereniging Excelsior uit Westenholte. 
Ik had geen flauw idee wat het was, had er nog nooit van gehoord, dus na een 
korte uitleg en wat bedenktijd toch maar aangegeven mee te willen werken met 
het optreden. Nog steeds geen idee wat er van me verwacht werd. Ik had duidelijk 
aangegeven dat ik eigenlijk niks met muziek had en echt geen noot kon lezen. 
Maar goed het  zou nog een hele poos duren dus het komt wel goed. 

Eerst werd er een filmpje opgenomen waarin ik mezelf moest voorstellen en ik 
ook het dirigeerstokje overhandigd kreeg. Heel gezellig allemaal en een leuke 
gelegenheid om je winkel te promoten. Toen kregen we de muziekstukken over 
de mail toegestuurd en konden we onze voorkeur aangeven. Best moeilijk om te 
kiezen, dus wat het beste in het gehoor ligt maar gekozen. De daar op volgende 
mail kregen we de data door met de avonden erop wanneer we verwacht 
werden om te oefenen. 

Nu werd het  toch allemaal wat serieuzer. Toch 
snel thuis nog maar eens een paar afleveringen 
bekeken van het programma de Maestro op tv. De 
eerste avond werden we hartelijk ontvangen in 
het nieuwe Anker door de dirigent van Excelsior 
en enkele leden van de vereniging. Een hele 
klus om dat dirigeren onder de knie te krijgen. 
Allerlei armzwaaien en verschillende ritmes 
geoefend. Ook werden onze lachspieren 
enorm getraind. Uiteindelijk mochten we om 
de beurt voor het echte orkest staan. Wat 
een ervaring, wat een geluid, geweldig 
gewoon, maar ook nog steeds heel erg 
moeilijk. We hadden daarna nog twee 
avonden om te oefenen. Petje af voor de 
muzikanten. Telkens dezelfde nummers 
spelen. Ondertussen had de media ook niet 
stilgestaan en hingen we overal in de wijk op posters 
en kwam er zelfs een stukje in de stentor. Wat een reacties, wat een 
vragen, opmerkingen, aanmoedigingen echt onvoorstelbaar. Zelfs kreeg ik thuis 
kaarten gestuurd met heel veel succes wensen. We werden ondertussen al aardig 
beroemd en dan is het eindelijk zover, keurig aangekleed in een gala jurk op naar 
het nieuwe Anker. 
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Daar werden we eerst apart gehouden in een zaaltje, de laatste details nog even 
doorgesproken. En dan is het grote moment daar, we moesten opkomen. Wat een 
mensen (wel 250) wat een zaal, wat een geluid,wat een licht,wat een aankleding 
alles perfect, geweldig gewoon. Wat een leuke presentator, wat goed verzorgd 
alles. Om de beurt werden we voorgesteld en de filmpjes werden getoond. Toen 
kon alles echt beginnen, ik moest als eerste, erg gespannen. Maar gelukkig ging 
het goed. Ton ten Hove, Wim Schokker en Jeroen van Doornik kwamen na mij. 
Allemaal heel goed gedaan, erg leuk allemaal als dirigent en geen verstand van 
muziek. Nooit gedacht dat het zo mooi was. Één en al complimenten aan Excelsior, 
wat een hechte vereniging, gezellige mensen, wat een inzet, we hebben enorm 
genoten. Ik hoop ook u als publiek. 

Wim Schokker heeft uiteindelijk gewonnen, hij heeft het ook echt heel goed 
gedaan en zag er ook spetterend uit in zijn nieuwe outfit. Mocht u dit keer niet 
hebben kunnen komen,  twijfel dan niet om de volgende keer  te gaan. U zult een 
enorm gezellige avond hebben met leuke  vlotte bekende muziek. Nogmaals dank 
voor alle reacties, complimenten, kaartjes en cadeautjes die ik ontvangen heb na 
mijn optreden. Het was overweldigend.

Gerdien Kanis
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Studio Deco 

Afdeling

Weer een broek met kapotte knieën van uw kind? 
Dat saaie spijkerjasje opleuken? 

Of je favoriete broek recyclen tot een tas? 

En om uw outfit compleet te maken hebben wij de 
bijpassende sieraden.

Bij Studio Jobpoint bent u hiervoor op het juiste adres. 

Op de deco afdeling kan het voor ons niet gek genoeg. 

Wij houden ons bezig met:

•	 Kleding reparatie
•	 Kleding “pimpen en recyclen”
•	 Tassen en sieraden
•	 Accessoires 

Voor vragen of meer informatie, bel of loop gerust even 
binnen.

Westenholterweg 50
8042  AJ  Zwolle
038 - 737 00 60
secretariaat@studiojobpoint.nl
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stinskerk

VBK 21 oktober in Westenholte
Op woensdag 21 oktober vieren 

we weer een nieuwe vakantiebijbelclub (VBK). 
We gaan verder waar we in de zomervakantie 
zijn gebleven. We gaan dan verder meekijken, 
zingen en knutselen over het thema de 
Bouwplaats: we gaan het hebben over de bouw 
van de tempel of de muren van Jeruzalem. Of 
over een gesloopt dak... Om kwart voor tien 
gaat de ‘Bouwplaats’ in de Stinskerk open en 
om tien uur start het programma. Om twaalf 
uur gaan we weer ‘opgebouwd’ naar huis. Alle 
kinderen van 4-12 jaar zijn welkom en ook alle 
hulp (12+, interkerkelijk), bijvoorbeeld bij het 
knutselen van de kinderen!
Meer informatie bij vbkwestenholte@gmail.
com

Zangdienst 25 oktober
Op zondagavond 25 oktober wordt er in de Stinskerk in Westenholte een zangdienst 
gehouden. In deze dienst zullen de liederen op piano worden begeleid door Jaco 
Lips. De leiding en de meditatie wordt verzorgd door ds. Duyster uit Zwartsluis. De 
dienst begint om 19.00. Iedereen is van harte welkom.

Zendingsdienst 1 november
Op zondagochtend 1 november is er een zendingsdienst. De ZWO-commissie 
heeft dit jaar gekozen voor het thema: Open je handen! Voorganger is ds. Nijland 
uit Mastenbroek. Er wordt medewerking verleend door een projectkoor o.l.v. Sienke 
van der Steege. Ieder is van harte uitgenodigd om deze dienst mee te beleven. 
Namens de ZWO-commissie: Kees Lips, tel: (038) 453 85 61

Avondontmoetingsdiensten Westenhage
De Avondontmoetingsdiensten van 4, 11 en 18 oktober en van 1 en 8 november 
vinden plaats in Westenhage. Deze korte diensten van een half uur beginnen om 
19.00u en worden afgesloten met koffie of thee en de mogelijkheid om een praatje 
met elkaar te maken.
Voor meer (actuele) informatie over de Stinskerk zie de website: www.stinskerk.nl.
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YOGA
Start nieuwe cursus
Donderdag 10 september
in het Cultuurhuis.
Introductielessen op
3 september na opgave.

Lestijden
19.00 - 20.00 uur
20.15 - 21.15 uur

Informatie
(038) 420 16 57

E-mail:
info@yogasalomonszwolle.nl
 

Yogadocente

José Salomons
Erkend V.Y.N.-lid

www.PoppeHoveniers.nl 
poppehoveniers@outlook.com 

06-29283323 
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De Morgenster 20 jaar!

Christelijke basisschool De Morgenster vierde op 9 
september haar 20-jarig jubileum met een spectaculaire 

muzikale jubileumvoorstelling in de Stinskerk, waaraan alle leerlingen een bijdrage 
leverden.
 
s’ Ochtends verzorgde het leerkrachtenteam in samenwerking met MEC Muziek en 
Sportland Hasselt 2 workshop-rondes waarin de leerlingen hun show voorbereiden: 
van Balls & Beats, Rap, Djembé, en TrashBand tot Street- en Showdance; ook de 
aankleding en het decor van de show werd door de leerlingen gemaakt. Het werd 
een spetterend spektakel. Ouders werden feestelijk onthaald op het plein voor de 
kerk met het Morgenster jubileumlied ‘Viva de Morgenster’. Daarna volgde in de 
Stinskerk de jubileumshow, waarbij elke workshop-groep enthousiast zijn kunsten 
vertoonde. 
Het werd een geslaagd jubileumfeest, getuige de vele positieve reacties van de 
aanwezigen tijdens en na de show.

Basisschool De Morgenster is onderdeel van stichting Vivente, heeft ruim 300 
leerlingen en ligt letterlijk en figuurlijk in het (groene) hart van Westenholte. De 
Morgenster is in 1995 ontstaan door een fusie van de twee christelijke basisscholen 
in Westenholte: De Wiekslag en De Akker.
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steenbergen 
a d v o c a t u u r

www.echtadvocatuur.nl

De kinderen van Westenholte hebben een super Jeugdlandweek gehad dankzij

Joop
Schrijver

Jack en Valentijn
Groenten en Fruit

Beltman
Groenten en Fruit
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BAM Leidingen & Industrie bv
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Het Anker, de plaats voor jong en oud

In Het mooie, nieuwe Anker kunt u nog meedoen aan diverse 
activiteiten, waaronder: 

•	 Recreatie darten op elke 3e vrijdag van de maand. En natuurlijk kunt u ook 
tijdens openingstijden een pijltje gooien. Zondag 15 november wordt een 
koppeltoernooi gehouden.

•	 Klaverjassen iedere maandagmiddag en 1x per 14 dagen op maandagavond.
•	 Line dance elke dinsdagavond.
•	 Biljarten op dinsdagmiddag en woensdagavond. Woensdagavond is er bij de 

biljartvereniging nog plaats. Natuurlijk kunt u ook tijdens openingsuren een 
partijtje spelen.

•	 Bingo is er 1x per 14 dagen op de donderdagmiddag.
•	 Kinderdisco is elke 2e vrijdagavond van de maand.
Voor een drankje en een hapje kunt u natuurlijk ook in onze gezellige 
ontmoetingsruimte terecht.
Nieuw is een luxe High Tea voor u, uw vrienden en/of familie. Wij verzorgen dit 
graag voor u. Wel reserveren. Voor een snack, patatje, kroketje kon u al bij ons 
terecht. Nu kan het tussen 16.00 en 23.00 uur. Wij zien u graag in ons mooie 
gebouw.  Het gezellige Anker!

Verdere informatie bij Jolanda Kreeft (beheerder).
Telefoon (038) 421 23 66.

Dankwoord Zonnebloem

De afdeling Westenholte (Zwolle) van de Zonnebloem heeft de jaarlijkse 
loterij weer succesvol afgesloten. Er zijn in de omgeving van Westenholte 

zowat duizend loten verkocht. Wij willen alle lotenverkopers graag op deze 
wijze bedanken. Al de lotenkopers maken kans op de hoofdprijs van € 15.000,- 
en ontvangen (mits aangemeld via de website) bovendien een leuk puzzelboek 
cadeau. De opbrengst van de loterij komt in zijn geheel ten goede aan het werk van 
de Zonnebloem. Van allerlei uitstapjes die we ook in Westenholte mogelijk maken 
tot aan de Zonnebloemauto. Dankzij de Zonnebloemauto kunnen zieke mensen 
gaan waar en wanneer ze willen.

Ga naar www.zonnebloem.nl/loterij en meld je daar aan met je lot. Op maandag 
26 oktober 2015 vindt de trekking plaats. Als je het lot hebt aangemeld ontvang je 
automatisch bericht. Naast kans op de hoofdprijs van € 15.000,- en 5.019 andere 
geldprijzen, krijgt u tevens een Denksport puzzelboek cadeau.

Namens de Zonnebloem, afdeling Westenholte-Spoolde (Zwolle)
Raymond Nagelmaeker
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Gedachten bij het oude Ankeri n g e z o n d e n

Prachtig gebouw dat nieuwe Anker. Je kijkt je ogen uit. Iedereen is enthousiast.
Maar toch word ik een beetje weemoedig als ik door onze straat kijk en de hoop 
zand  zie waar eerst het Anker stond.
Mijn gedachten gaan terug naar 1970. Wij kwamen als jong gezin met 2 kleine 
kinderen aan de Rozenweg te wonen vanuit de stad. Na enkele dagen kwam er 
een vriendelijke mevrouw aan de deur of ik niet lid van de zangvereniging wilde 
worden. Daarna volgde iemand namens de vrouwenvereniging . Ook van Turnlust 
kwam men vragen om lid  worden. Zo ging dat toen. Alles werd gehouden in het 
gebouw wat toen het Anker heette.
Wij voelden ons al spoedig op ons gemak in Westenholte. De kinderen gingen 
naar school resp. 
Hummeltjeshonk en 
De Wiekslag en net 
als ik op gym in  de 
Ark. Na een paar jaar 
was er sprake van 
dat de Ark afgebroken 
zou worden. Vanuit de 
gym werd gevraagd 
of er mensen waren 
die aandelen wilden 
verkopen t.b.v. het 
nieuwe gebouw.  Ook 
ik meldde mij daarvoor 
aan en verkocht bijna 
huis aan huis bij ons 
in de straat aandelen. 
Toen het gebouw klaar was er een prijsvraag: welke naam krijgt  het wijkgebouw.   
Het werd dus Het Anker.
De jaren gingen voorbij. Ik werd lid van Zang en Vriendschap. Gerepeteerd werd 
er natuurlijk in het Anker. Want alles gebeurde daar! Volleybal, biljart, Excelsior 
natuurlijk,de Toneelclub met Wichert aan het Rot, vergaderingen, bruiloften en 
partijen enz. Op fietsjes kwamen kinderen uit Stadshagen tot even voor de afbraak 
gymen. En dan de verschillende beheerders waarvan ik Jantina en Sannie het 
beste heb gekend. Gelukkig is de ijsbaan er nog.
Het is een stuk rustiger in onze straat geworden. “De nieuwe tijd net wat u zegt maar 
het maakt me wat melancholiek.” (uit het liedje ‘Ons Dorp’ van Wim Sonneveld)  

Nellie Hooghuis
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Pedicure
Hettie Leijten

Gespecialiseerd in Diabetische- en reumatische voet

Woonzorgcentrum Westenhage
Voorsterweg 44-003 | Telefoon: 06 83 12 55 96

Pedicure
Alice Siemens

Gespecialiseerd in Diabetische- en reumatische voet

Ook in Woonzorgcentrum Westenhage
Voorsterweg 44-003

Meester Koolenweg 53 | 8042 GC Zwolle
Telefoon: (038) 422 01 03 | 06 33 90 46 10

Professionele reparatie en 
restauratie van

uw dierbare, kostbare klok

In- & verkoop van 
antieke klokken

Vrijblijvende prijsopgave



Stins Oktober 2015 21

Vrijdag 25 september Borrelmiddag bij Westenhage. 
Het Zwolse Dobbekoor zal een optreden verzorgen deze middag. Het is een 
enthousiast gemengd koor. Het repertoire is zowel klassiek als modern en ook 
amusement.. U bent vanaf 15.30 uur van harte welkom! Entree gratis.

Maandag 28 september tussen 10.00 en 12.00 uur zal Studio Jobpoint aanwezig 
zijn in Westenhage. Studio Jobpoint is een dagbestedingslocatie in Westenholte 
voor mensen met een arbeidsbeperking. Tussen 10 en 12 uur zijn ze in het Grand 
Café van Westenhage aanwezig om te laten zien en te vertellen waar ze mee 
bezig zijn en wat ze eventueel voor u kunnen betekenen.

Vrijdag 9 oktober, tussen 10.00 en 12.00 uur, komt Marion Mode met hun 
najaarskleding. U bent van harte welkom om vrijblijvend een kijkje te komen 
nemen.

Vrijdag 9 oktober 14.00 uur. Bingo: er zijn zoals altijd leuke prijzen te winnen!

“Muziek in de Stins” is een samenwerking tussen de Stinskerk en Driezorg. Er zijn 
al een aantal concerten samen georganiseerd. Op 20 oktober om 19.30 uur is er in 
de Stinskerk een concert van het mannenensemble “Into my Heart” onder leiding 
van Bart Hoekstra. Een groep a capella zangers die enthousiast en graag zingen 
Zaal open 19.00 uur, aanvang 19.30 uur. Entree €5 inclusief een kop koffie/thee in 
de pauze. Kaartjes zijn aan de deur verkrijgbaar.

Op vrijdag 16 oktober is er om 16.30 uur een themamaaltijd. Deze keer zijn het 
streekgerechten. De kosten zijn €9,55 p.p Voor meer informatie en opgeven (voor 
5 oktober) kunt u bellen met de algemene dienst van Westenhage, tel.nr. 06 29 
74 71 51

Tijdens de borrelmiddag op 30 oktober zal het Shantykoor “de Iselanders” uit 
Zwolle een optreden verzorgen. Het is een gemengd koor, dat zingt over het 
zeemansleven en alles wat daarmee te maken heeft.

1 keer per 2 weken op de donderdagmiddag wordt er een creatieve middag 
gehouden bij Westenhage. Onder leiding van een aantal creatieve vrijwilligers 
worden er de ene week kaarten gemaakt en de andere week verschilt per keer. U 
kunt een paar dagen van te voren in het Grand Cafe bekijken wat er gemaakt gaat 
worden. Kosten: Materiaalkosten. Tijd 14.00 -16.00 uur.
Data voor de komende maanden: 24 september, 8 oktober, 22 oktober, 5 november, 
19 november, 3 december. U bent van harte welkom!
De middag begint om 15.30 uur. Entree gratis.

Informatie uit Westenhage
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Koeien en natuur in deVreugderijkerwaard

Waarom lopen er Hereford runderen in de Vreugderijkerwaard? De 
boswachter van Natuurmonumenten weet waarom.Hij gaat dwars door 
het, anders niet toegankelijke, natuurgebied. De struintocht start op 
zaterdag 18 oktober om 13.30 uur vanaf de Biologische schapenhouderij 
De Vreugdehoeve., Zalkerveerweg 20 en duurt tot 15.30 uur. Kosten 
voor leden van Natuurmonumenten €5, niet leden betalen €8. Vooraf 
aanmelden is niet noodzakelijk. De excursie is niet geschikt voor mensen 
die slecht ter been zijn. Tip: neem laarzen en een verrekijker mee. 

Hereford runderen
De Vreugderijkerwaard is mede uniek omdat er hele bijzondere planten groeien. 
Planten met bijzondere namen als bevertje, sikkelklaver, tripmadam en blauwe 
bremraap. Veel van deze planten groeiden oorspronkelijk alleen in Midden-Europa. 
Ze zijn met de stroom van de IJssel meegelift en zo in ons land doorgedrongen. Maar 
hoe behoud je deze planten, hoe voorkom je dat alles dichtgroeit? Al wandelend 
door het gebied laat de boswachter het effect van begrazing zien.
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Val op in het donker

De donkere dagen breken weer aan. Het is vaak mistig of regenachtig. Het zicht 
wordt slechter. In dit soort weersomstandigheden krijgen veel fietsers haast. Die 
combinatie maakt ze extra kwetsbaar in het verkeer. Goede fietsverlichting wordt 
dan belangrijk voor hun veiligheid. Automobilisten en andere weggebruikers zien 
fietsers mét licht sneller. Die zichtbaarheid kan het verschil betekenen tussen wel 
of niet botsen. Met licht kom je veiliger thuis.
En belangrijk voor de portemonnee: zonder kans op een fikse bekeuring. De politie 
controleert namelijk regelmatig. Vroeger moest verlichting aan de fiets vastzitten. 
Tegenwoordig mag je ook losse lampjes gebruiken. Een setje (wit voor, rood achter) 
kost in de winkel ongeveer  € 5,-. Ruim tien keer minder 
dan het boetebedrag (€ 62,- inclusief administratiekosten).

De regels rond fietsverlichting:
Vóór een witte of gele lamp, achter een rode.
De lampjes moeten aan de fiets zitten, of aan je kleding, 
tas of rugzak.
De lampjes moeten goed zichtbaar zijn en recht vooruit 
en achteruit schijnen.
Lampjes moeten continue branden en mogen niet 
knipperen.
Andere verplichte fietsonderdelen:
rode achterreflector
pedalen met gele reflectoren.

Nick Schakelaar wijkagent wijkteam Zwolle West. 

Collectanten gezocht voor MS Fonds

Voor de MS Collecteweek van 23 t/m 28 november zijn er in 
Westenholte, Spoolde en Frankhuis extra collectanten nodig.

Een toekomst zonder MS. Dat is waar het Nationaal MS Fonds hard aan werkt. Er is 
nog zoveel onbekend over Multiple Sclerose. Onderzoekers weten nog steeds niet 
hoe MS ontstaat. Het Nationaal MS Fonds maakt (dierproefvrij) onderzoek mogelijk 
om het leven van mensen met MS aangenamer te maken en investeert in een MS-
vrije toekomst. Uw hulp is onmisbaar. Het opgehaalde collectegeld wordt besteed 
aan onderzoek (voor een beter leven nu en een toekomst zonder MS), begeleiding 
en voorlichting.
U kunt mensen met MS al helpen door 2 uurtjes van uw tijd te doneren. Wilt u zich 
aanmelden als collectant?
Neem contact op met Marleen Postma, coördinator van de collecte in  Zwolle-Noord, 
m.postma71@gmail.com. 
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Voorsterweg 36
8042 AD  Zwolle



Stins Oktober 2015 25

Uitnodiging informatieavond COPD

De huisartsenpraktijken Blanker & Thiele en Brand-
Piek organiseren samen met longfysiotherapeute Van 
Tarel een informatieve avond voor patiënten met COPD 
– en hun partners.

De avond vindt plaats op dinsdag 13 oktober a.s., in de koffieruimte van Westenhage 
(Voorsterweg 44) u bent welkom vanaf 19.00u, start om 19.15u. De avond eindigt 	
om uiterlijk 21.00 uur.
Tijdens de avond krijgt u informatie over het ziektebeeld. U wordt geïnformeerd 
over het belang van een goede behandeling met medicatie en een goede 
inhalatietechniek. Ook wordt het belang van longoefeningen en gezonde voeding 
toegelicht. Daarnaast is er gelegenheid om vragen te stellen.
De sprekers zijn: 
Ellen Brand - Piek, huisarts; Petra Wiersma, praktijkverpleegkundige; Jeanette 
van Tarel, longfysiotherapeute; Welmoed Dijkstra, diëtiste; Pieter Kockelberg, 
apotheker. Ook zal een patiënt met COPD zijn ervaring delen.
Deelname is gratis. Aanmelden voor deze avond is gewenst. Dit kan via p.wiersma@
westenhage.nl, of telefonisch op 038-4218455. 
U bent ook welkom als u geen patiënt bent in onze huisartsenpraktijk.

Graag tot ziens!

Groot Zwols Kinderboekenfeest in Hedon

De Kinderboekenweek krijgt dit jaar in Zwolle een bijzondere 
en feestelijke aftrap. Op 7 oktober a.s. vindt in Hedon het Groot 
Zwols Kinderboekenfeest plaats: een festival compleet met 

theater, muziek, workshops, boekenmarkt én gastvoorlezers. Het feest staat in het 
teken van natuur, wetenschap en techniek en sluit daarmee aan bij het landelijke 
thema van de Kinderboekenweek, dat het motto “raar maar waar!” draagt. Het 
Kinderboekenfeest is een initiatief van het Zwols Educatie Netwerk Cultuur (een 
aantal culturele instellingen in Zwolle), in samenwerking met Stadkamer. De 
Kinderboekenweek wordt dit jaar gevierd van 7 t/m 18 oktober.
De naam zegt het al: voor het Groot Zwols Kinderboekenfeest wordt er groots 
uitgepakt. Het feest, dat plaatsvindt op woensdagmiddag van 14.30 tot 17.30 uur, 
is bedoeld voor kinderen van 4 t/m 10 jaar en hun ouders. 
Naast de boekenmarkten, optredens en workshops valt er nog veel meer te beleven 
op het festival. De kinderen kunnen zelfs een dansje wagen! Er is een hapje en 
een drankje en diverse gastvoorlezers voorzien het feest van spannende verhalen. 
Meer informatie is te vinden op www.hedon-zwolle.nl en cultuureducatie.stadkamer.
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 Historing Zwolle 
brengt uw verleden even tot leven 

! Smalfilms en videobanden zetten wij op DVD, Blu-Ray of HD in de 
allerbeste kwaliteit. Smalfilms worden beeld voor beeld gescand. Wij 
digitaliseren super 8, normaal 8, 16 mm, (S-)VHS, VHS-C, Betamax, 
Video-2000, Video 8, Hi 8, Digital 8 en mini-DV. 

! Dia’s, negatieven en foto’s scannen wij volgens de allernieuwste 
technieken in hoge resolutie en geweldige kleurendiepte. 

! Vinyl en audiotapes zetten wij voor u op CD of HD. 
! Wij verzorgen nostalgische shows met muziek uit de jaren 60, 70, 80 

en/of 90. Compleet met videoclips of andere beelden. De 
mogelijkheden zijn ongekend! Zeer geschikt voor jubilea, bruiloften, 
personeelsavonden, buurt- of dorpsfeesten! 
 

Meer informatie op www.historing.nl.  
 

Historing Zwolle  038 – 85 09 555   
Dilleweg 16   info@historing.nl 
8042 GS Zwolle  Alle werkdagen op afspraak geopend 

Wijkteam Icare Westenholte
Wilt u meer informatie over ons zorgaanbod? 
Neem contact op met de wijkverpleegkundige 
van Icare in Westenholte: 06 20 51 41 87.  
Bij spoed: (0522) 27 96 64.

www.icare.nl

De wijkteams van Icare  
leveren dag en nacht,

   altijd en overal zorg

GRENEN, TEAK & EIKEN

J.W. van Dijk

Schellerweg 21
8017 AE Zwolle
Tel. (038) 465 54 47
www.jwvandijk-grenen.nl

MEUBELEN
• Antiek
• Nieuw
• Maatwerk
• Logen
• Restauratie
• Spuiten van uw meubel of keuken

Al meer dan 25 jaar uw sfeermaker in huis

Openingstijden
Maandag t/m zaterdag
09:00 - 12:00
13:00 - 16:00
Vrijdagmorgen gesloten
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Nieuws van Excelsior

Stadshagenrun
Blaaskapel en Slagwerkgroep van Excelsior spelen zaterdag 17 oktober 
in Stadshagen. Tijdens de Stadshagenrun wordt de deelnemers een 

muzikaal hart onder de riem gestoken.

Grote orkesten, grootse concerten…
In de HFRSTWND-concertreeks verzorgen Muziekvereniging Excelsior 
Westenholte en Brassband Buizingen (België) op 8 november een groots concert 
in theater De Spiegel in Zwolle. Brassband Buizingen is op oorlogssterkte in 
voorbereiding op de 37e editie van de Belgische Brassbandkampioenschappen 
(BBK). Voor Muziekvereniging Excelsior Westenholte zijn twee muziekwerken 
gecomponeerd èn ‘Saba Encounters’ van Joop van Dijk gaat in première. Kaarten 
voor dit unieke concert zijn voor een gereduceerde prijs verkrijgbaar via de website 
van Excelsior (www.excelsior-westenholte.nl/kaarten). Excelsior heeft de hand 
weten te leggen op de mooiste zitplaatsen in de zaal en op het eerste balkon en 
biedt de toegangskaarten aan voor € 15 per persoon.
Tot de grote orkesten wordt Brassband Buizingen zeker gerekend. Onder 
leiding van Luc Vertommen heeft de brassband, dankzij succesvolle deelname 
aan verschillende muziekwedstrijden in binnen- en buitenland en het geven 
van prachtige, gevarieerde concerten, over de landsgrenzen heen een aardige 
bekendheid opgebouwd. De dynamiek en de kwaliteit van hun vele initiatieven en 
prestaties maakte dat Brassband Buizingen door de Vlaamse Regering bekroond 
werd met de titel Cultureel Ambassadeur van Vlaanderen. Dirigent Luc Vertommen 
weet met eigen orkesten diverse nationale en internationale prijzen te behalen en 
wordt met regelmaat uitgenodigd als gastdirigent. In 2014 ontving Luc Vertommen 
de Buma Brass Award Internationaal. 
Muziekvereniging Excelsior Westenholte ontleent haar bekendheid vooral aan haar 
verfrissende lokale muzikale initiatieven en haar investeringen in de jeugd. Naast 
de twee speciaal voor Excelsior geschreven muziekwerken, gaat Excelsior onder 
leiding van Marten van der Wal de uitdaging aan met ‘Saba Encounters’ van Joop 
van Dijk in première te gaan. Een kleurrijke muzikale reis door de onderwaterwereld 
van Saba.
Grote orkesten in een unieke samenwerking komen tot een groots HRFSTWND-
concert op zondag 8 november om 14.30 uur in theater De Spiegel in Zwolle.

Excelsior digitaal
De activiteiten van Excelsior blijven digitaal via diverse kanalen te volgen. 
Op Facebook (@Muziekvereniging Excelsior Westenholte) en via Twitter (@
ExcelsiorZwolle) wordt het laatste nieuws, foto›s en andere leuke weetjes uit de 
kunst- en cultuurwereld geplaatst. Wilt u uitgebreide informatie over Excelsior, 
raadpleeg dan onze website (www.excelsior-westenholte.nl).
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Stichting Kringloop Zwolle

Nieuwe Veerallee 12, Zwolle
Nieuwe Deventerweg 6, Zwolle-Zuid

Open: ma. 12-18 u, di. t/m vr. 10-18 u
za. 10-17 u, do. koopavond. (038) 4 22 06 06

SCHILDERSBEDRIJF  R. Schrage

AANNEMER VAN SCHILDERWERKEN
BEGLAZING  -  DUBBELE BEGLAZING

Beltenweg 17  - 8042 CX Zwolle-Westenholte
telefoon: 038  421 21 94

Set Acrylnagels
Nabehandeling

€ 40,=
€ 25,=

Wenkbrauwen harsen/epileren
Wenkbrauwen/wimpers verven

Tormentilweg 41 - Zwolle - telefoon 06 - 51 94 00 74

Autorijschool afrit Zwolle

“Instapcursus van 10 
autolessen en het rijexamen 
voor slecht €475,-”

Gespecialiseerd in het lesgeven aan 
personen met autisme

Robert Steen
Kummelweg 10
8042 JB  Zwolle

E: info@afritZwolle.nl
T: 038 - 2307616
M: 06 - 28239441

Praktijk voor natuurgeneeskunde 

 Weer in balans komen? 
Ontstressen? 
Hooggevoeligheid ? kinderen en volwassenen 

Anne Maas-Tak 
T: 06-18492902  |  E: info@annemaastak.nl 

www.annemaastak.nl 
Lid van beroepsorganisatie: www.hetverbond.eu 
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Burenhulp

Maar dat staat allang op 
Facebook”

Tja. Daar sta je dan. Met De Stins in 
de hand denk ik een goede beurt te 
maken bij de bewoners in deze wijk. 
Maar intussen gebeurt er van alles 
waar ik geen weet van heb. Gevonden 
voorwerpen hangen niet meer bij de 
Jumbo, maar staan op twitter. Laatste 
nieuwtjes worden via Facebook 
uitgewisseld, iedereen schijnt te weten 
wat de ander doet en waar die op 
vakantie is geweest. En welke vrienden 
er geliked worden. En wat ze gisteren 
gegeten hebben. En ik, Zweeder, sta 
met mijn mond vol tanden. Weet ik veel!

Ik heb een mobieltje met klapdeksel 
waarmee ik kan bellen en dat ik af en toe 
moet opwaarderen. Dat doet trouwens 
iemand anders dan voor me.
Terwijl ik iedereen om mij heen met de 
vingers op een glazen schermpje zie 
frutselen en daarmee vrienden en de 
rest van de wereld bereiken. En ook nog 
eens precies weten wat voor weer het 
wordt.

Ik heb thuis ook een computer hoor, 
ik ben heus niet ouderwets. Ik bekijk 
regelmatig de site van de wijkvereniging 
en de ijsvereniging. Deze stukjes type 
ik ook op de computer en kan ik daarna 
naar stins@wijkverenigingwvf.nl mailen. 
En tegenwoordig zoek ik ook dingen op 
in Google. Maar daar houdt het wel op. 
Sorry. een spelletje Patience of Majong 
doe ik ook.

En nu heb ik gelezen dat er burenhulp 
in Westenholte komt. Dat heet 
StinsKracht. Mooie naam. Dat je dan 
op een site je vraag kunt stellen als er 
thuis iets niet meer lukt. Bijvoorbeeld 
helpen met boodschappen, een 
wandelingetje maken in het park, de 
krant voorlezen, mijn televisie opnieuw 
instellen, of mij eens meenemen 
naar de nieuwe stationstunnel. En 
de mensen van StinsKracht zorgen 
er dan voor dat er dan iemand uit de 
wijk komt die je daarmee helpt. Mooi.  
Maar hoe moet dat dan met mij? Kan ik 
dat allemaal wel op mijn computer? Hoe 
werkt dat dan? Moet ik iets installeren?
Ik ben dus afgelopen zaterdag naar het 
Petuniaplein geweest om te horen wat 
er allemaal mogelijk is. En ik ben daar 
heel wat wijzer geworden.
Zo hoef ik helemaal niet mijn computer te 
gebruiken. Ik kan ook naar dat pand van 
Kanis gaan (RED: nu Studio Jobpoint). 
Daar zit iedere dinsdagmiddag en 
vrijdagochtend iemand die mij helpt met 
mijn vraag en probeert een inwoner van 
Westenholte te vinden die mij ermee 
kan helpen.
Maar dan willen ze ook weten wat ik zelf 
voor een ander zou kunnen doen.

Nou, ik ben er dinsdag 
meteen naar toe gegaan: 
“Kunt u iemand vinden die me vertelt 
hoe ik ook op Facebook kan, dan wil ik 
wel iemand eens een bezoekje brengen 
die zich alleen voelt.”

Zweeder
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Uw hulp aan huis of op locatie.
Voor alle vragen en 

problemen met uw com-
puter, tablet, internet en 

websites bouwen.
Ook voor Workshops aan huis.

ICT Dokter Zwolle

Voor meer informatie of 
een afspraak maken: 

06-222 03 750
of www.ictdokterzwolle.nl

Belvédèrelaan 105 | 8043 LW  ZWOLLE 

www.mixxhair.nl

(038) 420 24 42
Openingstijden
Maandag        gesloten
Dinsdag  09.00 - 19.00
Woensdag 09.00 - 19.00
Donderdag 09.00 - 20.00
Vrijdag  09.00 - 19.00
Zaterdag  08.30 - 13.00

Dames en Heren kapsalon

Nu ook stoelmassage

Elke woensdag KIDSDAY 
Alle kinderen tot en met 14 
jaar voor 15,50 euro 

Mixx Hair in Stadshagen is een 
huiselijke kapsalon, zeer laagdrempelig 
en voor iedereen toegankelijk. Wij zijn 
gedreven, vakbekwaam en volgen de 
nieuwste ontwikkelingen op de voet.
Bij Mixx Hair hangt een ongedwongen 
sfeer. Kom gerust eens binnenlopen. We 
werken meestal op afspraak, maar als er 
tijd is knippen we u ook zonder afspraak.
Uniek in Zwolle: We hebben een 
haal- en brengservice, voor jong en 
oud, binnen Zwolle tegen een kleine 
vergoeding. Belt u even?
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oktober

do 1 14.30 bingo senioren Het Anker

ma 5 13.30 klaverjassen Het Anker

do 8 14.30 bingo senioren Het Anker

vr 9 oud papier

vr 9 19:00 - 
21:30

Kinderdisco Het Anker

ma 12 13.30 klaverjassen Het Anker

ma 12 20.00 klaverjassen Het Anker

ma 19 13.30 klaverjassen Het Anker

do 22 14.30 bingo senioren Het Anker

vr 23 20.30 bingo (vanaf 18 jaar) De Weide Steen

ma 26 13.30 klaverjassen Het Anker

ma 26 20.00 klaverjassen Het Anker

za 31 20.30 oktoberfest De Weide Steen

november

ma 2 13.30 klaverjassen Het Anker

do 5 14.30 bingo senioren Het Anker

vr 6 oud papier

vr 6 18:30 inbrengen speelgoed speelgoedbeurs Het Anker

za 7 09:30 - 
10:30

Kinderspeelgoedbeurs Het Anker

ma 9 13.30 klaverjassen Het Anker

ma 9 20.00 klaverjassen Het Anker

vr 13 19:00 - 
21:30

Kinderdisco Het Anker

deadline advertenties deadline kopij verschijning

15 oktober 22 oktober 5 november

19 november 26 november 10 december

Agenda

Verschijningsdata
Meer data op internet: http://www.wijkverenigingwvf.nl/kalender-2/

Meer verschijningsdata: http://www.wijkverenigingwvf.nl/algemeen/wijkblad/
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Dagelijks Bestuur WVF
Voorzitter dhr L. Kroes (038) 422 33 18
Secretaris dhr B.J. Souman (038) 452 81 71
Penningmeester mw B. van de Lisdonk (038) 422 04 27
Lid dhr K.Bakker (038) 421 09 82
Communicatie dhr M. Ganzevles (038) 850 16 58

Contactpersonen van de werkgroepen van de wijkvereniging
Badminton dhr P. v.d. Poll (038) 422 42 74
Dierenweide dhr W. Feenstra 06 21 67 52 16
Jeu de Boules Westenholte dhr J.B. Seuters (038) 423 03 89
Jeugdland mw E. Souman - Stoit (038) 452 81 71
Jongeren werkgroep dhr E. Weertman (038) 421 16 86
Kinderactiviteiten mw A. Dekker (038) 421 11 68
Ledenadm en financien dhr P.J. de Wit (038) 422 47 67
StinsKracht dhr. K. Bakker (038) 421 09 82
Seniorenwerkgroep mw D.L.M. Venema (038) 421 77 04
Stinsredactie dhr M. Ganzevles 06 24 54 83 09
Toneel dhr. J. Veurman 06 22 99 86 80
Volkstuinen dhr H. van Blitterswijk (038) 423 41 91
Beurzen mw A. Kragt (038) 420 02 97
Website dhr A. van den Akker (038) 422 04 27

Algemeen
Netwerk Jeugd en Gezin gezondheidshuis De Verbinding (038) 455 46 55
De Kern Maatschappelijk Werk gezondheidshuis Stadshagen (038) 426 82 09
Huisartsenpraktijk Westenholte Voorsterweg 44-3 (038) 421 84 55
Icare Thuiszorg Voorsterweg 44-3 (0522) 27 96 56
Team Buurtzorg Zwolle West 06 10 37 95 50
Kindercentrum Papaverweg 59 (038) 421 77 33 
Peuterspeelzaal Korianderplein Korianderplein 8-10 (038) 421 13 26
Stichting GAl Westenholte www.westenholtenet.nl
Het verloskundighuys Overtoom 57 (038) 421 12 11
Wijkagent dhr N. Schakelaar 0900 88 44
Wijkassistent mw. K. Hoeflaak 14038
Wijkbeheer(der) mw B. Op de Weegh 14038
Wijkmanager dhr B. Michel 14038

Verenigingen
Biljartvereniging ‘t Anker dhr B. Nomden (038) 421 65 37
Carnavalsvereniging mw D. Schrage (038) 421 06 07
Gospelkoor One Spirit dhr D. Welleweerd 06 27 06 02 43
De Zonnebloem mw D. Weevers (038) 422 45 73
Het Anker Voorsterweg 36 (038) 421 23 66
IJsvereniging WVF mw P. van Dijken (038) 422 56 40
Koersbalgroep Westenholte mw A. Hulsman (038) 458 13 49
Sportvereniging Avanti M. Hendriks (038) 420 17 38
Stichting Loopsport Zwolle mw D. Wonnink (038) 423 01 45
Muziekvereniging Excelsior mw G. Wijbenga (038) 423 46 44
Passage (vrouwenbeweging) mw L. Zwakenberg (038) 421 48 95
Tennisclub mw M. van de Kamp (038) 422 42 00
Voetbalvereniging WVF dhr R. Brands 06 15 08 84 60
Volleybalvereniging dhr M. van der Veen (038) 420 37 66
Zang en Vriendschap mw G. van der Vaart (038) 421 13 40

Telefoonlijst



Petuniaplein 13, 8042 AV Zwolle 
Telefoon (038) 422 00 32

http://www.bloemenhuisgerbera.nl

V l o e r -  &  R a a m b e k l e d i n g 
Noordman

Oogmeting & 

montuur uitzoeken aan huis

Kwaliteit 

Gemak

Uitgebreide keus

Service, ook na aankoop!

Jaap Herkert Opticien
Oogzorg op maat bij u thuis

Steenboerweg 2  -  8042 AT Zwolle  -  Westenholte
tel 038 - 888 80 88  -  www.jaapherkertopticien.nl



Computerproblemen?

4essence

Services
  

Repareren, Installeren

Beveiligen

Hardware, Software en Internet

4essence

tel. :    038 421 421 7

mob. : 06 430 14 728

e-mail: info@4essence.com

www.4essence.com

Ankerweg 9 | 8042 EX | Zwolle

uw verhuizing 
een frisse start

Particuliere verhuizingen
Projectverhuizingen
Nationaal en internationaal 
Verhuisdirigente
Kunst en antiek verhuizen
Seniorenverhuizing
Schoonmaakservice
Handyman
Opslag

038 465 65 60  
Nervistraat 5 • 8013 RS Zwolle  

info@utshersevoort.nl  
www.utshersevoort.nl

ZWOLLE

Zwolle / Westenholte 
telefoon: (038) 423 66 09
fax: (038) 423 36 62
e-mail: info@trompetter.biz 
website: www.trompetter.biz

- binnenschilderwerk
- buitenschilderwerk
- diverse wandafwerking
- behangwerk/glasvlies
- beglazing/sierbeglazing
- houtrot herstel
- onderhoudsplan/meerjarenschema- onderhoudsplan/meerjarenschema
- kwaliteit en goede service

Uw woning/pand onder
vertrouwde handen!

Zerboltstraat 61a  
T 038 - 454 60 20

www.de5olifanten.nl

Oktober actie*
ontworming 3+1
(4 halen = 3 betalen)

vlooienmiddelen 5+1
(6 halen = 5 betalen)(6 halen = 5 betalen)

Patriottenlaan 4
T 038 - 460 00 75

Zwolle Zuid  
iedere zaterdag 

open van
10.00 - 13.00 uur

* Geldig in oktober


