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inhoud42e jaargang nummer 1

Voorpagina: 15 januari: Lancering online dorpsplein StinsKracht.nl
Wijkwethouder Ed Anker verricht openingshandeling 

(foto André van den Akker)
Redactieadres
Digitaal: stins@wijkverenigingwvf.nl of neem contact op met de redactie.
Bekijk de deadlines voor inleveren kopij achterin deze Stins.
Advertenties uitsluitend aanleveren via e-mail (stins@wijkverenigingwvf.nl).
Stinsjes (niet commerciële berichtjes) worden gratis geplaatst, indien ruimte be-
schikbaar. Anonieme artikelen worden niet geplaatst. De redactie behoudt zich het 
recht voor taalfouten te verbeteren, de tekst in te korten en artikelen te weigeren. 
Kijk voor aanleverspecificaties op de website van de wijkvereniging.
Hier kunt u ook het archief bekijken met (bijna) alle Stinsen van de laatste 40 jaar.

Heeft u ook een mooie foto of tekening voor de voorpagina? Heeft u een column of 

Bezoek ook de website van de wijkvereniging
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De redactie van de Stins wenst iedereen 
een gelukkig en gezond 2016.

Het nieuwe jaar is met veel vuurwerk 
in Westenholte ingeluid. Heel mooi en 
indrukwekkend in de lucht. We hebben 
nog af en toe een nieuwjaarsborrel, 

maar verder is het gewone leven  aardig 
geaccepteerd. Ook De Stinsredactie is 
weer ijverig bezig met uw artikeltjes. Fijn 
dat er van enkele Westenholtenaren 
leuke stukjes en gedichtjes komen. Wij 
zijn er blij mee. Ook foto’s en tekeningen 
zijn welkom.

Veel leesplezier met deze eerste uitgave 
van 2016!

Tijdens de nieuwjaarsreceptie van 
de wijkvereniging WVF heeft de 
werkgroep StinsKracht haar nieuwe 
online dorpsplein www.stinskracht.nl 
gelanceerd: een website waar je – net 
als bij een ‘normaal’ dorpsplein – dingen 
met elkaar kunt delen. Een website die 
het mogelijk maakt de buurtbewoners 
te laten weten of er bijvoorbeeld hulp 
aangeboden of gevraagd wordt, of er 
evenementen zijn en of er zaken te 
koop aangeboden en gevraagd worden. 
Wijkwethouder Ed Anker verrichtte de 
openingshandeling. 

Gemeente staat achter StinsKracht
Wethouder Ed Anker lanceerde de 
website met een symbolische druk 
op de knop. Daarna maakte hij een 
persoonlijk profiel aan op stinskracht.nl. 
Hij benadrukte dat de gemeente achter 
het initiatief staat. ‘In alle speerpunten 
die de gemeente in haar beleid heeft, 
komt het aspect ‘hoe gaan we met elkaar 

om?’ steeds terug. En bij StinsKracht 
is het heel bijzonder te zien dat een 
sociaal wijkteam en StinsKracht écht 
dicht bij elkaar komen. De gemeente 
juicht de eigen kracht van bewoners toe. 
Al blijft het belangrijk dat de mensen de 
energie kunnen vasthouden waarmee 
ze het initiatief gestart zijn. Daar heb ik 
alle vertrouwen in!’

Online beter de weg vinden naar elkaar
‘Het doel van de website is een (nog) 
beter verbonden buurt. Via ons online 
dorpsplein kun je heel gemakkelijk zien 
wat er allemaal is in onze wijk en zelf 
een bericht plaatsen voor het vragen 
en aanbieden van hulp, gezelschap, 
gebruiksvoorwerpen, of het informeren 
over activiteiten. Van alles wat je maar 
kunt bedenken, als het maar betrekking 
heeft op Westenholte’, vertelt Martijn 
Ganzevles, buurtverbinder van 
StinsKracht en stuwende kracht 
achter de website. ‘Informele zorg en 
burenhulp zijn straks aan de orde van 
de dag. We hopen met dit buurtplatform 
een positieve bijdrage te leveren aan 

Van de redactie

StinsKracht lanceert online dorpsplein
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de afname van vraagverlegenheid en 
aanbodschroom. Het is bovendien erg 
gebruiksvriendelijk: Eén minuutje werk 
en je hebt een profiel aangemaakt.’

Met elkaar en voor elkaar …
StinsKracht is een burenhulpinitiatief 
dat is opgezet onder de vlag van de 
wijkvereniging. StinsKracht werkt met 
een fysiek loket bij Studio Jobpoint aan 
de Westenholterweg 50. Het sociaal 
wijkteam, Icare en Travers werken nauw 
samen met StinsKracht en maken er 
met drie professionele buurtverbinders 
ook deel van uit. Behalve professionele 
buurtverbinders zijn er ook vrijwilligers 
die deze taak op zich hebben genomen: 
het verbinden van mensen op diverse 
vlakken. Inmiddels zijn er op het hulpvlak 
in het laatste kwartaal van 2015 al 15 
succesvolle matches geweest.

…gesterkt door gecertificeerde 
buurtverbinders
Voor de lancering vond de officiële 
uitreiking van de certificaten aan 
de buurtverbinders van StinsKracht 
plaats. De buurtverbinders hebben 
afgelopen najaar een driedaagse 
training gevolgd bij mijnbuurtje.nl. 
Hanneke van Stokkom, een van de 
oprichters van MijnBuurtje.nl, reikte de 
certificaten uit. Met deze gecertificeerde 
buurtverbinders heeft StinsKracht een 
goed team dat de informele zorg en 
burenhulp kan stimuleren. Doordat zij 
weten op welke aspecten in de wijk 
en de contacten ze moeten letten en 
welke stappen ze kunnen nemen. Dat 
vergroot de kans op succes! 

Meer informatie: www.stinskracht.nl of 
via Facebook.com/StinsKracht
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Nieuws van de dierenweide

De vrijwilligers en dieren 
van de Dierenweide 
wensen alle 
Westenholtenaren en 

sponsors een heel gezond en gelukkig 
2016 toe. Ook hopen ze dat het voor de 
dierenweide weer een mooi jaar gaat 
worden met veel verbeteringen. Op de 
Kerstmarkt heeft Studio Jobpoint de 
voorzitter (Wouter Feenstra) een cheque 
van € 235,- overhandigd. Dank zij de 
verhuur van de grote aanhangwagen, 
waarvan de helft voor de dierenweide 
is, hebben wij weer meer hoop op 
vernieuwing. Heel erg bedankt, ook 
degenen die de wagen gehuurd hebben.

De ezels waren aanwezig op de 
Kerstmarkt op het Petuniaplein. De 
wandeling naar hun verblijf was een 
beetje onwennig en spannend. De 
enthousiaste kinderen die ze kwamen 
voeren, aaien en borstelen maakten 
het tot een succes. De ezels, Mia en 
Dominique, hebben genoten van alle 
aandacht.
Terug met grote ezelsprongen waren ze 
ook weer blij in hun eigen stal en weide 
terug te zijn.
Op 31 december hebben een aantal 
vrijwilligers vanwege het vuurwerk de 
dieren in de stallen gedreven. Dat het 
vele vuurwerk toch wel eng is geweest 
was op 1 januari te zien aan de ravage 
in de stallen. Blij dat ze ‘s morgens weer 
lekker de vrijheid kregen, was erg fijn om 
te zien. Gelukkig is de rust weergekeerd.
Zoals u kunt zien, hebben we al een 
nieuwe mestbak gekregen, die voldoet 
aan de huidige milieu eisen. Maar er 

komen nog meer veranderingen in 
2016. U gaat het zien in de komende 
maanden.
Al deze werkzaamheden moeten 
verwezenlijkt worden. Er is een groep 
“Stoere mannen”, die gaan helpen de 
wat zwaardere werkzaamheden te 
verrichten. Ook de schommel van de 
Morgenster moet een plaatsje krijgen. 
Wilt u een keer helpen? Meldt u aan. 
Telefoonnummer 06 21 67 52 16. Zo af 
en toe krijgt u dan een seintje wanneer 
er iets gedaan moet worden.
Onze kat, Stins, krijgt de vrijheid. Het is 
te volgen op Facebook. Zijn verhalen 
blijven komen. Af en toe is hij wat ver 
van zijn huis. Om zijn nek heeft hij een 
bandje met het telefoonnummer. Hij 
is erg op mensen en kinderen gericht, 
Soms denkt hij dat hij ook naar school 
moet. De peuterspeelzaal heeft er al 
aardig ervaring mee. En spelen bij het 
kasteel is heel gezellig. Vooral als de 
kinderen hem helpen een kuiltje te 
graven. Maar muizen vangen doet hij 
met veel plezier en dat is ook de reden 
dat hij op de weide woont.

De openingstijden zijn: woensdag, 
zaterdag en zondag van 14.00 tot 15.00 
uur. Dan is iedereen welkom en de 
kinderen mogen dan ook helpen met 
voeren. Wel is het de bedoeling dat de 
ouders een beetje opletten, zodat wij wel 
onze werkzaamheden kunnen blijven 
doen. En worden de dieren op andere 
dagen gevoerd, dan is het hek open en 
ook dan bent u met uw kroost welkom!
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Gedicht van de dierenweide

Kom je logeren op de 
Dierenwei,
Zoals de konijntjes 
(Witje en Mies) dan ben 

je blij.
Genoeg hooi en eten
Wat lekkers en een aai voor alletwee.

En een vrijwilligster
Want die denkt mee.
Houd je van dieren en spreekt het jou 
aan,
Kom dan eens langs.
Het is een leuke baan!

Bertie Pauw

Vrijdag 4 december 
2015 vond in Het 

Anker het bekende jaarlijkse Open 
Pepernotentoernooi van Badmintonclub 
Westenholte plaats. Ook dit jaar was 
het een groot succes met de maximale 
hoeveelheid van 15 deelnemende 
teams. We mochten dit jaar weer 
verschillende deelnemers van andere 
verenigingen en familieleden van leden 
verwelkomen.

De uitslag.
Als 1e zijn geëindigd Wim Schokker en 
Frank Pape, 2e Paula Muller en Peter 
van der Wal, 3e  Jan Denekamp en 
Monique ten Hoeve.

De winnaars van de verliezersronde 
zijn geworden Gerriska Kempenaar en 
Mischa Vermeer.

Graag  bedanken wij onze hoofdsponsor 
Jumbo Westenholte voor de sponsoring 
van de eetbare prijzen en de pepernoten.
Wilt u eens kennis maken met BC 
Westenholte? Wij spelen iedere 
vrijdagavond van 20.00 – ca. 22.00 
uur in Ontmoetingscentrum ’Het Anker 
in Westenholte op recreatieve basis.  
U kunt 4 x gratis deelnemen en er zijn 
rackets aanwezig.
w w w . w i j k v e r e n i g i n g w v f . n l /
werkgroepen/badminton-club/

stinsje

Gevonden:

In mijn tuin een telefoon met in het hoesje deze foto. 
Ik denk dat de foto meer waarde heeft dan de telefoon.

Vriendelijke groeten Willy Prangsma, 
Meester Koolenweg 43

Uitslag Open Pepernotentoernooi 
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Niemand leest ze (nou ja, 
alleen bij de kapper…..) 
maar toch worden ze 

wekelijks in grote oplages gedrukt: 
de roddelbladen. Op de redactie van 
de “wie-kent-wie” is het altijd weer 
een uitdaging. Hoe komen ze aan de 
broodnodige primeurs? 

Tweederangs artiesten doen alles om 
toch maar in de bladen te komen om zo 
de nodige aandacht te krijgen. Voor het 
publiek natuurlijk volledig oninteressant 
en daar wordt geen blad extra door 
verkocht. Totdat…. zo’n “artiest” op de 
redactie wordt vermoord. Dat is pas een 
echte primeur! De bladen zijn niet aan 
te slepen, maar de moord moet ook 
worden opgelost. En dat leidt natuurlijk 
weer tot doldwaze ontwikkelingen en 
onverwachte wendingen.

Vanaf september zijn we al weer met 
veel plezier aan het oefenen voor “Actie 
op de Redactie” dat we voor u ,voor het 
eerst in het nieuwe Anker, op 15 en 16 
april a.s. gaan spelen! Noteer deze data 
alvast in uw agenda!

Vanaf 12 maart kunt u voor slechts € 7,50 
kaartjes kopen bij het postagentschap 
van de Jumbo aan het Petuniaplein. 
Kinderen die nog op de basisschool 
zitten, betalen slechts € 1,-. Koopt u 
uw kaartje aan de zaal, dan betaalt u 
€ 8,50.

Net als voorgaande jaren, krijgen  
leden van de wijkvereniging WVF bij de  
toegang een gratis consumptiemunt. 
Vergeet dus niet uw lidmaatschapskaart 
mee te nemen naar de voorstelling!

Toneelgroep De Voorst: “Actie op de Redactie”

Op vrijdagmiddag 11 
december werd er op de bso van 
Doomijn aan de Papaverweg een 
Glitterdisco georganiseerd.

De kinderen van de bso mochten een 
vriendje of vriendinnetje meenemen. 
Want wat is nu leuker dan jouw vriendje 

of vriendinnetje de bso te laten zien.
De zaal was versierd met allerlei 
verschillende discolampen en 
kerstslingers. De muziek werd verzorgd 
door Daan & Daan, twee jongens uit 
de wijk. Er zijn leuke muziekspelletjes 
gedaan, heerlijk gedanst, wat gegeten 
en gedronken. Iedereen heeft heel erg 
genoten.

Glitterdisco
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Beste ouders/verzorgers,
Wij zijn Cornelie, Seyamaila en Didem, 
stagiaires van YMCA Jeugdwerk in 
Zwolle. Elke donderdagmiddag van 
15.45 t/m 17.15 uur (uitgezonderd 
schoolvakanties) organiseren wij een 
kinderclub op KBS de Vlieger. De 
kinderclub is bedoeld voor kinderen van 
8 t/m 12 jaar.
Tijdens de kinderclub doen wij 
diverse activiteiten rond de thema’s 
handenarbeid, sport en spel, theater/
drama en noem maar op en sluiten we 
graag aan bij dat wat de kinderen graag 
willen doen. 
Uw kind is van harte welkom om eens 
een kijkje te komen nemen. Heeft u 
verder nog vragen, dan kunt u mailen 
naar ymca.westenholte@hotmail.com. 
Wij hopen uw kind op donderdagmiddag 
te mogen verwelkomen!

Met vriendelijke groeten,
Cornelie, Seyamaila en Didem

Gratis Kinderclub in Westenholte

Wij zijn 
een christelijk- maatschappelijke 
vrouwenbeweging. We komen elke 
3de dinsdag van de maand bij elkaar 
in de Goosen ten Kloosterzaal in de 
Stinskerk, we proberen een afwisselend  
programma te presenteren met 
boeiende lezingen. 

Elk jaar gaan we een dag uit, ook 
gaan we op excursie, we hebben een 
boekenclub we lezen en bespreken een 

aantal boeken met elkaar. Wij zijn een 
gezellige vereniging waar de leden veel 
inspraak hebben.

Nieuwsgierig geworden? Kom gerust 
vrijblijvend een avond bijwonen u bent 
van harte uitgenodigd, we beginnen 
om 20.00 uur en om 22.00 uur is het 
meestal afgelopen.

Wilt u eigenlijk nog wat meer informatie? 
Bel gerust naar Lieneke Zwakenberg  
(038) 421 48 95.

Vrouwenbeweging Passage
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�5,- 
KORTING

Voorsterweg 2H - 8042 AC, Zwolle - Tel: 038-2302957 - info@ilsezhair.nlVoorsterweg 2H - 8042 AC, Zwolle - Tel: 038-2302957 - info@ilsezhair.nl

Kijk ook op: www.ilsezhair.nl

ILSEZ HAIR BESTAAT 5 JAAR!
Tegen inlevering van deze flyer krijgt u in de maanden 

januari en februari 2016 €5,- korting op uw behandeling.

HIER HAD UW
ADVERTENTIE

KUNNEN STAAN
Vraag naar de mogelijkheden

stins@wijkverenigingwvf.nl

Stins oktober 201512

VOORSTERWEG 2H     8042 AC ZWOLLE     038-2302957     WWW.ILSEZHAIR.NL

Studio Deco 

Afdeling

Weer een broek met kapotte knieën van uw kind? 
Dat saaie spijkerjasje opleuken? 

Of je favoriete broek recyclen tot een tas? 

En om uw outfit compleet te maken hebben wij de 
bijpassende sieraden.

Bij Studio Jobpoint bent u hiervoor op het juiste adres. 

Op de deco afdeling kan het voor ons niet gek genoeg. 

Wij houden ons bezig met:

•	 Kleding reparatie
•	 Kleding “pimpen en recyclen”
•	 Tassen en sieraden
•	 Accessoires 

Voor vragen of meer informatie, bel of loop gerust even 
binnen.

Westenholterweg 50
8042  AJ  Zwolle
038 - 737 00 60
secretariaat@studiojobpoint.nl

Studio
Westenholterweg 50

8042 AJ  Zwolle
038 - 737 00 60

drukkerij@studiojobpoint.nl

Openingstijden: 
Maandag t/m donderdag 
van 09.00 tot 16.00 uur

Kom gerust binnen voor meer informatie, de koffie staat klaar!

• Decoratie
• Fotografie
• Houten meubels
• Kopieer-, druk- en printwerk
• Cadeau- en seizoenartikelen
• Klussen in en rondom het huis en tuin
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Wij hebben nu een 
groep van 9 meiden in 

de leeftijd van 16 tot 25 jaar, maar zouden 
graag met meer meiden willen dansen. De 
les wordt gegeven op de donderdagavond 
van 20.00 tot 21.00 uur in de Korianderzaal.
Zou je het leuk vinden om een keer te 
kijken of mee te doen, dan is dit natuurlijk 
altijd mogelijk. Graag tot snel!

SV Avanti biedt meer danslessen: Dance 
Kids op dinsdag in Het Anker en Dance 
Move op donderdag in de Korianderzaal. 
Ook deze groepen zoeken nieuwe leden! 
Kom vrijblijvend drie lessen meedoen 
alvorens lid te worden.

www.facebook.com/avantizwolle 
www.avantizwolle.nl

SV Avanti - JAZZ DANCE zoekt nieuwe leden

Sportverkiezingen bij tc WVF

Op de goed bezochte 
Nieuwjaarsreceptie van 
zondag 3 januari werd de 
uitslag van de verkiezing 

van tennisman, tennisvrouw en 
tennisteam 2015 bekendgemaakt.

Dennis Oordt won de titel tennisman 
als aanvoerder van het kampioensteam 
heren 1 en clubkampioen in 
de HE4. Betsy Bonhof werd 
tennisvrouw. Zij werd winnaar 
van de clubkampioenschappen 
DE7, DD6 en GD6. Tenslotte 
werd de titel tennisteam 
gewonnen door heren 1 zaterdag 
na hun kampioenschap in de 3e 
klasse. De prijs werd in ontvangst 
genomen door de tennisvader 
van het team Jan Luijten. 

Voorzitter Joop Koot kon met de 
leden terugkijken op een sportief 
en financieel goed jaar en een 
stabiel ledenaantal. Ook was 

hij in zijn nopjes dat tennisclub WVF 
de Bluefinger Tenniscup 2015 heeft 
gewonnen als “beste” tennisclub van 
Zwolle. 

Wil je meer weten van de tennisclub of 
denk je er aan lid te worden? Bezoek 
onze website www.tcwvf.nl voor meer 
informatie.
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Uw hulp aan huis of op locatie.
Voor alle vragen en 

problemen met uw com-
puter, tablet, internet en 

websites bouwen.
Ook voor Workshops aan huis.

ICT Dokter Zwolle

Voor meer informatie of 
een afspraak maken: 

06-222 03 750
of www.ictdokterzwolle.nl

JUBILEUM ACTIES

CHOCOLADEBROODJE
PER STUK
€1,00

HAZELNOOTSCHUIM-
TAARTJE

4 á 6 PERSONEN
€5,00

KOFFIEBROODJE
PER STUK
€1,00

Bij aankoop van 2 hele broden 
gratis opvouwbare tas van
 Bakkerij de Verwennerij

( 1 tas per klant ) 

Aanbiedingen zijn geldig van 
dinsdag 9 februari t/m zaterdag 13 februari 2016

(Zolang de voorraad strekt). 

In februari is het 5 jaar geleden dat wij voor het eerst onze  
deuren van Bakkerij de Verwennerij openden aan het  

Petuniaplein in Westenholte.
Met veel plezier bakken wij al die jaren brood en banket en 

 zijn blij dat u ons daarvoor komt bezoeken.

In de week van 9 t/m 13 februari
willen wij dit 5 jarig bestaan graag met u vieren.

Tijdens de normale openingstijden kunt u uiteraard bij  
ons terecht voor u dagelijks brood en banket, maar zullen  

er de hele week ook leuke acties zijn.

Op woensdag 10 februari
nodigen wij u van harte uit tussen 9.00-15.00 uur om een kijkje  
te nemen in onze bakkerij. Onze medewerkers vertellen u graag 

over onze werkzaamheden en laten zien hoe uw brood en  
banket gemaakt wordt. Natuurlijk valt er ook wat lekkers te  
proeven of zelf te maken en zorgen wij voor iets te drinken.

Wij bedanken u voor uw bezoeken in de afgelopen jaren en  
hopen u ook in de toekomst te zien in onze winkel.
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De Verwennerij viert 5 jaar Westenholte.
Als je de winkel binnenstapt, komt de 
heerlijke geur van brood en banket je 
tegemoet.

Broden, koekjes en gebak stralen in de 
schappen en de gemoedelijke sfeer is 
het tegenovergestelde van de hectische 
tijd waarin wij leven.

De verkoopster helpt rustig klant voor 
klant en even wachten is een plezier.
De twee bakkers en vaste begeleiders 
in de bakkerij, winkel en de civiele dienst 
zorgen ervoor dat de medewerkers met 
veel plezier hun werk kunnen doen. ’s 
Ochtends worden de broden uit een rijs 
kast gehaald door de vroege bakker. 
Om half 9 is de werkbespreking, 
iedereen weet wat hij/zij doen moet en 
liggen de broden al klaar in de rekken 
voor verkoop. Het werk is verdeeld en 
als er iets mis dreigt te gaan dan is er 
altijd een bakker of begeleider die te 
hulp springt.

Het is een spannende tijd, 
veranderingen in de zorg zijn voor 
deze bakkerij van de Omega groep 
afwachten of de medewerkers hun plek 
op de arbeidsmarkt zouden houden met 
hun begeleiding. 

Gelukkig behouden de meeste 
medewerkers hun baan in de bakkerij in 
Westenholte.
Op de gezellige Kerstmarkt in december 

stond een kraam met mooi verpakte 
lekkernijen. Ook de oliebollenverkoop 
was een groot succes. Mooier kon 
gewoon niet.

Het klantenbestand is groot. Veel 
bedrijven, horeca gelegenheden 
en Westenholtenaren zijn vaste 
klant. Ook voorziet de Verwennerij 
de zorgboerderijen en eigen 
woonvoorzieningen van de Omega 
groep dagelijks van brood en gebak. 
Een commercieel bedrijf dat zijn 
assortiment aanpast aan elk jaargetijde. 
Denk aan de Paasbroden, de oliebollen 
of de Kerstbroden. Een goed product, 
daar staan ze voor.

Na 5 jaar is het feest. Een week lang zijn 
er elke dag leuke aanbiedingen voor de 
klanten. (Zie de advertentie).

Woensdag 10 februari is er Open Huis 
en kunnen we zien hoe er gewerkt wordt 
in de bakkerij.

Het is duidelijk te zien dat Commercie 
en de Zorg heel goed samen gaan. 

De Stins wenst de Bakkerij “De 
Verwennerij” ook de komende 5 jaar 
veel succes.

De Slogan :”Alle producten zijn met Zorg 
voor u gemaakt”, geldt zeker weten voor 
de Verwennerij.

Bakkerij de Verwennerij



Stins Januari 201612

YOGA
Het Anker
Dinsdag 10.00 uur - 11.00 uur
• Cursus start op 26 januari
• Introles op 19 januari 
  (na opgave)

Het Cultuurhuis
Donderdag 19.00 uur - 20.00 uur 
en 20.15 uur - 21.15 uur
• Cursus start op 28 januari
• Introles op 21 januari 
  (na opgave)

Yogales door gediplomeerd, 
ervaren yogadocente
Erkend V.Y.N-lid

Informatie
(038) 420 16 57
E-mail 
info@yogasalomonszwolle.nl
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Start van het  Carnaval in de Knienenbelten

Na een super mooi 
feest ter ere van ons 
33-jarig jubileum, een 
feest waar wij als c.v. 

De Knienebelters met heel veel plezier 
op terug kunnen kijken. Een gigantische 
opkomst ter ere van ons feest, dit doet 
ons als vereniging De Knienebelters 
ontzettend goed. 

Daarvoor namens c.v. De Knienebelters 
onze hartelijke dank, omdat u allen er 
samen met ons er zo’n super feest van 
heeft gemaakt. Maar nu gaan we weer 
op voor ons volgende festiviteit en wel op 
zaterdag 30 januari, deze ochtend is het 
de traditie van c.v. De Knienebelters uit 
Westenholte dat de Hoogheid Prinses 
Kristel door de gehele senaat van c.v.  
De Knienebelters onder de muzikale 
leiding van Blaaskapel De Knollentrekkers 
om 12.00 uur van huis wordt opgehaald. 
s’Ochtends wordt op uitnodiging van 
onze Hoogheid Prinses 
Kristel alle Hoogheden 
uit Sassendonk en 
omstreken waaronder 
ook Stadprins Prins 
Kinne uitgenodigd 
bij de Hoogheid 
Prinses Kristel 
Thuis, om de start 
van het carnaval in 
De Knienebelten 
mee te vieren, 
hier wordt door 

carnavalsverenigingen uit Zwolle 
en wijde omtrek graag gehoor aan 
gegeven. Om 12.45 uur vertrekken wij 
met onze Hoogheid Prinses Kristel en 
alle genodigden naar het Petuniaplein. 
Daar zal om 13.00 uur het embleem 
van c.v. De Knienebelters worden 
gehesen ten teken dat het carnaval in 
de Knienebelten van start is gegaan. Na 
een grote Polonaise onder leiding van de 
Blaaskapel De Knollentrekkers worden 
we in het Café ‘t Plein getrakteerd op 
het traditionele blauwe handje. Dus 
al met al een fantastische start van 
c.v. De Knienebelters in ons 33-jarig 
jubileumjaar. Hebben wij u nieuwsgierig 
gemaakt, U bent van harte welkom 
vanaf 13.00 uur op het Petuniaplein om 
samen met c.v. De Knienebelters het 
carnaval in de Knienebelten van start 
te laten gaan en er weer samen met 
ons er een mooi carnavalsfeest van 
te maken. Ook bent u allen van harte 

welkom op dinsdag 9 februari op onze 
h a r i n g a v o n d , 
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Pedicure
Hettie Leijten

Gespecialiseerd in Diabetische- en reumatische voet

Woonzorgcentrum Westenhage
Voorsterweg 44-003 | Telefoon: 06 83 12 55 96

Pedicure
Alice Siemens

Gespecialiseerd in Diabetische- en reumatische voet

Ook in Woonzorgcentrum Westenhage
Voorsterweg 44-003

Meester Koolenweg 53 | 8042 GC Zwolle
Telefoon: (038) 422 01 03 | 06 33 90 46 10

Professionele reparatie en 
restauratie van

uw dierbare, kostbare klok

In- & verkoop van 
antieke klokken

Vrijblijvende prijsopgave
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De voordelen van bewegen
Bewegen heeft zowel op korte als lange 
termijn veel voordelen. Na het bewegen 
voelt u zich ontspannen, slaapt u beter 
en kunt u efficiënter omgaan met 
bijvoorbeeld stress of tegenslagen. 

U voelt zich zelfverzekerder, gelukkiger 
en vrolijker. Door regelmatig te bewegen, 
bouwt u uw conditie op. Door bewegen 
kunt u ziektes en kwaaltjes voorkomen. 
Bewegen houdt o.a. uw botten en 
spieren sterk en uw gewrichten soepel. 
Ook als u klachten heeft, zoals pijn en 
stijfheid (door bijvoorbeeld reuma of 
artrose) is bewegen goed. Het is van 
belang om uw spieren en gewrichten in 
conditie te houden.

Fitgym in Het Anker en de Stins
Wekelijks vindt fitgym plaats op 
woensdag 09.00 – 10.00 uur in Het 
Anker en van 10.10 – 11.10 uur in 
de Stins. Fitgym is een gevarieerde 

beweegactiviteit, waarbij u 
bewegingsvormen uitvoert met bekende 
en minder bekende sportmaterialen. 
Iedereen kan op zijn/haar eigen niveau 
deelnemen. De groep verwelkomt u 
graag tijdens een gratis proefles. Voor 
meer informatie en/of aanmelden kunt 
u contact opnemen met WijZ, tel. (038) 
851 57 00.

Koersbal elke maandagochtend
Op maandagochtend, van 09.30 – 11.00 
uur is er een gezellige groep actief in de 
Stins met koersbal. Bij koersbal worden 
afgeplatte ballen op speciale matten (8 
meter) naar een klein balletje gerold. De 
ballen zijn aan een kant iets zwaarder, 
hierdoor ontstaat er bij het rollen een 
afwijkende curve. Wilt u de week met 
beweging beginnen en bent u benieuwd 
wat koersbal is, dan kunt u altijd een 
keer komen kijken en meedoen. Voor 
meer informatie en aanmelden kunt u 
bellen met WijZ, tel. (038) 851 57 00.

Nieuw in Het Anker
Vanaf 26 februari 2016 gaan we 
maandelijks een grandioze bingo 
organiseren. We hebben gezorgd voor 
mooie prijzen o.a. een Tablet, barbecue, 

weerstation, messenset en vele andere.
Wij beginnen om 19.30 uur, zaal open 
19.00 uur. 

Komt u ook?

Fitgym in Het Anker en in de Stinskerk 2016

Bingo in Het Anker

stinsje

GEZOCHT: één of twee Bajonet-
fittingen, type; B 22.
Alle uitvoeringen zijn welkom, in 
Porcelein, Messing of Bakeliet.

Welke electrotechnicus of hobbyist kan 
mij hier aan helpen?
Bij voorbaat mijn dank, Peter de Boer, 
tel.: (038) 422 61 14.
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Voorsterweg 36
8042 AD  Zwolle
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Bent u creatief, heeft u nog een paar 
uurtjes per maand over, houdt u van 
omgaan met senioren?
In Westenhage zijn wij op zoek naar 
iemand die 1 x in de maand op de 
donderdagmiddag, zelfstandig de 
creatieve activiteit samen met de 
deelnemers kan invullen.
Voor informatie kunt u bellen naar 06 83 
67 15 89.

Albertje Schipper
Welzijnsmedewerker Westenhage en 

Wendakker/Ensemble

Dinsdag 9 februari is er in de 
Stinskerk een concert van Christelijk 
Mannenkoor Zwollle o.l.v. Harry 
Koning.

Dit uit 75 leden bestaande koor 
brengt een prachtig repertoire ten 
gehore en wordt ondersteund door 
een muzikaal kwartet: Klarinet: Irene 
van Dijken, saxofoon: Annemieke 
van Dijken, orgel: Johan Smit en op 
de piano: Janniek Klein Zandvoort.
Het concert begint om 19.30 uur, de 
zaal is vanaf 19.00 uur open. Entree 
bedraagt € 5,- (incl. koffie/thee) in de 
pauze. De kaarten zijn op de avond 
zelf verkrijgbaar. De zaal is rolstoel 
toegankelijk.
Iedereen is van harte welkom.

Voor informatie: Els van de Kamp, 
tel. (038) 421 79 34.

Muziek in de Stins

Vrijwilliger gezocht voor locatie Westenhage
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 Historing Zwolle 
brengt uw verleden even tot leven 

! Smalfilms en videobanden zetten wij op DVD, Blu-Ray of HD in de 
allerbeste kwaliteit. Smalfilms worden beeld voor beeld gescand. Wij 
digitaliseren super 8, normaal 8, 16 mm, (S-)VHS, VHS-C, Betamax, 
Video-2000, Video 8, Hi 8, Digital 8 en mini-DV. 

! Dia’s, negatieven en foto’s scannen wij volgens de allernieuwste 
technieken in hoge resolutie en geweldige kleurendiepte. 

! Vinyl en audiotapes zetten wij voor u op CD of HD. 
! Wij verzorgen nostalgische shows met muziek uit de jaren 60, 70, 80 

en/of 90. Compleet met videoclips of andere beelden. De 
mogelijkheden zijn ongekend! Zeer geschikt voor jubilea, bruiloften, 
personeelsavonden, buurt- of dorpsfeesten! 
 

Meer informatie op www.historing.nl.  
 

Historing Zwolle  038 – 85 09 555   
Dilleweg 16   info@historing.nl 
8042 GS Zwolle  Alle werkdagen op afspraak geopend 

Wijkteam Icare Westenholte
Wilt u meer informatie over ons zorgaanbod? 
Neem contact op met de wijkverpleegkundige 
van Icare in Westenholte: 06 20 51 41 87.  
Bij spoed: (0522) 27 96 64.

www.icare.nl

De wijkteams van Icare  
leveren dag en nacht,

   altijd en overal zorg

GRENEN, TEAK & EIKEN

J.W. van Dijk

Schellerweg 21
8017 AE Zwolle
Tel. (038) 465 54 47
www.jwvandijk-grenen.nl

MEUBELEN
• Antiek
• Nieuw
• Maatwerk
• Logen
• Restauratie
• Spuiten van uw meubel of keuken

Al meer dan 25 jaar uw sfeermaker in huis

Openingstijden
Maandag t/m zaterdag
09:00 - 12:00
13:00 - 16:00
Vrijdagmorgen gesloten
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Stinskerk

U bent weer van harte 
welkom in de Stinskerk 
(Westenholterweg 19). 

Elke zondagochtend hebben wij een 
eredienst. In de wintermaanden begint 
deze om 10.00 u. 

‘s Avonds is er vaak een viering in 
woonzorgcentrum Westenhage en 
soms in de Stinskerk. Hieronder vindt 
u de data en zijn enkele bijzondere 
diensten uitgelicht.

Kerk-school-gezinsdienst op 7 februari
Deze ochtend verzorgt de Prinses 
Julianaschool uit ’s-Heerenbroek de 
gehele dienst. Aanvang 10.00 u.

JeugdContaKtdienst op 14 februari
Op 14 februari is er in de ochtend een 
JeugdContactdienst in de Stinskerk. 
Thema van deze dienst is: Waar is 
God; waar ben jij? Gert Visscher (www.
inspiredworship.nl) zal deze dienst 
leiden en een gelegenheidsband o.l.v. 
Henk Kamphof zorgt voor de muzikale 
omlijsting. Ben je toe aan een niet zo’n 

standaard en saaie kerkdienst dan mag 
je dit gewoon niet missen! Wees welkom 
allemaal, de dienst begint om 10.00 u.

ZangContaKtdienst 21 februari
Houdt u van zingen? Op 21 februari is 
er ’s avonds weer een fijne zangdienst 
in de Stinskerk. Voorganger is Kees 
Goedhart.  Hij is o.a. voorzitter van 
de Stichting Opwekking, dus u kunt 
wel raden wat voor soort liederen er 
gezongen gaan worden. Aanvang 19.00 
u.

De avondontmoetingsdiensten in het 
Grand Café in Westenhage zijn op:  31 
januari, 7, 14 en 28 februari. Deze korte 
diensten van een half uur beginnen om 
19.00 u en worden afgesloten met koffie 
of thee en de mogelijkheid om een 
praatje met elkaar te maken.

Voor meer (actuele) informatie over 
de Stinskerk zie ook de website: www.
stinskerk.nl

Reumafonds

Oproep!

Voor de Reumacollecte zoek ik nog 
collectanten.
Wegens ziekte en verhuizing hebben 
enkele collectanten opgezegd.

De collecte is van 21 t/m 26 maart 2016.
We collecteren met bussen.
Opgave:
Rieky Koetsier tel. (038) 421 90 38.
e-mail: koetsier16@sallandxs.net.

Rieky Koetsier
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Onderstaande informatie is alleen van 
toepassing voor bewoners, die Digitale 
TV- en Radio-ontvangst hebben via de 
Satelliet (DVB-S) en/of via de Ether 
(DVB-T) ook wel "Digitenne" genoemd!
Dus NIET van toepassing voor hen die 
een RTV-Kabelaansluiting hebben van 
Ziggo, KPN e.a.

Via de Satelliet worden de Nederlandse 
TV- en Radiozenders door Canal 
Digitaal, zowel in SD-, als ook in HD-
kwaliteit, al een aantal jaren dubbel 
uitgezonden. (Standaard- en High-
Definitie).
Dat kost veel geld, daarom stopt Canal 
Digitaal vanaf medio februari a.s. met 
het uitzenden in SD.
Ook de vele Duitse- en Engelse RTV-
zenders die gratis zijn te ontvangen, 
stoppen einde dit jaar met het dubbel 
uitzenden.

Zij die via de Ether RTV-ontvangst 
hebben, dienen er rekening mee te 
houden, dat per 1 januari 2017 ook 
via de Ether de SD-RTV-uitzendingen 
stoppen en vervangen worden door HD-
uitzendingen!
Met een TV-toestel of decoder, die 
alleen geschikt is voor SD-ontvangst via 
Satelliet en/of Ether, is nadien dus geen 
ontvangst meer mogelijk.
Voor Satelliet-ontvangst dient het TV-
toestel of decoder, geschikt te zijn 
om DVB-S 2 (is HD-TV) te kunnen 
ontvangen.
Voor Ether-ontvangst dient het TV-
toestel of decoder, geschikt te zijn 

om DVB-T 2  (is HD-TV) te kunnen 
ontvangen.
Diverse Europese landen zijn Nederland 
al v.a. 2015 voor gegaan met het via de 
Ether uitzenden in DVB-T2.
De TV's en decoders, die geschikt 
zijn voor ontvangst van DVB-S2 en 
T2, kunnen naast HD-TV ook SD-TV-
uitzendingen ontvangen!
Ook uw digitale Hard-Disk-recorders 
dienen dan geschikt te zijn voor HD-
ontvangst!
Ook na 1 januari 2017 blijft de Ether 
ontvangst van Ned.1+2+3, de zes 
Hilversumse Radiozenders en de twaalf 
Regionale RTV-zenders ongecodeerd, 
dus gratis, te ontvangen.

De Nederlandse Commerciële- en de 
buitenlandse RTV-zenders, blijven in 
het KPN-betaal pakket, "Digitenne" 
geheten, gecodeerd uitgezonden.

Let op!! 
Op dit moment worden door diverse 
RTV-winkels TV-toestellen voor een 
aantrekkelijk prijs aangeboden. Echter 
deze TV's zijn meestal niet geschikt 
voor ontvangst van DVB-S2 en DVB-T2!
Wilt u in de komende jaren verzekerd 
zijn van goede ontvangst, kijk dan of de 
TV geschikt is voor de bovengenoemde 
twee normen. (S 2 en T 2).

Voor nadere informatie kunt u mij per 
telefoon bereiken op (038) 422 61 14.
Vriendelijke groeten van Peter de Boer, 
RTV-technicus.

ingezonden: Voorkom een miskoop!i n g e z o n d e n
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Nationaal MS fonds collecteweek 

Tijdens de collecteweek eind november 
van het Nationaal MS Fonds in Zwolle 
is € 10.537,13 opgehaald. Dat is maar 
liefst ruim 2.000 euro meer dan vorig 
jaar, toen bijna 8.500 euro gestort 
kon worden. In twee jaar tijd is het 
opgehaalde collectegeld in Zwolle met 
bijna 5.000 euro vermeerderd.

Een geweldige prestatie van 
iedereen, aldus de beide Zwolse 
collectecoördinatoren Marleen Postma 
en Erik Riemens. Samen met het 
Nationaal MS Fonds zijn wij zeer 

verguld met dit geweldige bedrag en 
bedanken alle gevers.
Dat geldt zeer zeker voor de collectanten, 
die dit jaar van 23 tot en met 28 
november weer op pad zijn gegaan. Met 
het geld dat zij hebben opgehaald, blijft 
het Nationaal MS Fonds zich inzetten 
voor onderzoek naar MS en een betere 
kwaliteit van leven. Dat doet zij echter 
niet alleen, maar samen met patiënten, 
onderzoekers, artsen, donateurs en 
vrijwilligers. In Nederland hebben meer 
dan 16.000 mensen MS, wereldwijd zijn 
dit er 2,5 miljoen mensen. Daarom blijft 

Oproep collectanten

Collecteer mee voor de Hersenstichting.

Van 1 tot en met 6 februari 2016 wordt 
de Hersenstichtingcollecte gehouden. 
Voor deze collecte is de Hersenstichting 
op zoek naar collectanten. De 
Hersenstichting zet zich in voor al die 
mensen met een hersenaandoening.

U kunt zelf aangeven in welke straat 
en hoeveel uur u wilt lopen. Wat u ook 
doet, u helpt uw medemens ermee. 
Twee uurtjes collecteren voor al deze 
mensen, dat is een kleine moeite voor 
een groot effect. U kunt u opgeven bij 
de collecteorganisator mevrouw K.P. 
Kortrijk via 06 24 96 00 41 of via het 
hoofdkantoor van de Hersenstichting in 
Den Haag, (070) 360 48 16 of via www.
hersenstichting.nl.

Bekendmaking collecte
Geef aan de collectant van de 
Hersenstichting.

Van 1 februari t/m 6 februari 2016 vraagt 
de Hersenstichting uw steun. Vele 
enthousiaste collectanten gaan in Zwolle 
op pad om geld in te zamelen voor al die 
mensen met een hersenaandoening. 
Vrijwel iedereen krijgt ooit te maken met 
een hersenaandoening.

Voor dit werk is veel geld nodig. Geef 
daarom aan de collectant.

U kunt ook uw gift overmaken op 
IBAN: NL18 INGB 0000 000 860 t.n.v. 
Hersenstichting Nederland, Den Haag.
Hartelijk dank voor uw steun! Meer 
informatie kunt u vinden op www.
hersenstichting.nl.
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In Westenholte leeft best wat muziek! 
Excelsior is erg actief en ook Het 
Anker biedt soms plaats aan muzikale 
optredens. 

Op 19 februari is er een eenmalige 
‘concertzaal’ in Westenholte. Rogier 
Pelgrim, singer-songwriter, onder meer 
bekend van het programma 'de beste 
singer-songwriter van Nederland', 
toert door het land met een reeks 
huiskamerconcerten. De 19e speelt 

hij een intieme set in een woonkamer 
aan de Beltenweg. Er is plaats voor 
maximaal 40 mensen en daarom is 
aanmelding vooraf verplicht. Entree van 
10 Euro is inclusief koffie en thee en 
een glas wijn, bier of fris achteraf. 

Wil je dit meemaken? Meld je dan aan 
via martijnbakker79@online.nl.

IVN Vogelzangcursus begin maart van 
start. Inschrijven kan vanaf NU: Leer 
vogels herkennen aan hun zang.
Ontdek het voorjaar en de vogels die 
binnen vliegen tijdens 12 wandelingen 
in de Zwolse natuur: de IVN-
vogelzangcursus.
Deze cursus is geschikt voor zowel 
beginners als gevorderden. De cursus 
is van begin maart t/m mei op de 
maandag- of zaterdagochtend, vaak in 
het Engelse Werk, maar met regelmatig 
uitstapjes naar andere Zwolse of 
Hattemse gebieden.

In de cursus is volop aandacht voor de 
Zwolse zangvogels. Langzamerhand 
leer je steeds meer vogels aan hun zang 
herkennen. Ervaren en enthousiaste 
gidsen geven handige tips en gaan 
in op de relatie tussen vogels en hun 
leefomgeving. Zo 
beleef je de lente 
op een andere 
manier! Meer 
informatie en 
aanmelden via 
www.ivnzwolle.nl.

geld voor onderzoek hard nodig.

Wie de collectant gemist heeft, kan 
zijn of haar bijdrage overmaken op 
giro 5057 ten name van Nationaal MS 
Fonds in Maassluis. 

Aanmelden als collectant voor volgend 
jaar? Kijk op www.mscollecte.nl of 
neem contact op met Marleen Postma 
m.postma@gmail.com of Erik Riemens 
op Riemenserik@hotmail.com.

ingezonden: Huiskamerconcert 19 februarii n g e z o n d e n

IVN-vogelzangcursus



Stins Januari 2016 23

Na het heffen van het glas, 
tijdens de nieuwjaarsborrel 
op donderdag 7 januari, 

komt ‘Excelsior’ weer op gang. De 
vakantie is voorbij, de lessen en 
repetities van de diverse onderdelen 
zijn gestart en de eerste activiteit in 
2016 hebben we gehad. 

Oud papier
De eerstvolgende haalronde staat 
gepland op vrijdag 29 januari. Hierna 
volgen de vrijdagen 26 februari, 25 
maart, 22 april, 20 mei, 17 juni, 15 
juli, 12 augustus, 9 september, 7 
oktober, 4 november, 2 december en 
30 december. Vanaf 08.00 uur worden 
de eerste blauwe containers - door 
de ROVA, vergezeld door een lid van 
‘Excelsior’ - geleegd.  De opbrengst 
van het oud papier is van groot belang 
voor het bestaan van ‘Excelsior’. Mocht 
u dan ook grote hoeveelheden papier 
aan willen bieden bij de ROVA, dit kan 
eenvoudig – door het te melden bij 
afgifte – op de rekening van ‘Excelsior’ 
worden bijgeschreven.

Voorspeelavond leerlingen 
Bij “Excelsior” wordt een groot deel 
van de vereniging  gevormd door de 
jeugd. De vereniging heeft een eigen 
opleidingsprogramma, waarbinnen 
veelal jongeren een blaasinstrument 
leren bespelen of een opleiding tot 
slagwerker krijgen. De leerlingen 
worden door ervaren docenten en 
dirigenten via de vereni¬ging opge¬leid 
tot volwaar¬dige amateur musici. Op 
vrijdag 29 januari laten de leerlingen 
van ‘Excelsior’ van zich horen tijdens 

de jaarlijkse Voorspeelavond. In de 
Stinskerk zijn vanaf 19.00 uur alle 
vorderingen te beluisteren. Niet alleen 
de leerlingen die al een instrument 
hebben gekozen, ook de leerlingen die 
de AMVE-cursus bij ‘Excelsior’ volgen, 
treden voor het voetlicht. Een gezellige 
avond, waaraan iedereen op zijn eigen 
wijze een muzikale bijdrage levert.

Voorjaarsconcert Muziekvereniging 
‘Excelsior’ Westenholte
Het Voorjaarsconcert van ‘Excelsior’ 
wordt op zaterdag 20 februari in Het 
Anker gehouden. Het A-orkest en 
de Slagwerkgroep verzorgen een 
avondvullend programma met goed 
in het gehoor liggende en herkenbare 
muziek. De avond begint om 20.00 uur 
en kent in de pauze een traditionele 
verloting. De entree voor het concert 
bedraagt aan de zaal € 7,-- p.p. 
en € 3,-- voor kinderen t/m 12 jaar. 
Vanaf maandag 1 februari start bij de 
servicebalie van Jumbo Westenholte 
de voorverkoop. In de voorverkoop is 
de toegangsprijs voor volwassenen 
€ 5,-- p.p., de toegangsprijs voor 
kinderkaarten blijft ongewijzigd. 

De activiteiten van Excelsior blijven 
via diverse kanalen te volgen. Op 
Facebook (@Muziekvereniging 
Excelsior Westenholte) en via Twitter 
(@ExcelsiorZwolle) wordt het laatste 
nieuws, foto’s en andere leuke weetjes 
uit de kunst- en cultuurwereld geplaatst. 
Wilt u uitgebreide informatie over 
Excelsior, raadpleeg dan onze website 
(www.excelsior-westenholte.nl).

Excelsior
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Stichting Kringloop Zwolle

Nieuwe Veerallee 12, Zwolle
Nieuwe Deventerweg 6, Zwolle-Zuid

Open: ma. 12-18 u, di. t/m vr. 10-18 u
za. 10-17 u, do. koopavond. (038) 4 22 06 06

SCHILDERSBEDRIJF  R. Schrage

AANNEMER VAN SCHILDERWERKEN
BEGLAZING  -  DUBBELE BEGLAZING

Beltenweg 17  - 8042 CX Zwolle-Westenholte
telefoon: 038  421 21 94

Autorijschool afrit Zwolle

“Instapcursus van 10 
autolessen en het rijexamen 
voor slecht €475,-”

Gespecialiseerd in het lesgeven aan 
personen met autisme

Robert Steen
Kummelweg 10
8042 JB  Zwolle

E: info@afritZwolle.nl
T: 038 - 2307616
M: 06 - 28239441

Praktijk voor natuurgeneeskunde 

 Weer in balans komen? 
Ontstressen? 
Hooggevoeligheid ? kinderen en volwassenen 

Anne Maas-Tak 
T: 06-18492902  |  E: info@annemaastak.nl 

www.annemaastak.nl 
Lid van beroepsorganisatie: www.hetverbond.eu 

HIER HAD UW
ADVERTENTIE

KUNNEN STAAN
Vraag naar de mogelijkheden

stins@wijkverenigingwvf.nl
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Nostalgie

30 kilometer, harder mag 
je niet. De Voorsterweg, 
een van de langste wegen 

van Westenholte. Een woonerfstraat met 
boerderijtjes, een fietsenmaker, nieuwe 
woningen, een woonzorgcomplex met 
huisarts en apotheek, een spiksplinternieuw 
buurthuis, een klein industrieterrein 
(Voorsterhof) en nu ook een serie nieuwe 
patio-woningen.

Niets herinnert nog aan de oude Voorsterweg 
als belangrijke verkeersader naar Kampen.
Vrachtwagens denderden de hele dag 
voorbij. Oversteken was een hachelijke 
zaak. Bedrijvigheid bij de klompenfabriek 
van Van Vilsteren. De benzinepomp bij 
Schutte. De bazaarwinkel van Kluin en een 
slijterij onderaan achterom bij nummer 18.
Meutgeert had er een patatzaak. En Schutte 
verkocht niet alleen fietsen, nee, ook voor 
je radio, TV en wasmachine kon je in zijn 
propvolle winkel terecht.
Gek eigenlijk, als je er zo aan terug denkt. 
Zoveel middenstanders in zo’n drukke straat.
Ja, het is wel eens fout gegaan, kinderen 
aangereden, notoire hardrijders op de bon 
geslingerd, uitparkeerschade ... maar toch.

Westenholte, altijd een eigen stadje 
gebleven. Achter “de bult”.
Ja, de barrière die iedereen moest nemen, 
berucht bij alle Zwollenaren die op de fiets 
naar Westenholte wilden. De bult zorgde 
ervoor dat Westenholte zichzelf kon blijven, 
vreemdelingen bleven wel weg. En was het 
niet de bult, dan waren het wel de stoplichten 
aan weerszijden beneden: richting Blaloweg, 
maar ook richting Hasselt. En denk maar 
niet dat fietsers voorrang hadden! Had je net 

lekker de vaart erin, moest je beneden in de 
remmen. 
Wij in Westenholte vonden de bult normaal, 
alleen de echte oude inwoners kunnen 
zich nog de bultloze weg via Frankhuis 
herinneren, toen het kanaal er nog niet 
was. Langs Eindhovens houtfabriek, het 
Joodse kerkhof, door de Hoogstraat naar 
het centrum.
De bomen langs de opritten van de bult 
boden enige bescherming, zeker toen ze 
groter werden. Maar eenmaal boven had 
de wind vrij spel en moesten de fietsers 
hun stuur stevig vasthouden. Een windzak 
waarschuwde voor een windvlaag. Toen de 
derde windzak helemaal aan flarden was 
vond de gemeente dat het genoeg was (en 
plaatste geen nieuwe). De wijkvereniging 
ijverde voor een hek tussen fietspad en 
autoweg (en kreeg zijn zin).

En dan nu, januari 2016 ….  een fiets”snelweg” 
van de Zalkerdijk tot de Nieuwe Veerallee, 
zachtjes glooiend met twee prachtige 
bruggen, een genot om vanuit de stad naar 
Westenholte (of ‘s Heerenbroek) te fietsen.
Alweer een stukje geschiedenis naar de 
achtergrond geschoven. De bult wordt 
bijgeschreven in hetzelfde rijtje als de oude 
Voorsterweg, de Wiekslag, de SRV-man en 
zoveel andere zaken.
Maar eerlijk is eerlijk, de fietsroute is 
fantastisch geworden, Zweeder hoeft nog 
lang geen electrische fiets met zo een mooie 
weg naar de stad. Hulde gemeente Zwolle!
Toch even zeuren: de oversteek bij de 
Nieuwe Veerallee is nog niet ideaal. Maar 
daar wordt over nagedacht begreep ik.

Zweeder
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Zondag  16.00 - 21.00
Maandag Gesloten
Dinsdag  11.00 - 21.00
Woensdag 11.00 - 21.00
Donderdag 11.00 - 21.00
Vrijdag  11.00 - 21.00
Zaterdag 11.00 - 21.00

Petuniaplein 7 | Westenholte | Zwolle
Tel. (038) 422 75 54

www.deweste.nl

oostindiehaarspecialisten.nl
038-4225069

Petuniaplein 2 / 8042AV / Zwolle

DROGISTERIJ JOOP SCHRIJVER
PETUNIAPLEIN 10
8042 AV WESTENHOLTE /ZWOLLE
TELEFOON: (038) 421 40 18
EMAIL: JOOPSCHRIJVER@COCOSOFTMAIL.COM

Foto's direct afdrukken of bestellen 
via bluetooth en facebook of 
rechtstreeks vanaf 
smartphone, ipad, fototoestel of 
opslagmedium.
 
Direct afdrukken kan nu in 3 formaten: 
10x15 cm  0,25
13x18 cm  0,49
15x20 cm  0,59
 
Goedkoopste van Nederland

N I E U W
Geheel vernieuwde foto kiosk
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januari
za 30 13.00 carnaval c.v. de knienebelters Petuniaplein
februari
ma 1 20.00 klaverjassen Het Anker
do 4 14.30 bingo senioren Het Anker
di 9 20.00 haringavond c.v. de knienebelters Café 't Plein
wo 10 openhuis de verwennerij Petuniaplein
ma 15 20.00 klaverjassen Het Anker
do 18 14.30 bingo senioren Het Anker
za 20 20.30 bingo De Weide Steen
vr 26 19.30 maandelijkse bingo Het Anker
ma 29 20.00 klaverjassen Het Anker
maart
do 3 14.30 bingo senioren Het Anker
ma 14 20.00 klaverjassen Het Anker
do 17 14.30 paasbingo senioren Het Anker
vr 18 voorjaarsbeurs Het Anker
za 19 voorjaarsbeurs Het Anker
ma 21 20.00 paasklaverjassen Het Anker
vr 25 20.30 paasbingo De Weide Steen
do 31 14.30 bingo senioren Het Anker
april
ma 4 20.00 klaverjassen Het Anker
do 14 14.30 bingo senioren Het Anker
ma 18 20.00 klaverjassen Het Anker

deadline advertenties deadline kopij verschijning

4 februari 11 februari 25 februari
10 maart 17 maart 31 maart
14 april 21 april 5 mei

Agenda

Verschijningsdata
Meer data op internet: http://www.wijkverenigingwvf.nl/kalender-2/

Meer verschijningsdata: http://www.wijkverenigingwvf.nl/algemeen/wijkblad/
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Dagelijks Bestuur WVF
Voorzitter dhr L. Kroes (038) 422 33 18
Secretaris dhr B.J. Souman (038) 452 81 71
Penningmeester mw B. van de Lisdonk (038) 422 04 27
Lid dhr K.Bakker (038) 421 09 82
Communicatie dhr M. Ganzevles (038) 850 16 58

Contactpersonen van de werkgroepen van de wijkvereniging
Badminton dhr P. v.d. Poll (038) 422 42 74
Dierenweide dhr W. Feenstra 06 21 67 52 16
Jeu de Boules Westenholte dhr J.B. Seuters (038) 423 03 89
Jeugdland mw E. Souman - Stoit (038) 452 81 71
Jongeren werkgroep dhr E. Weertman (038) 421 16 86
Kinderactiviteiten mw A. Dekker (038) 421 11 68
Ledenadm en financien dhr P.J. de Wit (038) 422 47 67
StinsKracht dhr. K. Bakker 06 12 61 32 80
Seniorenwerkgroep mw D.L.M. Venema (038) 421 77 04
Stinsredactie dhr M. Ganzevles 06 24 54 83 09
Toneel dhr. J. Veurman 06 22 99 86 80
Volkstuinen dhr H. van Blitterswijk (038) 423 41 91
Beurzen mw A. Kragt (038) 420 02 97
Website dhr A. van den Akker (038) 422 04 27

Algemeen
Sociaal Wijkteam Zwolle West Westenholterweg 50 14038
De Kern Maatschappelijk Werk gezondheidshuis Stadshagen (038) 426 82 09
Huisartsenpraktijk Westenholte Voorsterweg 44-3 (038) 421 84 55
Icare Thuiszorg Voorsterweg 44-3 (0522) 27 96 56
Team Buurtzorg Zwolle West 06 10 37 95 50
Kindercentrum Papaverweg 59 (038) 421 77 33 
Peuterspeelzaal Korianderplein Korianderplein 8-10 (038) 421 13 26
Stichting GAl Westenholte www.westenholtenet.nl
Het verloskundighuys Overtoom 57 (038) 421 12 11
Wijkagent dhr N. Schakelaar 0900 88 44
Wijkassistent mw. K. Hoeflaak 14038
Wijkbeheer(der) mw B. Op de Weegh 14038
Wijkmanager dhr B. Michel 14038

Verenigingen
Biljartvereniging ‘t Anker 
Senioren biljartclub 2009 
Westenholte

dhr B. Nomden
dhr. J. Hillebrand

(038) 421 65 37
(038) 421 37 44

Carnavalsvereniging mw D. Schrage (038) 421 06 07
Gospelkoor One Spirit dhr D. Welleweerd 06 27 06 02 43
De Zonnebloem mw D. Weevers (038) 422 45 73
Het Anker Voorsterweg 36 (038) 421 23 66
IJsvereniging WVF mw P. van Dijken (038) 422 56 40
Koersbalgroep Westenholte mw A. Hulsman (038) 458 13 49
Sportvereniging Avanti penningmeester@avantizwolle.nl
Stichting Loopsport Zwolle mw D. Wonnink (038) 423 01 45
Muziekvereniging Excelsior mw G. Wijbenga (038) 423 46 44
Passage (vrouwenbeweging) mw L. Zwakenberg (038) 421 48 95
Tennisclub mw M. van de Kamp (038) 422 42 00
Voetbalvereniging WVF dhr R. Brands 06 15 08 84 60
Volleybalvereniging dhr M. van der Veen (038) 420 37 66
Zang en Vriendschap mw G. van der Vaart (038) 421 13 40

Telefoonlijst



Petuniaplein 13, 8042 AV Zwolle 
Telefoon (038) 422 00 32

http://www.bloemenhuisgerbera.nl

V l o e r -  &  R a a m b e k l e d i n g 
Noordman

Oogmeting & 

montuur uitzoeken aan huis

Kwaliteit 

Gemak

Uitgebreide keus

Service, ook na aankoop!

Jaap Herkert Opticien
Oogzorg op maat bij u thuis

Steenboerweg 2  -  8042 AT Zwolle  -  Westenholte
tel 038 - 888 80 88  -  www.jaapherkertopticien.nl



Computerproblemen?

4essence

Services
  

Repareren, Installeren

Beveiligen

Hardware, Software en Internet

4essence

tel. :    038 421 421 7

mob. : 06 430 14 728

e-mail: info@4essence.com

www.4essence.com

Ankerweg 9 | 8042 EX | Zwolle

uw verhuizing 
een frisse start

Particuliere verhuizingen
Projectverhuizingen
Nationaal en internationaal 
Verhuisdirigente
Kunst en antiek verhuizen
Seniorenverhuizing
Schoonmaakservice
Handyman
Opslag

038 465 65 60  
Nervistraat 5 • 8013 RS Zwolle  

info@utshersevoort.nl  
www.utshersevoort.nl

ZWOLLE

Zwolle / Westenholte 
telefoon: (038) 423 66 09
fax: (038) 423 36 62
e-mail: info@trompetter.biz 
website: www.trompetter.biz

- binnenschilderwerk
- buitenschilderwerk
- diverse wandafwerking
- behangwerk/glasvlies
- beglazing/sierbeglazing
- houtrot herstel
- onderhoudsplan/meerjarenschema- onderhoudsplan/meerjarenschema
- kwaliteit en goede service

Uw woning/pand onder
vertrouwde handen!

HIER HAD UW
ADVERTENTIE

KUNNEN STAAN
Vraag naar de mogelijkheden

stins@wijkverenigingwvf.nl


