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Van de redactie
D� �����e Stins valt nu al voor de vierde keer in uw 
brievenbus. Heel veel dank voor uw enthousiaste
kreten over ons wijkblad. We zijn er heel blij mee.
Het nieuwe jaar zien wij optimistisch tegemoet. Heel 
jammer dat Betsy de eindredactie verlaat per 1
januari 2018. We hopen dat er een nieuwe vrijwilliger 
zich meldt om haar te vervangen. Het was een
ijne samenwerking en we gaan haar missen. Afscheid 
nemen doet pijn, vooral omdat Betsy erg secuur haar 
werk deed en we altijd op haar konden vertrouwen. 
Dank je wel voor al je energie, die je in De Stins 
gestoken hebt en nog heel veel ijne gezonde jaren 
toegewenst.

Ook hopen we dat we in het nieuwe jaar nog veel kopij 
van u kunnen verwachten. Leuke artikelen over 
Westenholte. Tekeningen, foto’s en gedichten blijven 
heel erg welkom. Wilt u ons een stukje toesturen dan 
mag de redactie indien nodig, veranderingen of fouten 
altijd veranderen. Een artikel mag niet meer dan 350 
woorden bevatten. We hebben u in de tweede editie 
van de nieuwe Stins (oktober) al laten weten waarom we 
bepaalde artikelen niet plaatsen.

Lijkt het je leuk om de redactie te komen versterken? 
Laat het weten via stins@wijkvereniging.nl; we gaan
graag in gesprek.

De Kerstmarkt op het Petuniaplein is alweer geweest als 
dit Kerstnummer verschijnt. De redactie wenst u allen 
heel ijne Kerstdagen en een ijn en gezond 2018.

Veel leesplezier met deze 4 de editie van onze Stins!
Werkgroep Stinsredactie WVF

stins@wijkverenigingwvf.nl

Colofon

De Stins is een uitgave van Wijkvereniging 
Westenholte-Voorst-Frankhuis en wordt 9 keer per 
jaar gratis huis-aan-huis verspreid in dit gebied. 
Oplage 2400 stuks. Extra exemplaren liggen gratis 
bij DA Joop Schrijver en de Jumbo in Westenholte.
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Van het bestuur

Het jaar loopt weer ten einde en dat laat ons, het 
bestuur, weer even terug kijken op het afgelopen
jaar en vooruit kijken.

Activiteiten en werkgroepen

Vele bekende activiteiten van de wijkvereniging 
WVF zijn ook dit jaar weer een succes geweest: de
groenmarkt van de volkstuinen, de kleding- en 
speelgoedbeurzen, de jeugdsurvival, jeugdland en
huttendorp, de jaarlijkse toneelvoorstelling en de 
wekelijkse badmintonavondjes en natuurlijk de
kerstmarkt.
Met dank voor de oude groep, zijn wij blij dat er een 
nieuwe groep enthousiaste vrijwilligers is die de
kinderactiviteiten weer oppakt. Mooie lampionnen 
en een leuke Sinterklaasviering waren hiervan 
goede voorbeelden. De “Westenholte kids” hebben 
nog heel wat in het vat zitten.

Stinskracht heeft inmiddels al wel haar vorm 
gevonden, 40 bewoners met zorg /hulpvragen 
kunnen helpen en ook organiseerde zij een leuke 
koie-ochtend in Westenhage en op burendag. We 
hopen dat meer mensen enkele uren van hun vrije 
tijd willen doneren aan Stinskracht en daarmee hun
kennis, kunde en tijd willen inzetten voor anderen. 
We hebben uw hulp hard nodig, we voorzien in een
behoefte en het zou jammer zijn als we de 
hulpvragen in de wijk onbeantwoord moeten laten.

Het Stinspark

Het bestuur is samen met de gemeente en een tuin- 
en landschapsontwerpbureau aan het kijken of
we het komend jaar het Stinspark meer betekenis 
kunnen geven voor de wijk. Wandelen en spelen
gebeurt er al wel, maar wat is er allemaal meer 
mogelijk? Een beleeftuin of beweegtuin? Een natuur
ontdek en speelplaats? En kunnen we meer vorm en 

inhoud geven aan de historische plek van ridder
Zweeder, hoe kunnen we het speelkasteel weer 
opknappen (het is 20 jaar oud) of er iets anders voor
in de plaats zetten? Hoe past de dierenweide met 
zijn educatieve functie hier mooi in? Het is een hele
puzzel, zeker ook omdat we met de historische 
ondergrond rekening moeten houden en met de
inanciën natuurlijk. Mocht je interesse hebben om 
mee te denken over het Stinspark dan kun je dat bij
het bestuur, bestuur@wijkverenigingwvf.nl kenbaar 
maken.

De Stinsweide

Het brengt mij ook bij de zorgen die het bestuur 
heeft over de dierenweide. Op meer manieren is de
afgelopen jaren geprobeerd om meer vrijwilligers bij 
de Stinsweide te betrekken, maar er is veel
verloop. De groep van vrijwilligers is op dit moment 
niet stabiel en te klein om te zorgen voor een mooi
opgeruimde dierenweide, waar op meer momenten 
in de week kinderen dicht bij de dieren kunnen
zijn. De zorg voor de dieren zelf is nooit in het 
geding geweest, met dank aan deze vrijwilligers die 
de dieren voorop stellen, elke dag weer opnieuw.
Maar er is meer van te maken. En dat willen we nu 
juist in het eerder genoemde parkproject goed met
elkaar uitzoeken. Dat is ook de reden dat de 
dierenweide voorlopig dicht gaat. Ter geruststelling: 
van uitstel komt wat het bestuur betreft geen afstel. 
Maar we willen ons rustig beraden op wat we als 
wijk aankunnen, hoe we dat het beste kunnen doen.
Dat betekent een goed exploitatieplan maken, 
vrijwilligers werven en voorbereiden, activiteiten 
samen met anderen oppakken en de voorzieningen 
van de opstal verbeteren. De scholen hebben al
aangegeven hier ook aan mee te willen werken, dat 
is heel ijn. Maar eerst moet er een goed plan liggen 
over welke dieren, afspraken over verzorging, 
afspraken over inzet van vrijwilligers en over de
taken en verantwoordelijkheden die er liggen. Daar 
houden we ons de komende tijd actief mee bezig
voor het Stinspark als geheel, en de Stinsweide in 
het bijzonder.
Het moge duidelijk zijn, dat dit verhaal een vervolg 
krijgt. En ook hiervoor geldt: wil je meedenken dan
ben je van harte uitgenodigd.
Met zoveel plannen en ideeën, wordt 2018 voor de 
wijk vast weer een mooi jaar.
Het bestuur wenst iedereen goede feestdagen en 
een gelukkig 2018!

N����	 
�� ��	�

� �an de wijkvereniging WVF, 
Bregje van de Lisdonk, penningmeester

bestuur@wijkverenigingwvf.nl
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Het Stinspark - van grasveld tot park met 

historie

I� ���� �erd het bestuur van de wijkvereniging 
gevraagd om mee te denken  bij de herinrichting van 
het Stinspark. Na overleg met diverse partijen is er 
nu een idee om het grote grasveld te om te zetten 
naar een park. Een park waar de historie van het 
grondgebied van de machtige Roderik van Voorst  
weer voelbaar en zichtbaar wordt. 
฀

Een park waar een speel-gelegenheid komt voor 
kinderen waar ze  met natuurlijke materialen kunnen 
spelen en ontdekken.  Een park waar een 
bloementuin voor iedereen komt en waar de 
bestaande dierenweide wordt opgewaardeerd en de 
dagelijkse verzorging wordt uitgevoerd door 
deelnemers van een zorginstelling.  Een dierenweide 
waar vrijwilligers zich richten op bezoekers en 
speciale activiteiten. Een dierenweide met een 
opstal, waar een toiletgelegenheid is en waar je als 
bezoeker een kopje koie  kunt drinken. 
Een park waar jongeren hun hangplek hebben en 
waar bewoners en bezoekers kunnen recreëren. Een 
park dat een open verbinding heeft met de scholen 
en waar het park onderdeel is van het schoolplein. 

Als je het zo opschrijft lijkt het een droom, maar het 
bestuur is van mening dat wij van Westenholte dat 
kunnen realiseren. Wij als bewoners, samen met 
gemeente, provincie  en sponsoren.

W�� ������ ��ze droom voor een deel het komende 
jaar realiseren met uw hulp. Voor nu zijn wij op zoek 
naar bewoners die willen meedenken in een 
werkgroep voor:

- Ontwikkeling van een nieuw dierenweide concept
- Weer zichtbaar maken van de historie van het 
kasteel
- De ontwikkeling van een natuurspeelplaats voor de 
kinderen

Op dit moment is een ontwerpbureau bezig met het 
ontwerp van een globaal plan van het park. Dit 
hopen we in het voorjaar te kunnen presenteren aan 
de wijk. Van wijkbewoners en gebruikers van het 
park horen we dan graag hun mening, op- en 
aanmerkingen, zodat de ontwerpers die kunnen 
meenemen bij het verder uitwerken van het plan. 
Daarmee wordt het echt een park van, voor én door 
de bewoners. Wij zijn benieuwd naar uw reactie; het 
veranderen van een groen grasveld in een historisch 
Stinspark kunnen en willen we niet alleen doen!
We zijn verheugd dat zowel de Ridder Joris school 
als De Morgenster al hebben aangegeven graag te 
willen meehelpen en -werken in dit project. 

Volg de ontwikkelingen in het park  en geef uw 
mening op de Stinspark-pagina op ons online 
dorpsplein: stinskracht.nl/groep/stinspark-1

Namens het bestuur van wijkvereniging WVF
Koos Bakker
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Pepernotentoernooi 2017 van 

BadmintonClub Westenholte

Op 1 december werd het jaarlijkse pepernotentoernooi 
weer gespeeld. Dit jaar een toernooi met gemengde 
gevoelens, omdat we na 36 jaar afscheid namen van onze 
drijvende kracht achter de club. Peter van de Poll heeft 
vele jaren met plezier onze club geleid, maar het is tijd 
voor andere zaken. We danken Leni dat we haar man elke 
vrijdagavond mochten “lenen” en hopen dat ze met onze 
nieuwjaarsborrel beide een drankje komen drinken bij de 
club. 

Na het woordje van de voorzitter en het overhandigen 
van een bloemetje en wijn aan Peter, was het tijd voor 
actie. 28 Deelnemers, waarvan 9 gastspelers, gingen in 
steeds wisselend samengestelde teams aan de slag 
onder het genot van een pepernootje, gesponsord door
onze Jumbo Westenholte.
Voor het bestuur was het wel even wennen om dit 
toernooi zonder Peter te organiseren. Ondanks de 
kinderziektes denken we dat iedereen toch een hele 
gezellige en sportieve avond heeft gehad. We danken 
alle gastspelers en supporters in het bijzonder. Leuk dat
jullie er waren.

De (eetbare) prijzen die beschikbaar waren gesteld door 
de Jumbo gingen dit jaar naar:
Heren: 1 e prijs Pierre Hofmans, 2 e prijs Richard Alkema 
en troostprijs Arian Stobbelaar.
Dames: 1 e prijs Nanda Vaartjes, 2 e prijs Erna 
Westerbeek en troostprijs Hanne Vaartjes.

Jumbo Westenholte, hartelijk bedankt voor het 
sponsoren!

Lid worden van zo’n gezellige badmintonclub? Dat kan.
Info via badminton@wijkverenigingwvf.nl

Buurtverbindersdag Mijn Buurtje

Zaterdag 2 december ben ik met mede-
buurtverbinder Martijn naar Nijmegen 
geweest voor de buurtverbindersdag van 
MijnBuurtje.nl. We werden ontvangen met 
een kopje koie/thee met een lekkere plak 
cake. Het programma begon met het laatste 
nieuws van "Mijn Buurtje" en daarna volgden 
verhalen van andere buurtverbinders uit heel 
Nederland, waar ik weer veel ideeën bij 
opdeed.  Na nog een korte pauze gingen we 
verder met de workshops, ik heb gekozen 
voor de workshop: Hoe betrek je nog meer 
partijen bij je platform. Voor de partij die ik in 
de workshop heb uitgekozen en uitgewerkt 
hoop ik op het platform van Stinskracht wat 
te kunnen betekenen. Ik heb door deze dag 
weer veel energie gekregen om verder te 
gaan met het platform van Stinskracht.

Stinskracht Buurtverbinder
Helen Hoekstra

Online Buurtsupporters gezocht!

O�� ��� �! "�#$�$�! � %& ��'#acht.nl is nu bijna 
2 jaar in de lucht; er zijn al ruim 15.000 unieke 
bezoekers langs geweest die met elkaar al meer 
dan 86.000 keer pagina's op ons dorpsplein 
hebben bekeken. Mooie cijfers, die aantonen dat 
we met onze buurtsite voorzien in een behoefte! 
Als StinsKracht willen we dit natuurlijk graag zo 
houden en liefst nog verder uitbouwen, zodat 
ons online dorpsplein dé plek wordt waar alles 
en iedereen uit onze wijk te vinden is. Voor 
ondersteuning daarbij zijn we op zoek naar 
online buurtsupporters: mensen met hart voor 
Westenholte, die (al dan niet achter de 
schermen) willen meehelpen om StinsKracht.nl 
nog meer verbindend te maken in onze wijk en 
bewoners en organisaties willen helpen actief te 
worden en te blijven op ons online dorpsplein.
Dus: Draag je Westenholte een warm hart toe, 
heb je enige ainiteit met ICT of ambitie om 
hiermee aan de slag te gaan en heb je een uurtje 
per week over om je in te zetten voor je wijk?
Meld je aan via contact@stinskracht.nl! We gaan 
graag met je in gesprek over de mogelijkheden!

Stinskracht Buurtverbinder
Martijn Ganzevles
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Nieuws van de Stinsweide

Ook de afgelopen maand was weer een bewogen 
maand op de Stinsweide. Afgelopen maand is in
overleg met het bestuur van de wijkvereniging 
namelijk besloten om de Stinsweide (tijdelijk) te 
sluiten. Dit besluit is eerder in deze Stins al 
toegelicht door het bestuur. ())* ++, -+/ort aan 
vrijwilligers en bestuursleden is dit besluit helaas 
onvermijdelijk gebleken.

Op deze plaats wil ik vooral alle vrijwilligers 
bedanken die zich door de jaren heen hebben 
ingezet om de Stinsweide open te houden. Door de 
dagelijkse zorg van veel vrijwilligers zijn we in staat 
gebleken om alle dieren de juiste voeding en 
verzorging te geven. Deze mensen stonden iedere 
dag paraat. Ongeacht of het regende, vroor, 
sneeuwde, stormde of juist heerlijk weer was. Ook 
veel dank gaat uit naar alle vrijwilligers die zich op 
een andere wijze hebben bezig gehouden met de 
Stinsweide, door mee te helpen met grote en kleine 
bouw- en onderhoudsklussen, door te zorgen voor 
de sponsoring, voor de communicatie via facebook, 
twitter en met maandelijkse stukjes in de Stins.
฀Dank aan al deze vrijwilligers, of deze nu voor 
langere of juist kortere tijd betrokken zijn geweest.
Door de inzet van al deze vrijwilligers is het 
Westenholte lange tijd gelukt om de Stinsweide 
open te houden. Jammer genoeg gaat de weide nu 
tijdelijk dicht, maar de hoop en verwachting is dat 
deze sluiting maar van korte duur is. 

Voor nu zijn we druk bezig om voor de kerst voor 
alle dieren een ijn (tijdelijk) onderdak te regelen. 
We hopen dat jullie bij de heropening van de 
Stinsweide weer klaar willen staan om met net zo 
veel energie de dieren liefde en aandacht te geven 
en de weide weer open te stellen voor alle 
buurtgenoten.

 
Contact
Ook de komende tijd willen we proberen om 
ontwikkelingen over de Stinsweide te 
communiceren via Facebook, dus volg ons op 
https://www.facebook.com/Stinsweide/. Als u mee 
wil denken over de toekomst van het stinspark kunt 
u dat kenbaar maken bij het bestuur van de 
wijkvereniging via bestuur@wijkverenigingwvf.nl. 
Laat hier ook vooral uw gegevens achter als u zich 
beschikbaar wil stellen als vrijwilliger of bestuurslid 
bij de nieuwe start die de Stinsweide wil maken.

Werkgroep Stinsweide WVF
stinsweide@wijkverenigingwvf.nl



Biedt naast de uitgebreide sportvoorzieningen in de grote sporthal op de begane grond tal van activiteiten in het 

wijkcentrumdeel op de bovenverdieping. Hier bevinden zich onze diverse zalen voor multifunctioneel gebruik. Zang, 

dans, beweging en beurzen zijn een greep uit de activiteiten binnen het Ontmoetingscentrum.

Ook voor speciale doelgroepen is er beneden een ruimte die wij “box in box” noemen, die voor muziek, dans en 

bewegen voor diverse groepen uitermate geschikt is gemaakt.

Tijdens en na uw verblijf is er voldoende gelegenheid om te 

ontspannen in ons wijkcentrumdeel met een geweldige bar 

en keuken.

Dagelijkse activiteiten voor jong en oud. 

Wilt u hier meer over weten en wenst u informatie over de 

huur van een bepaalde ruimte, neem dan gerust contact op 

met onze beheerder.

Ontmoetingscentrum Het Anker | Voorsterweg 36 | 8042 AD Zwolle

Telefoon (038) 4212366 | E-mail postbus@ochetanker.nl

www.ochetanker.nl



Sport

Het tennisjaar 2018 bij TC WVF

Zaterdag 10 maart is de open tennisdag: we gaan 
voor de 200 leden en focussen op jeugd en
senioren van 20 t/m 35 jaar.
Ook in maart wordt voor de 10e keer het DTC 
Westenholte open dubbeltoernooi gespeeld. Met 
3 banen en 130 deelnemers het grootste open 
tennistoernooi in Zwolle en omgeving.
Het Westenholte open jeugdtoernooi wordt 
gespeeld in de meivakantie.
April en mei zijn de maanden van de KNLTB 
voorjaarscompetitie. TC WVF doet mee met 6
seniorenteams en 3 jeugdteams.
In de zomer willen we ons park grondig 
vernieuwen met o.a. 3 nieuwe kunstgrasbanen.
In juni zijn alle 7 Zwolse tennisparken het decor 
van de Zwolse Tennis Kampioenschappen.
De clubkampioenschappen bij TC WVF zijn in juni-
enkel en september-dubbel.
En tenslotte gaan we in 2018 nadenken hoe we 
ons 40-jarig jubileum op 21 maart 2019 gaan 
vieren.
Alles over tennis in Westenholte, Voorst en 
Frankhuis vind je op onze website www.tcwvf.nl

Avanti blikt terug op 2017

H01 2334 5678 9: ;92<3 =oorbij, een mooi moment 
voor een korte terugblik. In 2017 hebben de
turn(st)ers hun beste beentje voorgezet tijdens de 
Zwolse Turnkampioenschappen en enkele andere
wedstrijden. De damesgroepen hebben in maart 
meegedaan aan de gastles van Marieke Vos
(www.moves-zwolle.nl).
Kort voor de zomervakantie hebben het bestuur en 
de trainsters het seizoen afgesloten met een 
gezellige barbecue en hebben de turnmeiden een 
demo gegeven bij winkelcentrum Stadshagen ter 
promotie van de vereniging. In september/oktober 
2017 vond de Grote Clubactie plaats, wat de 
vereniging ongeveer € 1500,00 heeft opgeleverd. 
Eind oktober 2017 startte de actie van Jumbo: Spek 
de Kas. Op het moment van schrijven is het 
ingezamelde bedrag € 660,00.
Op 24 november jl. vond het jaarlijkse Pietenfeest 
voor de jeugdleden plaats: een geslaagde middag!
Er zijn geen lessen tijdens de kerstvakantie (23 
december 2017 tot en met 7 januari 2018). 
SV Avanti wenst iedereen prettige feestdagen en 
een gezond en sportief 2018!
Kijk voor meer informatie over de vereniging en het 
volledige lesaanbod: www.avantizwolle.nl
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Thuisfit zoekt bewegelijke 

vrijwilligers!

Nieuw project
WijZ is gestart met een nieuw project, genaamd 
Thuisit. Thuisit richt zich op senioren die
niet buitenshuis kunnen bewegen of voor wie 
deze drempel te hoog ligt. Dit project maakt het
bewegen in huis mogelijk. Samen met een 
getrainde vrijwilliger wordt er wekelijks een
beweegprogramma op muziek uitgevoerd. Door 
het creëren van dit project in samenwerking
met vrijwilligers kan stichting WijZ de 
gezondheid van deze senioren bevorderen, 
bewegen stimuleren en de eenzaamheid 
verminderen met uiteindelijke doel de senioren 
door te laten stromen naar het reguliere 
beweegaanbod.
Vrijwilligers gezocht
Voor Thuisit is WijZ opzoek naar enthousiaste 
vrijwilligers die ainiteit hebben met
bewegen. WijZ biedt deze vrijwilligers een 
geheel verzorgde cursus van 3 momenten van 2
uur, waarbij het beweegprogramma op muziek 
geïnstrueerd en geoefend wordt. Na de
cursus krijgt de vrijwilliger een senior 
toegewezen waarmee zelf een moment in de 
week mee wordt afgesproken om langs te 
komen. 
Voor meer informatie kan er contact 
opgenomen worden met stichting WijZ.
Dit is telefonisch mogelijk op het nummer: 
038-8515700. Via mail is dit mogelijk op het 
volgende adres: bewegen@wijz.nu



>andelend in de natuur coach ik mensen die zich 

onzeker en verlegen voelen, bang zijn wat anderen van 

hen vinden en bang zijn om afgewezen te worden. 

?@ begeleid naar meer zelfvertrouwen, zelfverzekerd-

heid en bewustwording van je kwaliteiten.

Aet leterlijk bewegen in de natuur geet je het gevoel 
van vrijheid, even helemaal los zijn van je dagelijkse 

bezigheden. Hierdoor ontstaat er ruimte om meer naar 

jBCBlf te kijken, je gedachten te ordenen en om nieuwe 

ideeën te ontwikkelen.

EBn je nieuwsgierig naar wat ik voor jou zou kunnen 

betekenen, neem dan vrijblijvend contact met mij op.

>Frme groet,

Ria Hankamp

Gnfo@riahankampJcoaching.nl      www.riahankampJcoaching.nl
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Bankjes op verzoek van bewoners niet 

verwijderd

Samen met de wijkbewoners heeft de gemeente 
Zwolle onderzocht welke bankjes in de stad
verplaatst of verwijderd kunnen worden. Bijna 
honderd bankjes blijven op verzoek van
bewoners behouden. 
Op 150 bankjes in de openbare ruimte die 
ogenschijnlijk niet of nauwelijks gebruikt worden,
is begin september 2017 de sticker geplakt ’Dit 
bankje gaat weg! Of toch niet?’ De gemeente
kondigde hiermee het voornemen aan om het 
betrefende bankje weg te halen, tenzij
bewoners het bankje op die plaatst willen 
behouden.
Bij de gemeente zijn 270 reacties van inwoners 
(waarvan 31 uit stadsdeel West)
binnengekomen om 98 bankjes te behouden. Zij 
hebben persoonlijk bericht gekregen dat het bankje 
daarom niet verwijderd wordt. De bankjes waarvoor 
geen verzoek  is gekomen, zijn vanaf week 48 
verwijderd. Bankjes die blijven staan worden zo 
nodig opgeknapt.
Meer dan 1500 bankjes van de gemeente staan 
verspreid over de stad. De 52 bankjes die
weggehaald worden, gaan naar de opslag of worden 
verplaatst naar een andere locatie, zoals 
bijvoorbeeld op de looproute van Het Zonnehuis 
naar het Winkelcentrum Stadshagen.

Wijkservicepunt West tussen Kerst 

en Oud & Nieuw gesloten

Vanwege de feestdagen is het Wijkservicepunt 
West van de gemeente Zwolle gesloten van 
25 december 2017 tot 2 januari 2018.
Wijkbewoners kunnen voor meldingen 
openbare ruimte of voor andere vragen tijdens 
kantooruren terecht bij het 
KlantContactCentrum van de gemeente Zwolle 
via het algemene telefoonnummer 14038 of dit 
melden via: www.zwolle.nl/meldingen

Smileys in Zwolle

In Zwolle beschikken we over meerdere 
snelheidsdisplays, ofwel zogenaamde ‘Smileys’.
Deze digitale borden meten de snelheid van het 
verkeer en maken de weggebruiker hiervan
bewust.
Het inzetten van Smileys heeft een bewezen positief 
efect op de gereden snelheid; daar waar de borden 
geplaatst zijn gaat de gemiddeld gereden snelheid 
omlaag.

Tijdelijk
Smileys worden geplaatst wanneer hiervoor een 
duidelijke aanleiding is, zoals bijvoorbeeld klachten 
van bewoners. Wanneer een Smiley geplaats wordt 
blijft deze ongeveer zes tot acht weken staan. Dan 
heeft het bord zijn maximale efect bereikt.

Meten
De gegevens van de Smiley kunnen ook gebruikt 
worden om een globaal beeld van de
verkeerssituatie te geven. Voor een nauwkeurige 
rapportage is de Smiley echter niet geschikt, omdat 
het bord bijvoorbeeld geen onderscheid maakt 
tussen voertuigen; ietsers worden dus ook geteld.

Aanvragen
Het aanvragen van een Smiley kan via de 
wijkbeheerder. Contactgegevens vindt u op
www.zwolle.nl/wijken of bel 14038.
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Ridder Zwederlaan 27 
8042 CA  Zwolle (Westenholte)

Tel. (038) 422 66 03 (bezoek op afspraak)

FRANK VELTIEN
GEDIPLOMEERD KLOKKENMAKER

• Professionele reparatie 
en restauratie van 

uw dierbare, kostbare klok

• In- & verkoop van 
antieke klokken

• Vrijblijvende prijsopgave 

SCHILDERSBEDRIJF

SCHRAGE
Aannemer van 

schilderwerken | beglazing

dubbele beglazing

Beltenweg 17 | 8042 CX  Zwolle (Westenholte)

telefoon (038) 421 21 94

Hettie Leijten

Woonzorgcentrum Westenhage

Voorsterweg 44-003 | Telefoon: 06 83 12 55 96

Pedicure

Gespecialiseerd in Diabetische- en reumatische voet

Balans versterken

Hooggevoeligheid   kinderen en volwassenen

Praktijk voor natuurgeneeskunde

Anne Maas-Tak
Energetisch therapeut

T: 06-18492902

E: info@annemaastak.nl

www.annemaastak.nl
Lid van beroepsorganisatie: www.vvet.nl
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Henk en Mick
En waar treden Elvis Presley, Tom Jones en Rob de 
Nijs in één middag op? Juist ja, in Westenhage dus!
Op vrijdagmiddag 24 november was het weer heel 
gezellig in Westenhage met het bekende
Zwolse duo Henk en Mick. Geheel belangeloos 
traden zij op en maakten er een gezellige
middag van.

Een leuk weetje is dat dit duo binnenkort 
wereldberoemd wordt in Nederland; komende
zomer treden zij op in The Voice voor senioren en we 
hebben gehoord dat ze daar in de voorrondes zeer 
succesvol zijn. 

Er waren heel veel lekkere hapjes en deze keer zijn 
ze gesponsord door Ineke van Unen (gastvrouw van 
de Spiegel)

Er was ook hoog bezoek. De journalist van de 
Peperbus was aanwezig en heeft er een artikel over 
geschreven dat u allemaal al heeft kunnen lezen.
Ook de nieuwe wethouder van sociale zaken Eefke 
Meijerink (belangrijke sponsor voor onze 
activiteiten) was aanwezig en waagde zich zelfs aan 
een dansje.

Helaas werd deze middag, in tegenstelling tot andere 
keren, maar matig bezocht en dat vinden we wel 
jammer. We hopen graag een volgend keer op meer 
belangstelling.
In december is er geen optreden vanwege 
Sinterklaas en Kerst. Op woensdag 3 januari om 
15.00 uur is er de Nieuwjaarsborrel voor de 
bewoners van Westenhage.

Sinterklaas in Westenhage en de 

Wendakker
Natuurlijk bezocht Sinterklaas op 5 december de 
vestigingen van Westenhage en de Wendakker.
Hij kwam er achter dat er meer oudere mensen kwiek 
van geest en lijf zijn.

Gezellig liedjes meezingen, pepernoten eten en 
braaf naast Sinterklaas je verhaal doen is niet alleen
voor kinderen leuk, maar ook de bewoners van de 
woonzorgcentra genoten er van.
De medewerkers van Driezorg, vrienden van WEW, 
Sinterklaas en zijn pieten en de pianist worden
hartelijk bedankt voor een leuke middag.

 Vrienden van WEW



Veerman
Makelaardij

VRAAG NU UW GRATIS

WAARDEBEPALING AAN

Uw Westenholtemakelaar

Wijkteam Icare Westenholte

Wilt u meer informatie over ons zorgaanbod? 

Neem contact op met de wijkverpleegkundige 

van Icare in Westenholte: 06 20 51 41 87.  

Bij spoed: (0522) 27 96 56.

www.icare.nl

De wijkteams van Icare  
leveren dag en nacht,

   altijd en overal zorg

GRENEN, TEAK & EIKEN

J.W. van Dijk

Schellerweg 21
8017 AE Zwolle
Tel. (038) 465 54 47
www.jwvandijk-grenen.nl

MEUBELEN
• Antiek

• Nieuw

• Maatwerk

• Logen

• Restauratie

• Spuiten van uw meubel of keuken

Al meer dan 25 jaar uw sfeermaker in huis

Openingstijden

Maandag t/m zaterdag

09:00 - 12:00

13:00 - 16:00

Vrijdagmorgen gesloten



Stinskerk

Activiteiten StinsKerk

Kerstnachtdienst

Iedereen is van harte welkom op 24 december voor 
een feestelijke gezinsdienst, die om 20.00 uur 
begint. De Stinskerk dominee Wim Andel gaat voor 
en muzikale medewerking wordt verleend door het 
Gospelkoor Joyful Sound.
 
Kerstochtenddienst
Traditiegetrouw zal deze dienst, die op 25 
december om 10.15 uur begint, worden begeleid
door muziekvereniging Excelsior. Voorganger is 
Dominee Terpstra uit Urk.
 
De overige diensten op zondagochtend in de 
Stinskerk beginnen om 10.00 uur.
De avondontmoetingsdiensten in het Grand Café in 
Westenhage  zullen plaatsvinden op  7 en 14 januari 
Deze diensten van een half uur beginnen om 19.00 
uur en worden afgesloten met koie of thee en de 
mogelijkheid om een praatje met elkaar te maken.
 
Voor meer actuele informatie zie ook onze website: 
www.stinskerk.nl

฀
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Midwinternachtwandeling

Op zaterdagavond 30 december 2017 is er weer 
een Midwinternachtwandeling langs de IJssel. 
We starten om 20.00 uur bij het station Kampen.

We lopen in het donker terug naar Zwolle. 
Onderweg is er muziek, een verhaal, er zijn 
vogels, we wandelen een deel in stilte, er is de 
Mariakapel. We komen om ongeveer 22.00 uur 
aan op ons eindpunt vlak voor Zwolle.

Daar is chocolademelk en Glühwein voor ons. 
Vanaf dan is het nog ongeveer 1,5 kilometer naar 
Westenholte. De totale tocht is ongeveer 13 
kilometer. Ieder die mee wil doen is welkom. 
Graag even een berichtje naar annezweers@
kpnplanet.nl voor de inschatting van het aantal 
deelnemers. Voor de onkosten vragen we p.p. € 
2,-. Wat overblijft gaat naar een goed doel.
Nogmaals ieder welkom! 

Anne Zweers

Gospelkoor One Spirit zoekt nieuwe 

leden

Gospelkoor One Spirit is op zoek naar nieuwe 
leden. Het Westenholtense koor wat al 26 jaar
bestaat, heeft nog plekken vrij voor mensen die 
het leuk vinden om te zingen. Op dit moment
is het koor het hardst op zoek naar enthousiaste 
mannen, maar ook vrouwen zijn meer dan welkom. 
Het koor heeft Engelstalig en Nederlandstalig 
repertoire, en staat onder leiding van dirigent Jaco 
Lips. Er wordt elke woensdagavond van 20.00 uur 
tot 22.00 uur gerepeteerd in de Stinskerk. Er 
wordt opgetreden in kerken en 
verzorgingstehuizen, bijvoorbeeld ook in de 
gevangenis, en in het ziekenhuis. 
Deel jij dezelfde passie, ben je 15 jaar of ouder, en 
lijkt het je leuk om te komen zingen, of om 
gewoon een keertje te komen kijken? Stuur dan 
een e-mail naar pr@onespirit.nl.



Instapcursus van 10 rijlessen en één

praktijkexamen voor € 498,50

Faalangst en autisme gespecialiseerd.

Ook rijles in automaat mogelijk

Robert Steen

E-mail: info@afritzwolle.nl

Telefoonnummer: 06-28239441

www.afritzwolle.nl

Nieuwe Veerallee 12, Zwolle

Nieuwe Deventerweg 6, Zwolle-Zuid

Open: ma. 12-18 uur; di. t/m vr. 10-18 uur

do. 10-21 uur, za. 10-17 uur

us on facebookwww.kringloopzwolle.nl (038) 422 06 06
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Opbrengst collecte Diabetes Fonds

In de week van 30 oktober tot 4 november werd er 
weer gecollecteerd voor het Diabetes Fonds. 
Wederom mochten wij ons gelukkig prijzen met 
veel trouwe collectanten, en de opbrengst was dit 
jaar enkele procenten hoger dan in het jaar 2016.
Wij danken onze collectanten voor hun inzet en 
heel mooi dat alle collectanten ook volgend
jaar weer beschikbaar zijn voor de collecte. Super 
goed nieuws!
De opbrengst voor Westenholte en Spoolde 
bedroeg € 2.651,70

De collecteleiders:
Magreet Rorije & ฀Henny de Jong

Mooi bedrag voor MS Fonds฀

Tijdens de collecteweek eind november van het 
Nationaal MS Fonds is het mooie bedrag van 
€ 1.943,83 in Westenholte opgehaald.
In heel Zwolle is € 13.116,53 opgehaald. Vorig jaar 
was het totaalbedrag € 10.676,58. Daarmee zit de
collecte van het Nationaal MS Fonds in Zwolle al 
jaren in de lift. De opbrengst gaat in zijn geheel 
naar het Nationaal MS Fonds dat zich blijft inzetten 
voor onderzoek naar MS. Een geweldige prestatie 
en resultaat van iedereen. Namens het Nationaal MS 
Fonds wil ik alle gevers bedanken. Natuurlijk ook 
dank aan alle collectanten, die dit jaar van 20 tot en 
met 25 november weer op pad zijn gegaan.
Wie de collectant gemist heeft, kan zijn of haar 
bijdrage overmaken op giro 5057 t.n.v. Nationaal 
MS Fonds in Rotterdam.

Marleen Postma

GAI Nieuws

Met trots kunnen wij u mededelen dat de stichting 
GAI een upgrade heeft kunnen doen op haar 
netwerk in OUD Westenholte.
Met een nieuw netwerk bieden wij u de hoogst 
mogelijke snelheid en het totale pakket van
ZIGGO aan.
Dat betekent dat u nu voor een zeer aantrekkelijk 
tarief het gehele ZIGGO pakket kunt afnemen 
inclusief internet met een hoge snelheid. Digitale 
TV is ook mogelijk met alle ZIGGO diensten zoals 
on demand en uitzending gemist.
Geeft u zich op via het aanmeldingsformulier (op 
onze website www.westenholtenet.nl ) dan
bent u gegarandeerd maandelijks 10 euro 
voordeliger uit.
Wellicht bent u in het verleden overgegaan naar 
een andere provider omdat een drie in een
pakket via GAI niet mogelijk was. Welnu, als 
inwoner van het oude gedeelte van Westenholte 
is het nu mogelijk ook via GAI en u kunt de door u 
gewenste Ziggo pakketten
bestellen met internet/interactieve TV/telefonie 
etcetera.
U bent, bij terugkomst bij GAI, 100,00 tot 200,00 
euro per jaar goedkoper uit dan elders.
Voor verdere informatie verwijzen we u naar onze 
website www.westenholtenet.nl. U vindt
daar een aanmeldformulier dat u ingevuld kunt 
inleveren aan de Ridder Zwederlaan 8.
Namens het bestuur verwelkomen wij u graag.

Ronald van Uden (voorzitter stichting. GAI)

Stinsje: Verloren!

In bus 5 op zaterdag 18 november: plastic tasje 
met daarin 2 dvd's van de bibliotheek. Heeft u ze 
gevonden? Graag bellen met 038 - 422 74 94
Bij voorbaat dank!

Geachte inwoners van Westenholte,
Door prachtige initiatieven van buurtbewoners en 
de gemeente hebben wij als Westenholte een
wijkteam en een wijkagent. Deze mensen staan 
voor u klaar en kunnen u helpen bij eventuele 
vragen / klachten. Zij zullen er voor zorgen dat, 
indien nodig, deze informatie wordt doorgegeven 
aan de desbetrefende persoon bij de Gemeente 
Zwolle.
Inloopspreekuur Wijkbeheerder en Wijkagent: 
Donderdag avond 18.00 – 19.00 uur
Belvedèrelaan 1
Telefoonnummer: (038) 453 40 25
Stinskracht telefoonnummer: 06 12 61 32 80

Met vriendelijke groet, 
Margriet Boersma



Kapsalon | Make-up | Zonnestudio

Petuniaplein 2 | 8042 AV Zwolle

Tel: (038) 422 50 69

www.oostindiehaarspecialisten.nl

Zondag  16.00 - 21.00

Maandag Gesloten

Dinsdag  11.00 - 21.00

Woensdag 11.00 - 21.00

Donderdag 11.00 - 21.00

Vrijdag  11.00 - 21.00

Zaterdag 11.00 - 21.00

Petuniaplein 7 | Westenholte | Zwolle

Tel. (038) 422 75 54

www.deweste.nl

VUURWERK 
CADEAUBONNEN 

Ter waarde van:
- 10 euro
- 20 euro
- 50 euro

Ideaal als sint- en/of  kerst-cadeau

NU TE KOOP BIJ



Oud papier
De opbrengst van het oud papier is van groot 
belang voor het bestaan van Excelsior. Mede dankzij 
uw medewerking heeft Excelsior ook dit jaar weer 
veel papier kunnen ophalen, waardoor wij muziek 
kunnen blijven maken. Langs deze weg willen wij u 
hiervoor hartelijk bedanken. Ook in 2018 hopen wij 
op uw medewerking te kunnen rekenen. De data die 
door de ROVA hiervoor zijn vastgesteld, zijn: 
26 januari, 23 februari, 23 maart, 20 april, 18 mei, 
15 juni, 13 juli, 10 augustus, 7 september, 5 oktober, 
2 november, 30 november en 28 december.

Kerst
Op Kerstavond en de ochtend van 1 e Kerstdag 
verzorgt Excelsior de traditionele Kerstrondgangen. 
Op Kerstavond loopt de rondgang via Frankhuis, 
Voorsterweg en Zalkerdijk door naar ’s Heeren-
broek. In ’s Heerenbroek zijn er vaste punten aan de 
Zwolseweg, Schoolsteeg, bij De Kroon, aan de 
Bisschopswetering en aan de J.W. van Lenthestraat. 
En altijd staat er aan het eind van de rondgang 
chocolademelk en koie klaar. Zelfs onderweg 
wordt er spontaan chocolademelk geschonken. Op 
Kerstochtend wordt gestart op het Petuniaplein en 
wordt het licht onder een lantaarnpaal gezocht aan 
de Westenholterweg (hoek Lupineweg), 
Papaverweg (hoek Beltenweg en hoek Rozenweg), 
Anjerweg (hoek Salviaweg), Ridder Zwederlaan 
(hoek Stinsweg), Weidesteenlaan (hoek 
Valeriaanweg en hoek Pepermuntweg), Tesjeslaan, 
Gentiaanweg en Koolzaadweg/Korianderplein. Na 
bijna 40 jaar hebben de families Zunnebelt en 
Journee, vanwege hun leeftijd en om gezondheids-
redenen, besloten na de Kerstrondgang op 
1 e Kerstdag geen koie en warme chocolademelk 
meer te schenken. Excelsior bedankt hen hartelijk 
voor alle jaren dat we bij beide families warm 
werden onthaald.
Spek de kas Jumboactie
De Spek de Kas-actie is mede dankzij u voor 
Excelsior een groot succes geworden. Hartelijk dank
voor uw ingeleverde vouchers.
2018
Voordat we 2017 achter ons laten, kunt u nog volop 
genieten van Excelsior. Ook voor het jaar 2018
staan er weer tal van nieuwe activiteiten op het 
programma. Noteert u zaterdag 17 februari. 
Excelsior is bezig met de voorbereidingen van een 
concert met in elk geval twee en misschien zelfs 
drie muziekverenigingen.
Tot slot wensen bestuur en leden van Excelsior 
iedereen ijne feestdagen en een muzikaal 2018!

Cultuur19

Fantastisch mooi en gezellig Winterfest 9 december 
jl. in wijkcentrum Het Anker. Tiroler (fanfare)
muziek en slagwerk van Excelsior, bratwurst, 

oliebollen, glühwein, bier en de Eschländer Kapel.



Verzorgt uw uitvaart natuurlijk

Uitvaartbegeleiding
Freda Gaasbeek

“Tijdens de eerste emotionele dagen na het overlijden 
zijn er heel veel dingen die geregeld moeten worden. 
Juist dan is het fijn als een professional u bij staat, zodat 
alles met zorg en aandacht geregeld wordt. Zo kunnen 
we samen een mooi en persoonlijk afscheid tot stand 
brengen dat past bij de overleden dierbare èn bij de 
nabestaanden. Ik heb speciale aandacht voor uw budget, 
natuuruitvaarten en live-muziek.”

Wilt u een overlijden melden?
Bel Freda 06-42513280. 
Dag en nacht bereikbaar, 
zeven dagen per week.

www.fredagaasbeek.nl

* 26 nov. wintermarkt 

* 10 dec. kerst- /streekmarkt

* Uit eten?? ..... Elke vrijdag 

aanschuiven aan het dagmenu. 

Iedere week een ander 2-gangen 

menu à € 12,50 pp. Herm
an

• www.devreugdehoeve.nl     • Zalkerveerweg 20, Zwolle    • ☎ 06 28 74 57 28    

•  Eigengemaakte producten van schapen-  
    melk
•  Boerderijwinkel met producten uit de  
    streek en mooie cadeaus
•  Overheerlijke lunch  
•  Boergondisch dineren vanaf 17.00 uur.•  Feesten en Partijtjes naar wens
•  Excursies voor jong en oud
•  Kindvriendelijk
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Deadlines Stins 2018

Advertenties Kopij  Verschijningsdatum
28 december 4 januari 18 januari
1 februari 8 februari 22 februari
8 maart  15 maart 29 maart
5 april  12 april  3 mei
17 mei  24 mei  7 juni
21 juni  28 juni  12 juli
30 augustus 6 september 20 september
4 oktober 11 oktober 25 oktober
8 november 15 november 29 november

Agenda
Vrijwilligerswerk

In april dit jaar verscheen er een rapport van 
Movisie. Ze hadden uitgerekend wat vrijwilligers 
de Nederlandse maatschappij besparen.
Ze gingen uit, landelijk, van 5 miljoen 
vrijwilligers die gemiddeld 2 uur per week 
vrijwilligerswerk verrichten tegen een tarief van 
11 euro per uur. Dat levert dat het 
astronomische bedrag van bijna 6 miljard euro 
per jaar op. Voor Zwolle zou dat ongeveer 50 
miljoen euro per jaar zijn.
Geen keihard te onderbouwen getal, maar wel 
een indicatie van de jaarlijkse bijdrage aan onze
samenleving. Zonder vrijwilligers staat de 
economie stil, wordt wel gezegd.
De wijkvereniging, de ijsbaan, de kerk, de 
activiteiten op vrijdag in Westenhage, de 
voetbal, het zangkoor, de verkeersregelaars, de 
overblijfmoeders, ja alle verenigingen zijn 
helemaal afhankelijk van vrijwilligers die
zich belangeloos inzetten om Westenholte een 
leefbare wijk te houden. En die doen dat graag, 
omdat ze mee willen werken aan een leefbare 
omgeving. Daarnaast zijn er nog de vele 
mantelzorgers, die onbetaald voor hun zieke 
partner, kind of ouders zorgen.
Dat zijn wel getallen waar ik stil van word. 
Eigenlijk denk je er niet zo bij na als je langs het 
voetbalveld staat, of als je sinterklaas en pieten 
welkom heet. Het lijkt normaal dat er iedere dag 
mensen naar de dierenweide gaan om te 
voeren, dat er activiteiten worden 
georganiseerd in Westenhage, dat Excelsior een 
optocht houdt, dat er koie geschonken wordt 
in de kerk, dat de ijsbaan weer klaar ligt voor de 
vorst, dat u deze Stins weer in uw brievenbus 
hebt gekregen, dat er iedere avond wel ergens 
een verenigingsbestuur aan het vergaderen is, 
dat …. 
Vult u zelf maar aan, de lijst wordt oneindig 
lang.

Ik wil al die vrijwilligers bedanken voor hun 
inzet. Voor hun bijdrage aan de leefbaarheid in 
Westenholte. Wat waren we gezegend met deze 
mensen in 2017. Wat hopen we op hun inzet in 
2018.

Zweeder



Contactpersonenlijst
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Petuniaplein 13, 8042 AV Zwolle 

Telefoon (038) 422 00 32

http://www.bloemenhuisgerbera.nl

Oogmeing & 

montuur uitzoeken aan huis

Kwaliteit 

Gemak

Uitgebreide keus

Service, ook na aankoop!

Jaap Herkert Opticien
Oogzorg op maat bij u thuis

Steenboerweg 2  -  8042 AT Zwolle  -  Westenholte
tel 038 - 888 80 88  -  www.jaapherkertopicien.nl



uw verhuizing 
een frisse start

Particuliere verhuizingen

Projectverhuizingen

Nationaal en internationaal 

Verhuisdirigente

Kunst en antiek verhuizen

Seniorenverhuizing

Schoonmaakservice

Handyman

Opslag

038 465 65 60  
Nervistraat 5 • 8013 RS Zwolle  

info@utshersevoort.nl  
www.utshersevoort.nl

ZWOLLE

Computerproblemen?

4essence

Services
  

Repareren, Installeren

Beveiligen

Hardware, Software en Internet

4essence

tel. :    038 421 421 7

mob. : 06 430 14 728

e-mail: info@4essence.com

www.4essence.com

Ankerweg 9 | 8042 EX | Zwolle


