Woensdag 14 september 2022 van 09:00 tot 12:00 uur

Afgelopen
Wekelijks op woensdag tot en met 2 november 2022

Ontmoetingscentrum Het Anker

Voorsterweg 36, Zwolle
Terugkerende activiteit
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Beweegmakelaar
@

Ga voor meer informatie naar

stinskracht.nl/agenda

een actieve(re) en gezonde(re) leefstijl. Wil je je hiervoor aanmelden voor een gratis intake? Je bent dan welkom tijdens de inloop op

de woensdagochtend.

begeleidt mensen naar passend sport- en beweegaanbod en probeert tevens een positieve gedragsverandering te creéren richting

Wil je graag meer bewegen, maar weet je niet hoe te beginnen? De beweegmakelaar van SportService Zwolle ondersteunt en
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